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[摘　要]小学道德与法制课程对于培养学生的道德观念和法制意识至关重要。教师在教学过程中要根据小学生实际，树立知

行合一的教学理念，通过生活化教学激发学生的学习积极性，培养学生的探索精神和活跃思维，提高道德与法制课程教学的有效

性。
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小学道德与法治课程的教学所践行的教学原理是知行合

一，其目的是为了让学生能够真正的学有所成。教师在进行

课堂教学的过程中要始终坚持以学生的生活经验作为教学的起

点，从多角度将实践和教材相互联系起来，力求通过生活中的

各种不起眼的小事情将道德与法治教育渗透到教学中，以此来

激发出学生丰富的想象力和活跃的思维，唤起学生对事物的探

索精神及求知欲望，从而培养出无论是身心还是人格上都十分

健康和完善的青少年。小学生的生活是快乐且丰富多彩的，开

设道德与法治课程的教学目的就是为了培养学生的道德情感和

法治精神。我们教师只有将学生的生活结合起来才是一条为达

教学目的行之有效的教学方法，仅仅采用理论式教学收效是不

明显的，我们要在学生的生活中帮助学生养成一个良好的行为

习惯。对学生进行生活教育不仅仅只是针对学生的兴趣入手，

同时也是促进学生身心发展的良策之一。教师所肩负的重任任

重而道远，要在实际教学中不断地进行经验的总结，采用创新

式的教育。小学道德与法治生活化教学的实施策略可以主要从

以下几个方面入手：

一、加强生活认知

小学是学生步入系统性教育教学的第一步，对于日后的

学习发展具有关键作用，但是小学生具有一个共性就是普遍年

龄都比较小，所以我们教师在开展教学工作的同时要将学生的

基本情况结合起来，要符合学生身心发展的特点。我们在进行

小学道德与法治教学的过程中，可以尝试从学生的日常生活入

手，运用学生在生活实践中所累积的经验和总结，来开展教学

的下一步工作，如此便让学生在学习的过程中能够主动的去培

养自身对于学习的热情，提升其学习的积极性，从而将教学效

率整体提高。但是小学生的生活经验比较少，以至于在对待事

物上认知不足，有趣的生活一方面为小学生能够更好的生活和

发展提供了更为辽阔的舞台，但同时也给小学生带来了一定的

隐患，这就需要我们教师在日常的生活中对学生进行正确的引

导，加强学生对生活的认知和感悟，让小学生能够在一个快乐

安全的环境中成长。

比如，我们在教小学生消防与安全的时候，小学生对于消

防安全是相对比较陌生的。缺乏安全意识，以至于对于安全风

险的预见性也就不足。在这种情况下，若是教师只是在道德与

法治的课堂上对安全知识进行浅显的介绍，那么学生自然对于

课堂上所讲解的内容体会不深，而且也不会重视消防安全的重

要性。

由此可见，教师应当深入到学生生活之中，让学生能够在

实践的过程中加强对道德与法治的认知，比如说教师可以带领

学生到所组建的安全小组中去了解消防的相关安全知识，在老

师的亲自讲解和示范下，让学生对于灭火器以及消防栓等等有

一个全面的了解，能够初步的感受到安全对于个人以及学校来

说是多么的重要，还可以借助于多媒体技术给学生搜集一些真

实的火灾事故，用真实的案例来加深学生对火灾的深度认知，

从而在心中树立起高度的安全意识概念。

二、深入生活实践

道德与法治这门课程的实践性比较强，所以也就要求我们

教师必须要有一定的实践意识，改变过去传统的教学思想，要

践行理论和实践并行的原则，只有这样才能够让学生将学习到

的知识都运用到生活当中去。比如在培养学生的爱校情感的时

候，教师所采取的教学方法如果是强制性的，学生自然对于学

校没有任何的情感，又怎么会将学校当成自己的家一样呢？为

了让学生能够爱上学校，积极地参与到学校所组织的教学活动

中，教师可以通过为学生讲解学校的历史以及过去所取得的成

绩，以此来增强学生的荣誉感，当然仅仅依靠上述的内容是远

远不够的，我们可以在此基础上，带领学生深入的去了解学校

的每一个角落，通过对学校一草一木的了解，让学生感受到校

园的美丽，同时也是为了更好的拉近学生和老师之间的距离，

增强学生的主人翁意识。教师和学生之间要加强互动交流，让

学生充分的感受到教师的和蔼，同时也要培养学生的奉献精

神，能够为我们的校园做些什么，教学这一课的前提是教师必

须要以身作则，起到一个带头作用，积极参与学校的绿化、除

草、修枝等劳动，通过具体的实践活动，激发学生增强校园责

任感。

三、养成生活习惯

我们在进行教学的时候，要注意到小学生自身的特点，

再来决定我们教学的手段和方法，要做到内容具体、详细，最

好是学生们都很了解熟悉的，所以说，老师创设生活化的教学

情境，不仅能够增强学生对学习课程的兴趣和动力，同时也符
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合学生对学习认知的规律，增强学生对于道德与法治的切实感

受。只有让学生能够真实的体验到才是让小学生接受教育最简

单有效的方法。而且学生的各种习惯都是在生活中养成的，针

对一些不良的习惯，比如说上课搞小动作，不爱干净等等，这

些教师都只能在学生的生活中进行改进，仅仅依靠说教是不足

以解决问题的，培养学生养成良好的生活习惯，不但对学生的

学习具有帮助，对于学生的美好未来发展也是大有裨益的。

比如，在教学“别人眼中的我”这一课的时候，教师在

课堂上让学生自主发言，分别都来说一说对自己的认知，身上

有那些缺点和不足等等，有的同学会说自己不讲卫生，喜欢随

手丢垃圾等，然后再由其他的学生对发言的同学进行点评和补

充，这样学生就会发现自己身上更多的不良习惯，从而在今后

的学习中能够加以改正。当然也会有学生并没有端正态度对自

己进行批评，其他同学所指出来的问题，他也会拒不承认的，

这时候，教师可以通过讲故事的方法来告诉这位学生诚实的重

要性，在事实和真理面前，学生不得不承认自己的错误，以此

来督促学生在日后的学习生活中努力改正自己的缺点，同时养

成良好的学习生活习惯。

四、改善生活行为

教师在对学生进行道德与法治的教学过程中，为了能够

更好的将学生的课程练习更加的丰富，教师要在备课前针对课

程的练习内容进行合理的选择，要注意学生是否感兴趣，能否

提高学生的参与度，不仅仅只是将学生的生活联系起来，更重

要的是要注意到学生的心理特点以及实际的发展情况，选择出

最适合学生的教学方法，充分的让学生在训练的过程中得到全

面的锻炼。现如今的小学生都是生活在信息化的时代中，而且

普遍家庭中子女都是一个或者两个，加之现如今家庭条件也好

的多，孩子都是从小宠着长大的，所以学生对父母的感恩意识

并没有那么强烈，习惯性的向父母索取，对父母的养育之恩和

生活的艰辛很难有深刻的体会，更不用说在日常的生活中向父

母道一句“我爱您”“辛苦了”之类的话语，所以，为了改善

学生的这种思想观念，我们教师在教学中必须要加强对学生的

家庭教育，让学生能够充分的认识到父母对家庭的付出以及艰

辛，可以在课堂上开展相关的教育活动，将学生分成好几个小

组，每个小组都是三到四人，分别扮演不同的角色：父亲、母

亲、孩子。然后让学生结合家庭的生活环境，来表演出父母对

孩子的关心、爱护，教师采用这种教学的模式，可以让学生通

过自己设身处地的感受到父母对自己的关心和爱护，在节目表

演结束之后，教师可以趁热打铁让学生观看一些能够表达出父

母对子女的爱的视频，相信学生在观看之后，能够将自己所学

习到的道德知识带到家庭生活中，把自己对父母的爱表达出

来。

五、创设生活情景，形成法治精神

教师在课堂的教学中要为学生创设出生活的情境，将法治

教育的观念渗透到生活当中去，这样才能够有效的激发出学生

对于学习的兴趣，学生也会在课堂中积极的参与进来，促进学

生能够更好的了解法律知识，并树立起法治精神，提升道德与

法治课堂教学的效率，学生并不只是简单的进行学习，更重要

的是要在生活中能够以此作为约束自己思想以及言行的标杆，

最简单的在生活中也是十分常见的，如学习过马路走人行道，

红灯停绿灯行等交通规则的时候，教师对学生提出问题：要是

行人和车辆都没有按照规定的规则进行，马路上会成为什么样

的场景？同时教师给学生播放一些视频，让学生直观的看到规

则的重要性，在这个过程中，教师所采用的教学方式，将学习

和生活联系在了一起，学生能够直观的感受到，在生活中必然

会有所感悟，自然而然的去遵守规则。

六、注重生活体验，强化学生核心价值

想要学生养成一个良好的道德品质和行为习惯，是需要靠

实践真理来加强学生认知的。教师在对学生进行道德与法治教

学的过程中，为了更好的促进学生开展生活化的实践活动，我

们教师要注意在教学时多开展一些更贴近于生活的实践活动，

比如说，可以开展一些实地观察、实验操作的活动，如此，学

生一定会在实践中获得更多的生活认知，学生的视野、格局必

然也会打开，从而促进学生能够更好的成长，比如可以教学

生选取一种植物种子进行种植，让学生在种植的过程中学会观

察植物的生长周期、生长状态是怎样的，从而使学生养成一种

坚持不懈、认真仔细的好习惯，但是课堂上的教学都是理论化

的，我们要让学生能够真实的感受种植的乐趣所在，教师也要

打破原有的固定思维，在学生学习完理论知识之后，教师可以

设计种植植物的记录表，让学生在种植观察的过程中实时记

录，并嘱咐学生在观察的过程中一定要有耐心，对待植物一定

要呵护，让学生在这个过程中，不仅培养了自己性格同时也明

白了生命是很神奇的，从而能够激发出学生更多的感触，让学

生都能够珍爱生命、敬畏生命。教师采用此方法进行教学，引

导学生参与到教学的活动中，学生的参与感和体验感都会更深

刻，更好的培养了学生的综合能力。

运用生活化的方式对小学生进行道德与法治教学是一项重

要的教学方法，能够加强小学生对生活的感悟，激发学生学习

的积极性，更好的帮助学生把道德与法治的内容充分了解、扎

实掌握，使得教学质量得到显著的提升，学生也逐步树立起正

确的世界观和价值观，从而有效保障小学生的健康快乐成长。
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