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教育研究

探索利用语言游戏提高幼儿语言表达能力
王胜男

（丽水市实验幼儿园教育集团，浙江  丽水  323000）

[摘　要]“语言是人类最重要的交际工具”，这句话被每一位教师熟悉。语言对孩子的重要性不言而喻，除了与人进行信息

间的交流之外，还与智力发展息息相关。幼儿是语言学习最关键的时期，这是一个承前启后的关键阶段。幼儿教育过程中，让幼

儿更好地掌握语言表达能力至关重要。作为祖国未来花朵的辛勤培育人，教师们要转变教学理念，将被动教学模式转换成引导性

自主求知的模式。而如何营造一个健康积极的引导性自主求知环境，引导孩子们进行积极充分的语言表达，进而提高语言表达能

力，是每个教师应该思考且努力的方向。
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鲁迅曾在《风筝》一文中写道：“游戏是儿童最正当的行

为”。教育要遵循孩子们的天性，在幼儿园的日常活动中，老

师们应该选择用寓教于乐的方式让孩子们学习新事物。3-6岁

是儿童语言口语发展的重要时期，培养幼儿表达能力是教师在

幼儿教育过程中的一项重要内容，对于幼儿的成长意义深远。

一、语言游戏前期

在引导幼儿进行语言游戏之前，无论是家长还是老师，

都需要先和孩子建立一个平等交流的平台和环境。只有在孩子

愿意与长辈沟通的意愿下，语言游戏才能事半功倍。由于幼儿

的身心处在发展期，与他的沟通将会比普通成年人难度更大。

在学校，作为教师，与孩子的沟通过程中应该尽量用通俗易懂

的词语进行交谈，必要时可选择部分肢体语言来表达。说话过

程，老师们应该尽量与孩子们的目光平视，让两个人之间没有

高差，这样交流起来孩子更能感受到老师们的关爱。虽然孩子

们年龄小，但是他们对周围气氛的感知却很敏感。因此，在与

孩子的沟通过程中，教师的语气应该尽量和善温柔。而在家

中，家长们也应该意识到，虽然幼儿不具备完全自理的能力，

但他仍是一个独立的个体。因此，在与孩子的沟通中，父母应

该做到尊重幼儿作为独立个体拥有的权利。

二、初级语言游戏

语言是人类相互之间传递讯息的手段，是人的全部活动过

程中一个重要组成部分。幼儿教育中更是如此，在幼儿初级阶

段的语言教育上，用来辅助提升语言表达能力的语言游戏尽量

应选择比较直观的、孩子们容易理解模仿的种类。即初级语言

游戏。

首先，语言游戏应该以孩子的兴趣点为基础，否则会降低

幼儿的参与度。幼年时代，儿童的学习能力处在模仿阶段。在

“孟母三迁”的故事中，孟子周围的环境影响着孟子的行为，

孟母三次搬家就是为了给孟子一个正确的模仿对象。因此，

在初级教学中的游戏主题的选择上，要选择积极向上的模仿对

象。如果想让孩子们认识动物，教师可以采取比较直观的模仿

方式。最后，老师们可以抛出问题，让孩子们回答选择某种动

物的原因。通过简单的模仿游戏和通俗易懂的游戏，幼儿会得

到简单的语言表达，去满足日常的话语诉求。

三、高级语言游戏

初级阶段对幼儿进行了语言游戏的入门引导后，接下来就

可以选择相对比较复杂、能让幼儿与他人产生自主沟通的高级

语言游戏。在幼儿的语言发展中，游戏角色扮演的价值不可估

量。研究表明，幼儿喜欢进行角色认知，通过扮演的角色，与

他人建立自我与世界的联系。教师们可以创设生活中常见的游

戏情境，根据孩子们的不同兴趣，将孩子们放进设定好的“鲜

花店”，扮演店员与鲜花购买者。幼儿们在这个扮演过程中，

购买者扮演者通过语言告诉店员自己想买的花，而店员扮演者

则需要对购买者的要求进行回应。这样可以促进幼儿们联系生

活，感知不同角色，学习不同角色之间交往的日常用语。除此

之外，老师们可以让孩子们几几成组进行团队合作。比如在团

队讲故事比赛中，他们不仅要学会讲故事，还会与其他的孩子

进行台词分配的沟通，产生交流。在讲故事的比赛中，孩子们

你一句我一句地把故事绘声绘色地讲给其他孩子听时，直接提

高了自己的语言表达能力，而其他孩子作为倾听者，也能间接

提升自己的能力。

四、游戏氛围

教师不仅要设计一个游戏，而且要参与到游戏过程中去，

并创造、维持一个良好的语言交流氛围。鼓励孩子们在游戏中

说出自己想法，参与到表达的过程中去。

如果你在教孩子“太阳”这个词，除了口之所述，目之所

及外，可以组织孩子去户外感受太阳给予的温度，给他们创造

一个真实的游戏环境。如果你在教孩子“风”这个词，教师们

可以组织孩子进行“捉风游戏”，鼓励孩子们在户外与风一起

玩耍。风可以藏在衣角上，引导孩子们对衣服颜色进行分辨；

风可以藏在头发里，孩子们可以对头发的触感进行感受；风可

以藏在风铃里，孩子们可以对风铃的声音进行模仿。在这样具

有实体触感的氛围下，孩子们有实打实的真情感受，幼儿不仅

有了能表达的内容，同时也能提高孩子们对语言不同的描述。

五、语言游戏评价

语言游戏结束后，游戏评价是游戏推进和发展不可缺少

的部分。幼儿语言游戏中，教师应该重视对语言游戏活动的评

价。教师们在组织游戏的过程中，应该着重观察孩子的闪光点

和突破点，并及时给予孩子正确的鼓励及指导，促使幼儿更有

自信的开口表达想法，从中获得更多的正面情感体验。在不同

的孩子之间，教育者应该因材施教。对于表现不理想的孩子

们，可以用另一种方法来去激发他的学习能力，并制定新的目

标及要求。在一个大环境的教育下，个体与个体之间的差异可

以用其他的方式消弭。游戏活动中，教师会获得孩子们能力的

提升的多少与性格的优缺点，而孩子们，不论是收获与否，他

们本身积极地参与进学习活动中就值得鼓励与表扬。

结束语

游戏是儿童认知世界、学习知识的重要方式。在学语阶

段，教育的好坏将会直接影响每个孩子的未来。在幼儿发展这

个特殊的时期，教师需要尽心尽力地进行正确的引导。语言游

戏是一种灵活的教学方式，采取的策略多种多样，根据儿童的

发展特点，可以指定不一样的教学方法。除了将知识传授给孩

子们，幼儿老师还要启蒙幼儿的想象力。虽然教育是一份工

作，但是在其位谋其职，每一个孩子都是祖国的未来，利用语

言游戏提高孩子们的语言表达能力，为他们的未来发展打下坚

实的基础，是教师们义不容辞的责任。同时，父母作为孩子们

现在和未来的陪伴者，要做的不仅仅是陪伴成长，更要同孩子

一起努力做到积极向上的健康成长。
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