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论高中数学概念教学的层次性及其育人功能
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[摘　要]数学学习时相关的概念是最基础的，同时也是最重要的。教师首先要让学生理解相应的概念，然后以此去作为切入

点，给学生打好基础。文章围绕高中数学概念教学的层次以及概念存在的育人功能，教师在具体教学时采取的措施进行阐述，提

出合理的见解。

[关键词]高中数学教学；数学概念教学；数学育人

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.07.1567

我们知道，数学知识是很多学科的基础，在学习数学时

首先要掌握相应的概念，然后才可打好基础，为以后的学习做

准备。课改在不断进行，在此过程中，更加强调了数学概念教

学的重要性，而这也是培养学生数学核心素养的重要内容。只

有学生充分地理解了课程的概念，才能掌握一系列的数学知识

和数学学习的方法。所以新时期，数学教师们更要充分重视对

数学概念上的教学，利用一系列的例子来帮助学生归纳。通过

数学概念的学习，学生们会学习到抽象的知识，然后去进行正

反面的论证，让学生的论证和推理能力，逻辑思维能力得到培

养。数学概念能够给学生们去解释图形相关方面的知识以及图

形是怎样构造的，这样可更好地让学生的直观想象能力得到培

养。通过数学概念里面的肯定以及否定，教师把这些知识和学

生们的实际生活结合在一起，让他们学会建模，真正地把数学

知识应用开来，进而实现数学知识的育人价值。所以，概念教

学和培养学生们的核心素养不谋而合，也需要数学老师们采取

合理的策略，更好地去进行概念教学，而不是让学生觉得概念

是非常的枯燥，索然无味的。

一、现今高中数学当中概念教学的情况

概念教学是最根本的，也是源泉，学生们能否学好数学概

念是关键，这也是老师们教学的着力点。但是调查显示，一些

数学老师们在具体开展数学概念教学的过程中，并没有找到合

适的方式，而是直接给学生把概念念出来，然后枯燥的讲解，

这样学生们会觉得这些概念和自己离得比较远，完全听不懂。

教师们直接照着概念讲，照本宣科，然后再让学生们去练习，

训练，投入了大量的时间，但是取得的效果却不好。所以新时

期需要老师们从根源上去改变这样不适合的方式。只有让学生

们真正地去把概念的本质所掌握，而不是一知半解，他们才能

够在解题的时候有自己的想法和思路，而不至于束手无措。

二、新时期做好高中数学概念教学的方法

新时期需要高中数学老师们积极地去学习，从实际的状况

出发，帮助学生更好地去理解和强化概念，让他们能够运用其

概念知识来如鱼得水。

（一）对概念有一个感性的认识

数学概念教学的过程中，教师也要了解学生的心理，从

心理学上，主要包括感性以及理性方面的认识。学生首先要具

备感性的认识，这样他们才能够觉得自己和知识之间的距离非

常的近，更容易去理解那些知识。教师要善于去利用合理的方

式，给学生带来正确以及丰富的感性认识。比如，采用模型教

具以及生活中的具体案例来教学，这样可更好地去引导学生，

让他们掌握概念的特点和本质内容。比如，老师在给学生讲解

集合概念的过程中，联系学生的实际，引入一些实际的案例：

体育课上需要全班同学来集合，大家有没有想过这里的集合是

什么意思呢？这里的集合和我们今天所要讲的集合有哪些不同

呢？教师利用一系列的问题，让学生们把他们将要学习的知识

和大脑当中接触过的概念联系起来，这样的方式是非常的直观

的，这样可调动起学生的好奇心，让他们去主动地跟着老师

走，然后自然而然地就掌握了相应的集合的概念。再比如，在

学习数学时。有异面直线这样的概念，这对于学生们来说是比

较陌生的，因为他们现在接触到的知识都是在同一个平面之内

的。这时候，教师可转变思路，拿一个正方体或者是给学生讲

解交织的立交桥，这些模型都是比较真实的，这样能够让学生

在感性上有一个直观的认识。然后教师再给学生去上升到课本

上的空间知识，让他们知道了在空间当中的直线还可以有这样

的关系。在这样的模式之下，他们理解起异面直线来就水到渠

成了。

（二）利用多种方式引入概念

数学老师具体教学时引入概念非常重要，教师可利用举例

子的方式来让学生感受到概念数学知识，从学生们的实际生活

里面来，同时也是为了让他们更好地去服务于学生们的生活。

所以，老师们在学生们的实际生活里面寻找课堂教学的灵感，

找到例子的来源。比如，学生在刚一开始接触空间立体几何相

关知识的时候，会觉得这些知识非常突兀，难以理解，这也在

所难免。在这时候教师给学生们举一些他们在生活当中可以看

见的实例，然后让他们去观察，在深入观察的基础之上，老师

们再给学生们讲解相应的概念就容易多了。也可以利用观察法

来进行概念的教学。很多数学家都是深入地去观察，然后再研

究总结，这样上升到了概念。同样，这个方法也适用于学生的

学习。在此就需要教师们给予学生们充分的时间以及空间，让

他们去主动地探究，建立起自身的知识体系，让学生的学习变

得更加的主动。比如在学习等比数列这个概念的时候，老师不

是把概念全部展现在学生们的面前，而是先举一个具体的实数

列，来让学生们观察，这样学生们叽叽喳喳的讨论个不停，然

后教师再趁着打铁，引出等比数列的概念，这样的教学是非常

的自然的，学生们会觉得这种教学方式比较接地气，符合他们

的情况，更加好理解。

（三）巩固学到的概念

数学知识具有抽象性的特点，这也是数学教学的过程中比

较困难的一方面，所以，教师要让学生们去消化相应的知识，

这样他们才能更好地去学习去运用。教师要带领学生们一步一

个脚印，不可好高骛远，给学生们把学到的旧知识复习到位，

然后再去引入新的知识，在巩固了旧知识的基础之上再学习，

就事半功倍了。因为数学知识的各个知识点之间的联系非常的

紧密，这和其他的学科有很大的不同。

三、结语

高中数学教师从数学概念出发，更好地进行数学教学，让

学生掌握了相应的概念以后再学习起来，就变得简单了。
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