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[摘　要]作为小学阶段重要的基础科目之一，小学数学是未来数学学习的基础和重要起始阶段，在这一阶段的教学过程中需

要教师对学生数学学习有一个正确的思想纠正，教导学生准确把握数学思想，科学掌握数学学习方法，能够为以后的数学学习奠

定良好基础。本文结合个人实际情况，谈谈对小学数学低年级教学的研究策略。
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对于低年级的数学教学来说，虽然知识不是很难，但是需

要让学生养成一个良好的数学思想是非常难的，这也是小学阶

段数学教师需要面临的问题。教师在教学课堂中需要引导学生

在日常生活中去学习，调动学生对数学学习的兴趣，也提高学

生课堂上学习数学的效率。调动学生积极性的同时需要让学生

乐于学习，这样才能更好地提高学生的数学学习水平。

一、设计有趣的课堂，吸引学生注意力

兴趣是最好的老师，只有让学生有很好的兴趣，才能够让

学生主动地在课堂上保持认真宣讲，积极回答问题的状态。可

以客观地说一节课的教学效果的好坏，取决于学生在课堂上保

持热情的积极性。如果学生在课堂上没有很好的注意力，那么

老师的讲课时，学生就很难把握数学知识的学习，也可能让低

年龄阶段的学生对数学的学习失去兴趣。从而产生厌学，弃学

的思想。

比如：“1～5的认识”这一节课对于学生来说是非常重

要的，可以说是学生整个数学学习阶段的重要基础。如果本

节课的内容学习不好，那么日后再学习会让学生充满困难。教

师在教学时可以采用象形的方法，去引导学生对1～5的认识。

“大家在日常生活中想一想，有什么东西像我们本节课学习的

‘1’有人能举一个例子吗？”相信有学生会回答：我们使用

的铅笔像‘1’；我昨天在家里吃的黄瓜写‘1’；我看到教室

中的拖把杆也比较像‘1’这时教师可以对学生类比的生活中

事物进行很好的评价：“大家说的都非常好，所以在学习一的

时候要考虑到这些事物，看到这些事物时也很好的就想到了数

字1”那么接下来有谁能知道数字2比较像什么呢？数字3又像

什么呢？之后再引导学生学习之后就可以很好的吸引学生兴趣

的情况下，也让学生对本节课知识有了一个更好的掌握。相信

学生在日常生活中看到课堂上教师所举的例子，就会想到1～5

的数字写法。教师用象形的方法来教学生，不仅可以吸引学生

课堂注意力，也让学生在学习中有日常生活中所见到的事物，

能给学生一种熟悉感，让学生在熟悉的氛围中建立数学学习的

兴趣。

二、设计灵活的课堂，转化学生的思想

小学数学对于低年龄阶段的学生也有一定的难度。这就导

致许多学生可能对数学的学习有一种畏惧感。对学不好数学从

心底里有一种恐惧感。所以教师是需要在课堂数学中转变学生

的思想，需要在课前将数学中的知识难点转变的简单化，让抽

象的问题具体化，能够使学生便于理解和接受，进而从心底里

感受到数学的简单，这种思想的转变可以让学生建立起强大的

自信。

比如：在“位置”这1单元的学习时，相信学生很难对这

一个抽象概念进行具体化的了解。有些学生可能根本分不清

上、下、前、后、左、右这几个位置的概念。进而对本节课有

数学的知识点非常复杂的一个感受。教师需要将抽象的概念转

变为具体的例子。可以以某个学生为中心，在这个学生前后左

右的学生身上贴一个标签，标签上用黑笔写上字，就可以很好

地让学生在看见标签时就能够想到前后左右位置的概念，然后

让这几个同学转变位置，背后的标签也要随之转变。这个学生

在不同的学生身上看到相同的标签，就可以明白，在任何时候

位置这个方位都是不变的，是一种客观存在的东西。虽然看不

见摸不着，但在我们生活中有很大的概念性理解。教师将抽象

的概念转变为具体的事例，很好地让学生分清楚数学知识的概

念，设计灵活的课堂，在转变学生思想的同时，也转变了学生

对数学学习的态度。

三、设计递进课堂，增强学生自信

在数学的学习过程中，对学生建立起学习数学的自信是

教师需要注意的重点。需要教师在课前有良好的备课方案，在

课堂学习中可以先以一些简单的事例作为引导，加以剖析后，

然后引出数学知识点，前面建立学生自信，后面让学生自己解

决，这样能够锻炼学生思考探究能力。

比如：“20以内的进位加减法”就需要教师联系前面所学

的1～5的加减法和6～10的加减法。在课前让学生复习前面所

学的知识点，让学生有一种曾经学过的熟悉感。然后再将新课

的内容穿插到其中，让学生思考20以内的进位加减法与前面所

学的10以内的加减法有什么不同？是不是就是在十位上的数字

产生的变化，而个位上的加减法需要满10进1，这种类比的方

法可以很好地让学生建立自信，课堂上先以简单的或者学生熟

悉的知识进行导入，在建立起学生对新内容学习有自信心的同

时，穿插入新的知识点，让学生在思考新旧知识有什么相似之

处时，能够更好地掌握新知识。不仅满足了学生对数学知识的

理，也能建立起学生以后学习数学的强大自信。

总而言之，小学数学的学习是培养锻炼学生学习思维能

力，提升学生认知水平是关键点。教师需确定目标，采用灵活

有趣的课堂，在课前需要对课本内容进行深度剖析，整合教学

方法，在满足低年龄阶段学生好奇心的情况下，展开课堂的教

学。很好地满足学生对数学学习的个性需求的同时，激发学生

的创新能力和想象能力，能为日后的数学学习有良好的奠基。
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