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深度教学理念下的初中语文教学策略探究
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[摘　要]语文学科有着浓郁的人文性特征，对学生心灵的滋养和教化功不可没。文学作品中隐含的高尚思想和美好情感是实

现语文教化功能的重要内容。而这些内涵性的知识必须通过深层次的挖掘才能获取，只引导学生浅尝辄止难以真正体现语文教学

的价值。初中生的思维有了很大发展，学习能力也明显提高，适当开展深层次教学有益于提高学生的综合素养。因此，初中语文

教师在教学中，要秉承深度教学理念，以发展学生综合素养为己任，积极钻研新颖、先进的教学策略，从深度阅读实践中不断培

养学生的阅读能力，提高初中语文教学质量。
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俗话说：“师傅领进门，修行在个人。”教师的“引导”

作用对学生的学习和发展起着至关重要的作用。新课改提出发

展学生的综合素养，这对语文教学提出了更高的要求，意味着

好的教学绝不仅仅是提高学生的学习成绩就可以的。识记、理

解等学习活动只是浅层次的学习行为，对知识的分析、应用、

综合、评价等学习活动才是深层次的学习行为。只有深层次的

学习才有益于学生综合素养的发展。因此，初中语文教师在教

学中，要坚持深度教学的理念，积极优化和调整传统教学的形

式和内容，最大限度地提高学生学习的自主性，最终实现学生

语文综合素养的发展。

一、更新教学理念，完善教学设计

在应试为中心的教学理念下，大多数教师完全依靠教学大

纲来安排教学内容和进度，并没有真正重视和思考内容本身的

内涵和作用。教学以考试为目标，在课堂上也大多讲解一些易

考点，很少安排学生自主研读、合作讨论等活动，忽略了学生

自身的阅读想法和感悟的抒发。渐渐地，学生身上的创造性就

会被磨灭，思维也会变得越来越僵化。当今社会需要的是拥有

无限创造可能的人才。语文本身对学生具有很强的塑造作用，

因此，初中语文教师在教学中，应积极更新教学理念，优化和

调整教学构成，完善教学设计，以更好的教学内容，更优的教

学安排，给予学生更好的教学服务。

例如，在学习《春》这篇课文时，我就坚持深度教学理

念于教学中，精心设计了能够激发学生自主性的教学设计。这

篇课文语言洗练，文笔清丽，在阅读中一幅幅生机盎然的春景

图跃然纸上。学习朱自清先生的精妙语言是课堂教学的重点之

一。在教学中，我并没有选择开门见山的讲解，而是把大多数

时间留给学生，通过形式多样的朗读活动，如配乐朗诵、分角

色朗读等，引导学生在读中反复揣摩文中的语言特色，感受如

诗般语言的灵动、优美。如此一来，学生的语感越来越好，渐

渐地，不用教师过多讲解，就能够感受语言文字背后的情感和

作者所要表达的思想，教学的效果渐渐显现出来。

二、适当转换角色，组织深度讨论

在新课改下，学生是课堂的主人并不是一句空话、套话，

而应该真正落实在课堂教学当中。学生不能被动地进行学习，

而应该有更多参与课堂教学、思考和探究的机会。在具体的教

学实践中，教师要更加准确地理解自己的“引导”作用，明白

如何去引导学生的学习。引导并不是把既定答案告诉学生，而

是引导学生的思维，让学生自己去寻找答案，在学生迷茫时，

思维找不到出口时及时给予点拨，从而获得思维的发散和增

长。在教学中，教师首先要从形式上做出改变，针对本班学生

的实际能力，适当与学生进行角色上的转换，如让学生自主设

计教学内容，让学生自主提出问题，组织学生进行深度的合作

讨论，等等，促进学生思维和学习能力的增长。

例如，在学习《秋天的怀念》这篇课文时，我就在课堂上

与学生进行角色的转换，通过组织学生进行深度讨论的形式，

给予学生更多的主动性，让学生自读、自析、自感悟。课前，

我给学生布置了读《史铁生作品集》、史铁生生平的任务，

课上，我让学生以小组为单位，分享自己的阅读感悟以及对史

铁生的评价。此外，文中，作者用了很多笔墨来诉说自己的愤

懑、不幸。初中生是一群特殊而敏感的群体，他们极其容易被

周围的人、事、物所感染。为了不让学生被作者的负面情绪所

感染，正确领悟作者背后的真正意图，我及时组织学生开展合

作讨论，以文中几处“好好活”为切入点，引导学生开展自主

探究学习。学生通过深层次的对话和交流，渐渐领会了作者所

要表达的真正含义：“你的不幸也是爱你的人的不幸，在你痛

苦难过的时候关心你的人比你更难过。因此，不论生活把你打

倒多少次都要勇敢地站起来，微笑地面对生活。”从而变得更

加积极向上。

三、注重思维拓展，做好教学延伸

深度教学的目的是发展学生的学习能力。这绝不仅仅是学

习几篇课文，上几堂语文课就可以实现的。深度学习是学生思

维纵向发展的表现。在课堂教学当中，语文教师要注重学生思

维的拓展，要通过多种阅读材料引导学生进行横向和纵向的比

较，让学生在丰富的阅读浸润中找到异同，实现思维的增长。

这就决定了教师在备课时必须及时补充课外阅读素材，让学生

在学习本课内容时能够适当延伸，眼界拓宽了，学生看到的、

听到的、想到的内容就会大大充盈起来，思维也会变得更深、

更广。

例如，在学习《从百草园到三味书屋》这篇课文时，我就

注重学生思维的培养，以补充课外阅读素材的形式，丰富教学

内容，以写读后感的方式延伸学习活动。课上，为了让学生感

受鲁迅先生的写作特色，我搜集了萧红的《祖父的园子》、葛

翠琳的《绿叶的梦》等以童年时光为题材的阅读片段，让学生

纵向对比分析各个作家关于相似题材的不同写作风格。此外，

我还将阅读教学与写作教学有机结合，让学生在学完整篇课文

后写一篇读后感，回忆自己的童年生活，将课堂学习与实际生

活紧密联系起来，进一步引发学生对课文内涵的深刻感悟。

总而言之，深度教学有助于学生思维的拓展，以及学习能

力的提升，是培养学生综合素养的必要途径。初中语文教师在

教学中，要始终坚持深度教学理念，以新颖、科学的教学策略

引导学生，不断开发学生的智慧，挖掘学生的思维，让学生更

有创造性的学习，从而不断提升自身的综合素养。
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