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探究小学语文生本理念下的有效练笔
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[摘　要]在教学小学语文课堂过程中，许多教师习惯于使学生在阅读中练笔，但是长此以往这种练笔方式会毫无意义，缺乏

科学性，也并没有遵守以生为本的教学理念，使学生练笔成果不显著。基于此，教师必须进行教学改革，找到教学中阅读合理的

练笔切入时机，提升学生练笔的效率化。本文结合实际教学经验，从补白练笔、仿写练笔、情感练笔三个方面入手进行分析。
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随着教育事业的发展，教育理念深深的转变为课堂学习中

以学生为主导地位，教师为辅。这也是目前的主要教育要求。

根据学生的情况，通过教材组织语言知识的授学。新课标为教

师教学提供了大致方针。教师需要学生在练笔的同时，找准突

破口，使学生有目的进行练笔，以多样的练笔形式，达到听说

读写一气呵成，以此实现教学目标。通过随文练笔，可以有效

对学习进行训练，完成一种“短平快”的写作练习。教学过程

中，教师能够以课文为突破口，使学生进行训练，充分发挥课

文处于阅读与写作中的优势，经过举一反三的形式，提升学生

的写作能力。

一、补白练笔，空白延伸

课堂练笔，是在课文中找到适合学生练笔的主题从而有目

的的练习。经过教师对教材的深究，指引学生感受文字带来的

美好寓意，共鸣之感。教师可布置学生对此练笔。有些课文充

满悬念，能够使学生发挥其想象，学生也可以补白练笔，发挥

其最大的想象，为文章留下自己的理解和想象。教师也应有以

生为本的教学理念，让学生对自己感兴趣的文本进行创作，使

练笔最大价值的输出[1]。

例如，教师在授课《小青蛙》时，就可以在指引学生做阅

读时提出练笔。本篇文章的语言较为简单，仅有一句对小青蛙

的外貌描写：小小青蛙大大眼睛。对于学生来说不太清晰，因

为大眼睛的动物会很多种，是有局限性的，这个主题具有空白

延伸的作用，可以使学生进行练笔，小学一年级的学生年龄受

到局限，思想不成熟，教师需要着重注意与正确指引，他们的

写作发挥才会变为多彩涂鸦。所以，教师可以在黑板写下一些

重点词语：青蛙的尾巴，皮肤，蝌蚪，眼睛等等，使学生自己

选择自己想要的部分来对青蛙进行练笔。此类教学方式，使学

生在课堂起到主导地位，教师达成辅助作用，提高了学生练笔

的效率。

二、仿写练笔，熟悉句式

写作概念是学生在练笔过程中需要淡忘的，教师需要指引

学生能够创新写作与趣味写作，以此提高学生的写作主动性，

使其有效练笔。部编版教材选用的文章是具有一定的代表意义

的，有些文字华丽，富有意义，有些言简意赅，好不利落，有

些风格独特，美不胜收等等。学习此类课文使学生树立正确的

人生观，价值观，懂得如何做人做事。教师能够在学习完全进

入课文抒发情感的状态下安排练笔，使学生对美丽的句子来贱

婢，从而学生对句式了解更加透彻[2]。

例如，教师授课《我是什么》时，可选择具有特别意义的

句子使学生仿写。例如我的脾气可怪了，有时候我很温和，有

时候我却很暴躁。平常我在池子里睡觉，在小溪里散步，在江

河里奔跑，在海洋里跳舞，唱歌，开大会。教师可以对学生分

组，从而提高学习的参与性。使学生在小组间讨论语句，赏析

语句，同时练笔。以哪个小组完成最快，语句最为优美，无逻

辑错误，无错别字，字迹整洁为条件是获胜组，获胜组可以拥

有奖励。通过学生的好奇心好胜心激励学生进行练笔，调动学

生的积极性，提高课堂效率。学生的仿写成果也是五花八门，

层出不穷，学生间互相欣赏，互相进步，无形中锻炼了自己的

练笔，掌握了句式。

三、情感练笔，深刻理解

大部分部编版选自的课文拥有丰富的情感色彩。教师需

要在语文写作中，指引学生赏析句子，通过作者的词句感受作

者想要表达的情感，使学生与作者达到情感上的共鸣，研究作

者情感写作手法，使学生对文章的体会更加深刻。也会激发学

生文学创作的热情。教师可以在课文的结束作者激情抒发的同

时，使学生练笔，让他们通过自己对课文的理解，抒发感受。

教师可以从作者写的人物，事件，景色等方面切入，为学生创

造主题，使学生分析，让他们围绕主题有感而发。

例如，在《一匹出色的马》的文中写道：在妹妹特别累

走不动央求爸爸抱抱她的时候，爸爸却递给她一根柳条，告诉

她这是一匹出色的马，让妹妹骑着它回家。教师在教授这一部

分，使学生练笔。可能有位学生猜测：那匹马不是真的马！有

位学生可能猜测：那匹马是真的呀，只不过是别的颜色的呀。

此种方式调动了学生的积极性，其他们主动参与到课堂讨论

中。教师也能够使学校生演绎自己练笔的内容，进行出彩表

演。这时，也会集中全体学生的注意力，对本篇课文的印象更

加深刻，理解更加透彻。也会增强与作者的共鸣，体会课文的

中心思想。

综上所述，语言的魅力是无穷的，学生以此为语文学习。

所以，教师需要使学生在阅读理解中加强练笔，从而培养他们

的文学素养，起到启蒙作用。使生本理念始终为教学目标，并

提高学生语文学习积极性。
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