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初中生物理实验能力养成的主要方式分析
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[摘　要]初中生是教育过程中的重要对象，也是有效培养学生学习能力和养成良好的学习习惯的重要对象。众所周知，初中

是开展文化教育工作覆盖课程内容最广泛的阶段，也是考验学生学习能力和提升学习认知的重要时期。物理学科作为初中阶段出

现的新型课程内容，在培养学生实验运用能力、物理原理运用能力有着重要的作用。同时，物理课程也是有效承接小学科学学科

的重要课程，学好物理可以更好地提升学生的生活运用能力，让学生从声、光、热、电、力方面树立良好的学习认知，提升他们

的运用和操作能力。学好物理光靠理论知识积累是远远不够的，它还需要学生不断进行实验尝试，只有有效运用实验运用才能更

好地提升学生的物理认知，增加其生活运用能力和综合素养的形成。
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一、通过多媒体信息技术进行视频引导、有效提升初中生

物理实验兴趣

初中物理课程是众多学科的重要组成部分，也是有效培养

学生物理认知和物理运用能力的关键所在，老师运用有效的手

段培养学生的物理学习兴趣可以从实验的形式进行引导，这样

可以更好地培养学生的实验热情和实验兴趣，促进学生对物理

原理的掌握与运用。老师在进行物理实验教学过程中，应该积

极运用学生喜欢的实验内容进行引导，这样才能更好地提升学

生的学习动力，促进初中生物理核心素养的形成。众所周知，

物理课程是初中各类学科中知识点最抽象、内容最复杂的学

科，很多学生对于学习物理的原理和实验依据总是掌握不够明

确。所以，老师可以有效借助多媒体信息技术手段进行视频引

导，让学生从观看视频的过程中感受物理实验的神奇，增加学

生的实验兴趣。

老师可以积极运用视频教学的形式让学生通过观看视频

感受电学原理，通过路灯、霓虹灯等设备的制造过程和原理培

养学生的串联、并联认知，提升学生的物理电学积累能力，有

效促进学生养成良好的物理实验认知和实验兴趣。老师还可以

通过视频的形式，让学生观看同样质量和重量的木块与铁块放

在水中的不同反应，有效培养学生对密度原理的认知，并有效

激发学生的实验热情。通过观看视频学生可以发现木块因为密

度比较小的原因会漂浮水面，而铁块则因为密度比较大会下

沉。利用这个原理就可以让学生轻松掌握密度的计算公式为

“ρ=m/（V2-V1）”。老师还可以借助这样的引导，让学生通

过简单的实验证明密度原理。老师让学生通过鸡蛋、盐水、清

水进行实验论证，将鸡蛋放在清水中学生会发现鸡蛋下沉，而

放在盐水中就会漂浮，这主要是因为盐的密度比水大，在水中

溶解后就会使鸡蛋漂浮。运用这种形式进行实验引导，既可以

有效提升初中生的实验兴趣：又可以更好地培养他们的实验操

作能力，促进物理核心素养的形成。

二、有效借助实验室技术装备进行实验引导、提升初中生

实验操作能力

物理学科是初中文化学科的重要组成部分，是推进和促进

初中生正确认识物理原理、了解物理常识、提升物理运用和实

验操作能力的重要体现。通过有效的实验教学应用，不仅能够

让学生更好地了解实验的作用和物理给生活带来的便捷条件；

而且还可以更好地培养学生运用物理常识进行实验创新，有效

提升初中生的核心素养和综合运用能力。通过实验室教育技术

装备进行实验引导，一方面可以让学生从实验器材和教学环境

中增强物理学习认知，有效培养学生重视物理课程；另一方面

可以借助实验器材进行实验操作，有效提升初中生的物理实验

操作能力。众所周知，初中生具有探索自然、好奇心重、喜欢

尝试的特点，所以老师可以有效运用实验引导进行课堂教学，

促进物理教学效率的提升。

老师可以借助实验室的实验器材，通过阿基米德原理论证

实验效果，有效提升学生的实验操作能力。老师事先准备好实

验所需要的实验器材（金属块、弹簧测力计、量筒、水）等。

然后将事先准备好的金属块挂在弹簧测力计下端，记下测力计

的指示数F1；接下来在量筒中倒入适量的水，记下液面指示数

为V1；最后将金属块浸没在水中，记下测力计的示数 F2 和此

时液面的指示数 V2。然后老师根据测力计的两次示数差计算

出物体所受的浮力（F浮=F1-F2），最后计算出物体排开液体

的体积（V2-V1），再通过 G水=ρ（V2-V1）g 计算出物体排

开液体的重力。通过比较浸在液体中的物体受到浮力大小与物

体排开液体重力之间的关系就可以得出结论“液体受到的浮力

大小等于物体排开液体所受重力的大小”。运用这种形式进行

物理实验引导就可以很好的提升学生的实验认知，增加实验热

情，有效促进学生养成良好的实验操作能力和运用能力。

结束语

初中阶段进行物理教育是为了更好地培养初中生的综合能

力，培养他们运用物理常识和物理原理进行实验论证，有效增

加学生的生活运用能力。物理学中的很多科学原理都可以促进

生活的发展，让学生利用电学、力学更好的方便于日常生活。

运用实验能力的养成进行物理引导，可以更加科学、系统、直

观的提升学生的物理实验能力，促进学生的全面学习和均衡发

展。
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