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文体艺术

谈幼儿音乐教学活动的开展策略
徐长英

（江西省丰城市白土中心幼儿园　江西　宜春　331100）

[摘　要]音乐是一种情感表达有组织的艺术，可以反映出人类的现实生活，节奏和旋律是音乐的基本要素。现在的幼儿教学

中也增加了音乐的教育，为了更好的提高幼儿音乐的教学质量，教育部门提出了“体验式教学法”，这是一种引导幼儿自主学习

的一种教学方法，比较注重学生情感的表达。幼儿体验式教学可以帮助幼儿拥有比较好的节奏感，能对音乐产生极高的兴趣，从

而更能从音乐中感受到情感的传递，更能感受音乐带来的美好心情。
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近年来随着超女快男的日趋火热，音乐在人们生活中出现

的频率也越来越高，特别是家长朋友们望子成龙、望女成凤的

心态，使不少孩子往往是在威逼利诱下强迫学习一些声乐，而

非是真正因为喜欢音乐、对音乐有兴趣而学习。如此，就使不

少幼儿对音乐学习产生一定的惧怕心理。幼儿对音乐的兴趣，

是幼儿园教育中提高音乐教学质量的重要因素。那么，在幼教

活动中，如何激发幼儿对音乐的兴趣呢？

一、运用灵活生动的教学方法，调动幼儿音乐学习的兴趣

苏霍姆林斯基说：“音乐乃是一种使人类迷恋善良、美

和人道主义的最美妙，最精细的手段。”音乐活动的一个重要

功能，就是开拓人与人之间的交流，使人们得到更多的心与心

的沟通。音乐内在的节拍、节奏，合奏中声部的安排，律动、

舞蹈中动作的编排，音乐游戏规则等等，都会使幼儿在一种愉

快的、“不强迫”的形式中，养成自律、自我激励的良好习

惯。也正因此，幼儿才体验到集体创造的快乐，能学习与他人

非词语的交流、默契合作，学会理解、接纳、欣赏他人。幼儿

天真可爱、活泼好动，没有较好的自控能力，所以运用动静交

替、情景交融等各种形象生动的方法，让幼儿在动、听、看、

辨、唱的趣味实践中体验：寻找音乐――感受音乐――理解音

乐――鉴赏音乐――表现音乐的全历程。如在给幼儿上音乐活

动“走路”时，可用儿歌朗读和打击出象征小兔、小鹿、小鸭

走路的声音，让幼儿很快掌握了切分音的基本节奏。又如在

“打电话”这一活动中，可运用扮演角色的形式，来引发幼儿

学习齐唱、分组唱的歌唱方法，让部分幼儿当打电话的娃娃，

另一部分幼儿当接电话的娃娃，配上道具“电话”，幼儿很容

易在感兴趣的氛围中学会此种歌唱方法。

二、及时总结每堂音乐课存在的不足

对于幼儿阶段的音乐活动而言，音乐学习主要是一种教

育手段，是通过音乐的学习让孩子在语言表达、肢体协调、与

人交往合作等方面获得提升，达到通过音乐智能发展其他职能

的目的。所以在幼儿园的音乐活动就要体现这样的功能。而孩

子们的天性是喜欢有趣好玩的事物，因此作为老师应该让孩子

们感受到音乐给他们带来的快乐，而不要把音乐看得过于的严

肃。在课堂上，总会存在着让孩子不感兴趣的东西，我们就要

在课后加以总结，不断的改进，以使下一堂音乐课上的更好。

在唱歌时，作为教师往往会只注意让孩子用嘴唱，且一遍

一遍反复的唱，而忽略了用耳朵去听，因此，在音乐课中应增

加听的机会，注重听的环节：刚开始接触歌曲时，注意让儿童

倾听旋律，而等教学歌词时，也让儿童倾听，等到歌词基本学

会时，再让儿童轻声唱，要求边听琴边唱，差不多熟练了时，

再让孩子闭上眼睛，边听钢琴边在心里唱，有助于儿童对音高

的准确掌握。这样，经过长时间的训練，儿童跑调的现象就会

减少了，音准也好多了，而且有助于儿童有表情地演唱而不是

大声唱会歌而已。所以，倾听在音乐课上对儿童非常的重要。

我们也可以发现在现今的幼儿园繁多的教材中，也存在着诸如

音乐欣赏的课程。

三、选择不同的音乐素材，提高幼儿音乐学习的能力

音乐教育能培养和提高幼儿的音乐能力，增强幼儿对音

乐美的敏感性，是幼儿得以和谐发展，健康成长的一个重要手

段。幼儿只有在认知音乐，学会体会和追寻音乐之美，才能进

入音乐的天地。但在教育实践中，我们发现：幼儿虽然喜欢音

乐，但对音乐的兴趣却不能长久保持。如何通过悦耳动听的音

乐，使幼儿在音乐活动中保持久而集中的注意力，一直是幼儿

音乐教育的难题之一。因此，在进行音乐教学时，素材的选择

直接关系到幼儿对音乐欣赏的兴趣。教师选材应注意幼儿的可

接受性、可接纳性。不同的音乐会带给幼儿不同的感受。如在

开展音乐活动时，我让幼儿欣赏《小燕子》这首曲子，幼儿都

说很好听，是小鸟飞来了，而且立刻做出了鸟飞的动作，而且

动作优美，当幼儿男孩子在乱蹦乱跳时，有的女孩就会说：

“不能这样，小燕子要飞的还漂亮的，要轻轻的”；当我放到

热情奔放的音乐时，幼儿个个扭头扭腰，跳起了欢快的动作，

而且还在大声说笑，尽情发泄，就连平时不怎么言语的伊伊程

宇硕等小朋友也在活动室中间蹦跳起来……。当幼儿听到《小

海军》的音乐时，立刻做出了小海军的动作，敬着军礼，很神

气的走着。嘴里还不时的说着：“我是小海军”。虽然他们说

不出个所以然来，但是在他们的动作、表情中完全能感受到他

们对音乐性质的理解和表现。当然，音乐的选材是很重要的，

要能吸引幼儿。有一次我让幼儿听一首钢琴曲，幼儿不感兴

趣，因此只顾做自己的事，对音乐置之不理。可见，音乐的选

材必要贴近幼儿生活，能让幼儿有切身的体验，他们才能对音

乐产生表现的欲望。

总之，音乐对幼儿的身心发展的影响是多方面的，要注

意教给幼儿的音乐知识应该是唱歌跳舞的粗浅知识和技能，培

养幼儿对音乐、舞蹈的興趣和节奏感，发展幼儿对音乐的感受

力、记忆力、想象力和表现力等，以促进幼儿良好个性心理品

质和道德品质及智力水平的充分发展。不仅要注意根据幼儿身

心特点选择适当的教法，还应该做到循序渐进，坚持不懈地进

行。伴随着幼儿的成长发育，活动能力的增长，逐步丰富学习

内容和形式。家长和教师应该对幼儿从小进行良好的音乐启蒙

教育，使幼儿在美好音乐的陪伴下健康成长。
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