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手风琴曲《节日的麦西来普》演奏与分析
杨帆

（福建省厦门市厦门大学  福建  厦门  361005）

[摘　要]麦西来普是新疆维吾尔族人民集取乐、品行教育、聚餐为一体的民间娱乐活动。《节日的麦西来普》是以维吾尔族

民歌为主题而创作的手风琴独奏曲，整首曲子将西方乐器与东方音乐元素融合在一起。笔者通过自身的演奏实践，对于该曲的演

奏技巧进行分析，希望能够帮助大家更好的演奏这首曲子。
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一、创作背景
“麦西来甫”是维吾尔语“欢乐的广场歌舞聚会之意”，

是维吾尔族民间流行的一种以歌舞和民间娱乐融为一体的娱乐
形式，以舞为主，配以歌唱，节奏明快，热情奔放。参加麦西
来甫的人数不限，一般在节假日或傍晚休息时举行。人们聚集
在一起，吹拉弹唱、表演杂技魔术、跳舞娱乐，大家都可登场
表演节目。

《节日的麦西来普》原名《欢乐的阿吾勒》，又名《美丽
的夏牧场》，是由张红旗编曲，后又在2008年版中国音乐家协
会主编的手风琴考级教程中改称为《节日的麦西来普》。这首
曲子把新疆人民欢聚一堂的热闹场景完美的再现了出来。

二、演奏与分析
这是一首为升f小调的乐曲，但是它并没有小调乐曲所具

有的忧郁的特点。相反，它所要表达的是大家在一起欢乐跳舞
的热闹场景。因此，在演奏时，需要加入这样的情绪。这首曲
子细分下来有四个变奏，每一个变奏需要运用不同的演奏技巧
以及带入不同的情绪，因此需要演奏者具有相当程度的基础以
及大量的练习。

谱例：（1）
（一）引子部分（1）

谱例：（2）
引子部分是引出曲子主题的段落，从引子部分就要开始酝

酿情绪，引起观众的视觉印象、产生丰富的联想。这首曲子的
引子部分采用散排子，速度标记为“AD lib.”，意为随意处
理。这个部分较多运用三十二分音符，因此在演奏时，需要每
个音清晰明了，不能粘连。在三十二分音符的进行中作曲家采
用了级进与跳进结合的上行或下行的方式来表达内心的激动情
绪，这就考验演奏者对于音阶的掌控。

（二）主题部分（2—21）
主题部分为中板，速度适中，节拍为四三拍。从第6小节

开始，右手进入。以悠扬舒缓的旋律进行，曲子上方的连音
线一直延续到第13小节；然后又将旋律进行一遍。到了第19小
节，紧接着右手变为连续的八分音符，为第一个变奏做准备。

这个部分演奏时需要注意：主旋律部分右手应当连贯圆润
的演奏，中间不能断开。风箱的控制，不能忽强忽弱，始终保
持一个力度。转变为八分音符时，右手应当稍微断奏，不能太
粘连，渐强要做到位。

（三）变奏一（22—45）
这个部分的节拍依然是四三拍，第一个变奏是在原有的基

础上加入右手大拇指的低音，从头到尾运用八分音符。因此在
演奏上需要将一拍中的前半拍和后半拍做区分——前半拍做保
持音且较强，突出主旋律；后半拍音短促而较弱，相当于作为
装饰音。在三段主旋律中间的连接部分不需要做区分。

（四）变奏二（46—66）
第二段变奏的左手的节奏型不再是单一的四分音符，变为

了前八后十六加上两个八分音符的均分——，演奏时一定注意

清晰明了。右手部分

     谱例：（3）
变为了高声部双音的保持音，除了刚开始两个小节，后面

的部分为一个声部是音程的低音或高音做保持音，另外一个音
程的低音或高音演奏主旋律。这个部分的演奏要做到：右手保
持的部分不能断、旋律部分要清晰明了，左手的演奏要短促而
有力。到第60小节，又变为变奏一。

（五）变奏三（67—91）
随着曲子的进行，乐曲也到了高潮部分。变奏的第三个

部分，曲子变为四二拍，速度也变成了快板。右手变为了十六
分音符的均分，同时每四个小节一句，第四个小节的第二拍用
八分音符与休止符衔接下一句。这个部分对于右手基本功的要
求是相当高的，演奏时要求音要均匀，同时每个音都要有颗粒
性。关于颗粒性的训练，我们平时在练琴的时候可以控制风箱
绷紧，同时右手弹跳音，要保证每个音都是饱满的。左手变为
八分音符的均分，每一个音都要做到清晰、短促。

（六）变奏四（92—111）
最后一个变奏的右手依然是十六分音符的均分，不过加入

了一个技巧——轮指以及八度跳跃。

谱例：（4）
这个部分有两个难点——首先，同音轮指很容易弹成一个

音。为什么？因为在这两个音中间有一个间隙，是很多人控制
不好的，往往在二指没有弹完第一个音的前提下，就把大拇指
放上去。这造成的后果就是，容易把两个音弹成一个音。第二
个难点，在做八度跨越时，容易跳错音，即使跳对了也容易碰
到其他音，即使跳对了也没有碰错音，在回来的时候也容易跳
不准位置。因此，这个需要大量的训练才能够熟练的演奏。

在曲子的结尾部分，依然是十六分音符的均分，同时力
度要求渐强，最后由属和弦到主和弦的进行，曲子在高潮中结
束。

三、结语
笔者通过对自身的演奏经历，将《节日的麦西来普》这首

曲子进行演奏分析，希望能够对同为手风琴爱好者的大家有所
帮助。同时，也希望手风琴作曲家能够创作出更多的具有民族
特色的手风琴曲目，为中国手风琴做贡献。
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