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如何开展小学数学翻转课堂
方文琴

（江西省赣州市天竺山小学，江西  赣州  341000）

[摘　要]教师根据数学新课标开展小学数学课堂教学，并且将提升学生学习和参与教学的积极性与自主性设置为教学目标，

就可以促进学生数学核心素养的发展。因此，教师开展小学数学翻转课堂，可以提升学生的思维能力、学习能力与学习意识，同

时可以使学生主动学习数学知识和参与数学教学，提高小学数学课堂教学的效率和质量。那么，教师应该如何开展小学数学翻转

课堂？本文从微课自学、课堂探究、课后实践三个方面入手，阐述了开展小学数学翻转课堂的策略和价值。
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翻转课堂的内容与方式是符合新课标理念的。教师需要加

深对数学新课标的理解，并且自主的探究和实践翻转课堂，由

此就能够发现翻转课堂的开展优势，从而就能针对翻转课堂的

开展优势制定有效的教学策略。教师在开展小学数学翻转课堂

时，可以先将教学知识制作成微课资源，再教授学生运用微课

资源自主学习的方式，同时可以指导学生运用微课资源自主学

习，这样可以使学生获得课前预习的成就感，并且培养学生课

前预习的习惯和意识。然后，教师可以引导学生在课堂中讨论

预习中遇到的问题，这样就能在课堂中展开探究活动，并且提

升学生探究学习方式和数学知识的兴趣，从而能够活跃教学的

氛围，并且提升学生的学习效率。之后，教师可以根据教学知

识设计课后实践活动，并且引导学生根据生活经验进行实践，

由此可以培养学生在生活中运用知识的意识，并且锻炼学生运

用所学知识解决生活问题的能力。

一、指导运用微课自学，培养学生课前预习习惯

教师开展翻转课堂，就需要运用微课资源引导学生自主学

习，并且让学生根据自学过程和成果进行讨论，这样可以激活

学生的思维，并且保障学生的自学效率，同时可以为学生提供

良好的互动机会。当然，除此之外还可以使学生获得自学的成

就感，并且培养学生在课前预习的习惯[1]。

例如，教师在带领学生学习“长方体和正方体”的时候，

就可以带领学生搜集与教学知识相关的微课资源，以此可以教

授学生自主搜集微课资源学习的方式。然后，教师可以根据教

学知识，制作符合学生认知与水平的微课视频，并且将微课资

源和视频发送到班级的网络交流平台上，同时为学生布置运用

微课资源自主学习的任务。当然，教师需要要求学生记录学习

过程、学习中未解决的问题和学习成果。之后，教师可以在网

络交流平台上引导学生讲述学习过程，并且针对学生的学习态

度与思路进行评价。教师这样教学，可以培养学生自学能力和

意识。

二、展开课堂探究活动，促进学生学习能力提升

小学阶段学生的自学能力是较弱的，这就使得学生无法有

效地解决自学中遇到的问题。教师可以让学生将自学中遇到的

问题记录下来，并且展开课堂探究活动，同时可以让学生探究

记录的问题，这样可以体现学生在课堂中的主体性，并且活跃

教学的氛围，同时可以促进学生学习能力的提升。

例如，教师在教学“长方体和正方体”的时候，就可以直

接运用多媒体技术展示发送给学生的微课视频，并且要求学生

讲述微课视频中的数学知识，这样可以展示学生的学习成果。

然后，教师可以向学生介绍合作探究活动，并且让学生讲述

在自学中遇到的问题。接着，教师可以让学生以合作的方式探

究自学中的问题。当然，教师需要走下讲台了解学生的探究过

程，并且适时地进行指点。教师以此教学，可以增强学生自主

探究的兴趣与能力。

三、设计课后实践活动，提升学生知识运用能力

帮助学生认识数学知识与生活的关联，并且提升学生运

用数学知识解决生活问题的能力也是翻转课堂的目标之一。教

师可以根据教学知识设计实践活动，并且将实践活动延伸至课

后，这样可以引导学生发现生活中的数学知识，并且增强学生

的实践兴趣，同时可以提升学生的知识运用能力[2]。

例如，教师在结束长方体的棱长和计算方式的知识教学

后，就可以开展找出教室内的长方体与正方体的活动，这样可

以帮助学生发现生活中的数学。接着，教师可以鼓励学生运用

所学知识计算教室内长方体的棱长和，由此可以使学生认识到

学习数学知识的价值，并且培养学生在生活中运用知识的意

识，同时可以帮助学生巩固所学知识。在结束课堂教学后，教

师可以鼓励学生找出生活中的长方体，并且运用所学知识计算

生活中长方体的棱长和。教师这样进行教学，可以提高小学数

学翻转课堂的效率和质量。

学生的学习态度与课堂的学习氛围都能够影响学生的学习

效率。教师根据学生的需求、兴趣与能力开展小学数学翻转课

堂，就可以激发学生自主学习和探究数学知识的动力，可以为

学生提供学习和探究的空间，可以增强学生交流互动的兴趣，

可以培养学生合作学习与探究的意识，可以使学生保持良好的

学习态度，可以营造活跃的学习氛围。这样一来，就能够保障

学生在翻转课堂中的学习效率，并且提高小学数学课堂教学的

质量。教师根据上述策略开展小学数学翻转课堂，可以体现学

生在课堂中的主体性，并且使学生能够积极自主地探究数学知

识，同时可以促进学生数学核心素养的发展。
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