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基于陶行知教学理念建构小学音乐高效课堂
米代

（新疆博湖县第一小学，新疆  博湖  841400）

[摘　要]众所周知，陶行知是我国伟大的思想家和教育家，一生为我国的教育事业奉献自己的力量，并且提出了“生活即

教育、社会即学校、教学做合一”的教学思想，使从事在教育行业的工作者们终生受益。音乐是一个专业性很强的领域，教师在

教学过程中需要引领学生学习理论知识，并将其与动手实操相结合。本文基于陶行知的教育理念，讲述如何构建小学音乐高效课

堂。
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陶行知的教学理念强调教、学、做是一件统一的事儿。简

单来说，基于陶行知的教学理念，小学音乐高效课堂应该将教

师的教授、教学过程和学生的学习过程融为一体，同时进行。

自素质教育的教育理念走进校园以后，音乐作为提升学生素

质的重要课程，备受教师和学校的关注，基于陶行知的教学理

念，如何使小学的音乐课堂教学更高效，成为了必须解决的棘

手问题。

一、陶行知教学理念的内涵

陶行知的教学理念包含“生活即教育、社会即学校、教学

做合一”三个主要思想，其中“生活即教育”是以生活作为基

础，将生活与教育相结合，终身学习，终身教育的教育理念，

讲究教育结果受生活形态的影响，在什么环境下生活，就受

什么样的教育。“社会即学校”是指要打破教育应该在学校进

行的错误思想，将社会与学校相联系，根据社会需求，举办相

应的学校，教授学生学习相关的知识和技能，培养学生成为社

会需要的人才。“教学做合一”除了老师的教，还有同学互相

之间的教，除了师生间的互动学习，还包括学生互相之间的学

习。这种异于常规的“教”与“学”，在很大程度上使学生的

学习范围更宽泛，知识体系更全面。陶行知的教育理念应用在

小学音乐课堂的构建中，不仅仅是为了让学生学会有关音乐的

相关知识，更重要的是通过音乐可以让学生具有更加积极地生

活态度和学习态度，提升艺术修养，是自己的音乐情操得以升

华；使学生全面、综合的发展。陶行知的教学理念与素质教育

的要求相统一，其意义都是将学生培养成高素质的社会需求的

人才。

二、陶行知教学理念在音乐课堂构建中的作用

小学音乐是一门综合性比较强的学科，能够帮助学生奠定

音乐学习的基础，通过音乐知识和技能的学习，深刻的感受音

乐的魅力；从小培养自己的艺术细胞，提升自己的艺术气息，

丰富自己的文化底蕴。在小学音乐的学习过程中，既要学习书

面知识，又要实践音乐技能，将理论知识与动手实操相结合。

其主要意义有以下几点：

（一）“生活即教育”的教学理念将音乐课堂与生活实践

相联系

任何学科的学习都离不开生活实际，“生活即教育”的教

学理念能够指导音乐课堂与生活实际相联系，在小学音乐课堂

的构建中，要优先考虑与学生生活相关的教学内容，使学生与

音乐课堂的过渡更为平稳，这样学生在学习音乐的过程中，更

加贴近生活，教学工作更加简单，学生易于接受。

（二）“社会即学校”的教学理念指导音乐课堂的教学目

标

“社会即学校”的教学理念能够帮助教师在构建小学高效

音乐课堂时，明确教学目标，小学音乐高效课堂的构建应该符

合社会的要求，为国家和社会培养需要的人才，以社会需求为

标准，制定教学计划和培养目标，使小学高效音乐课堂的构建

更有方向。

（三）“教学做合一”的教学理念符合音乐课堂教学的客

观规律

小学音乐实际上是一门艺术实践课，通过教师的专业教

授使学生获取到相关知识和技能，在教学过程中欣赏音乐的魅

力，获得音乐的审美体验，但是有很多教师在教授的过程中并

没有做到“教学做合一”，导致学生对音乐的学习过于片面，

学习的音乐知识和技能相对分散凌乱，没有形成体系。

三、如何基于陶行知的教学理念构建小学音乐课堂

（一）提升教师的专业素养，注重音乐课堂的设计

教师是课堂的主体之一，是高效音乐课堂的构建者，因

此教师应该明确陶行知教学理念的具体内容，对其有更加深入

地了解。教师是音乐课堂知识的传道者，教师必须有足够的专

业知识，良好的专业素养，才能够保证小学音乐高效课堂的构

建，所以教师除了应该掌握必备的基础知识外，还应该继续学

习有关音乐课堂构建的相关知识，注重音乐课堂的设计。但是

有些老师自身的素养不够，不具备终身学习的意识，学校应该

加强教师的培训工作，可以定期展开学术交流会议，让教师间

分享优秀的音乐课堂构建的案例，学习好的经验，提升自身的

专业素养，弥补自身的不足。另外在构建小学音乐高效课堂的

过程中，要充分考虑学生的年龄，心理等现状，研发设计满足

学生需求的高校音乐课堂。例如在构建课堂前，可以在校园内

展开问卷调查，了解学生喜欢的音乐课堂的类型，渴望获得的

音乐知识或技能。通过问卷调查的方式，了解学生需求，集思

广益，教师可以根据学生提出的需求进行自我反思和自我提
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升。通过这种方式，既能提高教师的专业素养，又可以设计高

效的小学音乐课堂，满足了学生对课堂的要求，有利于音乐教

学工作的开展。

（二）创建良好的学习氛围，在教学过程中展开情境模式

在小学高效音乐课堂的构建过程中，良好的学习氛围是必

不可少的教学要素。学生在良好的学习氛围中学习音乐，能够

提高对音乐学习的兴趣，学习的成果更加显著。良好的学习氛

围不仅包括宽敞明亮的教室和安静整洁的环境，更重要的是让

学生积极主动地参与课堂中教、学、做的每一个环节，成为课

堂的主人。教师可以在教学过程中还原音乐的真实情境，引导

学生切实感受该音乐诉说的情感。例如在学习四年级的劳动歌

曲《军民大生产》时，由于很多学生对于过去的劳动内容和形

式并不了解，所以学习歌曲时，很难想象歌词对应的画面，感

受歌曲中的情感，导致这首歌的学习并不深入，无法达到教学

的目的。针对这种情况，建议教师利用多媒体展开情境教学，

在网上寻找同时代军民劳动的视频，在课堂上进行播放，通过

学生岁当时情境的真实感受，把握歌曲的节奏，引发学生的共

鸣，唱出歌中蕴含的情感。另外教师可以利用答疑与学生进行

有效的沟通和互动，缩小和学生之间的距离，促进师生之间的

情感，还可以培养学生自主学习和探究的习惯。利用情境教学

的方法，可以将学生轻松地进入音乐环境中，在其中体会音乐

的制作背景和表达的感情，在这种教学方法下构建的小学音乐

课堂很大程度上满足了学生年龄和心理特点，具有高效性。

（三）提高学生的动手能力，将理论与实践相结合

在小学音乐的学习过程中，要求学生手脑并用，分工合

作，共同完成音乐的学习。首先学生应该谨记教师教授的基础

知识和乐理，这是一个动脑的过程。其次要掌握教师教授的基

本技能，进行不断地练习和强化，这是一个动手的过程。高效

的音乐课堂中要将理论与实践相结合，将基础知识完全融入到

技能展现中。尤其是对乐器的使用方面，例如弹钢琴，如果学

生单纯地在大脑中记忆教师教授的音节，而在弹钢琴的过程中

手法不熟练，会导致声音发涩，弹奏的乐曲不连贯。如果手法

纯熟但是音节记忆不清楚，同样无法将乐曲完整地演绎出来。

无论是哪一种情况，手脑没有互相辅助，导致音乐演绎出现了

不完整的情况。因此在小学音乐高效课堂的构建过程中，教师

应该引导学生手脑合作，将理论与实践相结合。小学生活泼好

动，注意力不集中，容易分散听课的注意力，很难在课堂上坚

持40分钟的学习时间，所以在实践过程中，教师应该创建丰富

多彩的教学活动，让学生在实践过程中边学边做，及时发现学

习过程中的问题，例如教师可以组织音乐比赛和舞蹈队，让学

生自由发挥，展示自己的风采。在音乐的学习过程中逐渐产生

自信的心理。

（四）结合学生的生活实际，将课程与生活相联系

“生活即教育”的教学理念强调要将学习与生活相结合，

在小学音乐高效课堂的构建中也是如此，要在音乐课堂中融入

生活的元素，例如在平时的生活中，引导学生多关注一些民族

化的内容，了解各地不同的生活习俗和音乐特色，教师可以将

这些特色元素融入到课程学习中，让学生在高效的音乐课堂中

学习不同风格的音乐，掌握不同的技巧，了解民族文化。其次

结合学生的生活实际，将课程与生活相联系，可以拉近课程与

学生的距离，使学生不会感到陌生，降低音乐学习的难度。另

外还可以将音乐过渡到生活中，让学生在生活中学习音乐，既

可以放松身心，还可以利用业余时间锻炼音乐技能。让音乐遍

布在生活中的每一个角落，学生被音乐环境包围，有利于培养

高雅的音乐气质，提高音乐的欣赏水平。

（五）满足社会的实际需求，实现高效课堂的目标

“社会即学校”要求在新时期的教育背景下，新的学校和

课堂要满足社会对人才的要求，因此在小学音乐高效课堂的构

建过程中，应该严格遵循“社会即学校”的教学理念，保证课

堂中的知识和培养方向符合社会对人才的要求。教师在构建课

堂前，可以先了解当代社会的需求，定向的进行教学目标的培

养和课堂知识的传授。经调查发现，当今社会对人才的要求除

了要掌握良好的音乐技能外，还应该有优秀的品质，例如互相

帮助，团结他人。因此教师可以在构建高效课堂的过程中，加

入一些小的教学环节，例如在开展教学活动时，可以根据学生

的情况，将学生均等的分成几个小组，小组成员的成绩参差不

齐，教师应该引导音乐成绩好的学生帮助辅导音乐成绩差的学

生，培养学生互相帮助的友爱精神。另外可以组织合唱比赛，

培养学生的团结意识。通过对社会的调查，在小学音乐高效课

堂的构建过程中考虑社会对人才的需求，不仅要帮助学生学习

技能和知识，还要在教学过程中培养学生的团结意识和互相帮

助的思想品德，实现高效课堂的教育目标。

结束语

将陶行知的教学理念引入小学音乐高效课堂的构建过程

中，促进了音乐教育的发展水平，使学生在音乐课堂中明确了

学习目标和学习意义，有效地提高了课堂效率，提升了学生的

实际操作能力，使音乐教育变得更加普及。因此从事音乐教育

的教师应该不断深化学习陶行知的教学理念，早日构建更加高

效的小学音乐课堂。
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