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论高中美术鉴赏教学与学生审美能力的培养
蔡小超

（江西省樟树第三中学，江西  宜春  331200）

[摘　要]新课程标准改革背景当中，我国的整体课堂教学理念也开始出现非常明显的改变，目前的课堂教学开展过程中，已

经不再是将全部的注意力都放在应试教育上面，而是更加注重美术、音乐、体育等科目方面的教学，这样做的主要目标就是让学

生们在进行美术知识学习的过程中可以获得更加全面的发展，给学生们带来更加健康的个人成长。高中阶段的美术课堂教学开展

过程中，教师使用鉴赏教学模式开展课堂教学，可以给学生们的审美能力带来更加明显的学生，学生们通过鉴赏美术作品，也可

以深化对于美术知识内容的理解水平，给学生们带来更加优秀的美术专业知识水平以及审美能力培养，长期下去就可以有效陶冶

学生们的情操，将学生们培养为更加符合国家发展目前的优秀人才。
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学生们在从初中进入到高中阶段之后，开始拥有一定的

抽象思维认知能力和理解水平，所以教师在引导学生们鉴赏

美术知识，开展美术知识学习的过程中，也应该利用更加有

效的课堂教学方式，给学生们的审美能力带来更加明显的提

高。学生们在学习的过程中自己的美术审美能力也可以完成

迁移，从而获得更加优秀的审美水平提高，给自己未来的生

活和工作提供更加明显的帮助，所以教师一定要对于高中阶

段的美术鉴赏教学应用给予更加充分的关注，让学生们在

进行美术知识学习的过程中可以获得更加明显的审美能力提

高，构建一个更加高质量的高中美术教学课堂。

一、正确认识高中阶段美术鉴赏教学和审美能力培养之

间的关系

从目前高中美术教学相关的调查结果当中我们可以发现，

高中阶段的美术鉴赏课堂教学开展，可以有效提高学生们的审

美能力，所以教师在开展课堂教学的过程中也应该将鉴赏教学

部分的各种教学内容融入到课堂教学内容之中。首先教师在

开展教学的过程中可以将美术作品背后的历史故事和人物的故

事知识融入到其中，让学生们对于这些知识内容产生一定的认

知和理解之后，让学生们去学习其中的各种色彩搭配和对比知

识，这样一来就可以给学生们带来更加丰富的知识积累水平，

给学生们的审美能力带来更加有效地提高[1]。其次教师需要对

于培养学生们的学习兴趣给予更加充分的关注，众所周知，兴

趣对于学生们来说是非常优秀的教师，学生们一定要对于知识

内容产生足够的兴趣，才能够让学生们更加深入的掌握对应的

知识内容，所以教师在引导学生们进行美术知识鉴赏的过程

中，一定要让学生们对于美术知识内容产生足够的学习兴趣，

才能够帮助学生们更加深入的学习这部分知识技能，给学生们

的审美能力带来更加优秀的提高，实际上审美能力的提高也会

让学生们其它方面地审美能力获得影响，所以教师应该注重在

培养学生审美能力的过程中将学生们的学习积极性更加明显的

激发出来，帮助学生进行更加积极主动的美术知识内容学习，

满足学生们的美术知识学习需求。

二、美术鉴赏的概念

美术作为人类的一种记载形式，同时也是一种文化传播

的主要方式，学生们在进行美术作品学习的过程中，需要拥有

一定的鉴赏能力支撑，这样才能够帮助学生们更加充分地感受

到作品当中所拥有的意境美。对于各种伟大的美术作品来说，

通常需要这些丰富的内涵，优秀的作品需要学生们进行更加细

致的感受。例如意大利画家达芬奇的著名作品《蒙娜丽莎》，

作品当中所描写的就不是一个一般女性的面貌，而是为了表达

出一个在中世纪宗教束缚之下刚刚解放的女性面貌刻画。画家

在进行艺术作品创作的过程中将那一刹那的微笑完美的抓住，

展现出了一个非常端庄、娴静的姿态，所有的细节都是为了从

精神层面来展现美[2]。这个时候教师就应该引导学生们联系文

化教学情境，让学生们从这个美术作品出发去了解当时欧洲国

家的资产阶级制度、民族特征以及历史文化内容等。这样一来

学生们才能够真正地理解这幅美术作品，感受到蒙娜丽莎这个

神态背后的含蓄笑容所隐藏的含义，感受到美术作品想要传达

出来的精神美感，让学生们对于美术作品的内涵产生更加深入

的掌握。从心理学的角度来看，一个人在社会制度和历史条件

的制约之下，在教育环境的印象概念股之下，在心理发展过程

中会自然而然地形成一个独特的情操。美术作为拥有丰富人文

性质的教学科目，人类在不同的阶段所创作出来的美术作品，

都包含着对于真善美的崇拜以及理解。通过美术知识内容的鉴

赏，可以让学生们的审美能力和感知水平获得更加优秀的培

养，从而让学生们对于自己未来的生活和环境更加的热爱，帮

助学生们养成更加优秀的创新精神，给学生带来更加全面的个

人发展[3]。

三、高中美术教学开展过程鉴赏和审美能力的提高方式

（一）美术鉴赏教学方法

高中阶段的美术课堂教学开展过程中，和其他的课堂教

学方式存在非常明显的区别。教师应该积极地寻求各种全新

的课堂教学方法，并在课堂教学开展的过程中进行应用，教

师在讲课的过程中也应该通过更加积极的教育方式，给学生

带来美术鉴赏能力循序渐进的提高。这对于学生们来说非常

的重要，学生们通过鉴赏各种不同的美术作品，可以更加充

分地感受到美术教学当中所拥有的各种美感。美术鉴赏教学

开展阶段，可以给学生们的美术知识学习打下更加坚固的基



·1997·

教育研究

础，这样一来学生们在学习知识的过程中就会更加的努力，

不会因为觉得知识难度过高丧失自己的美术知识学习兴趣。

通常学生们在开展美术知识学习的过程中，学生们也会去放

松自己的思想，通过鉴赏美术作品，让学生对于美术作品当

中所包含的意境拥有一个更加深入的理解。例如教师在引导

学生们鉴赏美术作品《最后的晚餐》时，教师就可以开展更

加积极有效的引导，让学生们去感受作品当中人物的不同思

想，另外也可以让学生们从自己的思想出发去想象作品当中

的人物思想，这样一来学生们的思维就会渐渐地被打开。学

生们在这样的美术知识学习过程中也会开展更加深刻的知识

学习，深刻的理解其中所包含的各种美术知识内容[4]。

（二）强化培养学生审美能力的方法

对于学生们的美术知识学习来说，通常都是学生们在审

美能力上的一种提高，只有学生们拥有一定的审美基础，才

能够让学生们进行更加深刻的美术知识鉴赏。通常美术鉴赏

都伴随着审美能力的提高。教师在开展知识讲授的过程中，

都会有意识地去控制整个课堂教学，所以学生们在开展知识

学习阶段，就需要去感受其中所拥有的内涵，更加真实的获

得审美方面的能力提高，这样一来学生们在后期的美术知识

学习过程中也会感觉更加的美妙，让学生们将自己的思维想

象力更加明显地发挥出来，这样一来学生们在未来的美术知

识学习过程中应付起来也会更加的轻松[5]。对于美术教学作

品来说，通常都需要学生们拥有一定的灵感，学生们在开展

美术创作阶段，也需要拥有优秀的审美能力支撑，针对不同

的美术教学作品，其中的内涵也有一定的区别，所以需要使

用的审美能力方法也就存在一定的不同。

（三）利用多媒体教学方式开展教学

教师在开展美术课堂教学的过程中一定要将多媒体教学

技术更加充分的应用起来，让美术课堂教学获得多媒体教学

所给予的一些辅助，这样一来学生们在进行美术知识学习的

过程中就会更加的轻松，同时也可以让学生们在各种动态的

视频、图片和声音的影响之下开展更加高质量的美术知识学

习，保证学生们在开展美术知识学习的过程中可以更加的积

极主动[6]。美术教学资源非常地丰富，这些丰富的教学资源

并没有在教材当中体现出来，这就需要教师通过网络进行美

术教学资源的搜寻，并利用多媒体教学技术进行展示，让学

生们获得更加优秀的美术知识学习体验。

（四）强化美术教学开展过程中的人文色彩

对于美术作品来说，通常都需要足够的人文色彩来进行支

撑，所以教师在爱引导学生们欣赏美术作品的过程中，也需要

拥有一定的背景故事做支撑，这样一来学生们在进行丰富的作

品理解过程中就可以更加的流畅。在平时的课堂教学知识讲解

过程中，教师也应该做好充足的教学准备，让学生们在进行美

术作品欣赏阶段感受到其中所拥有的人文色彩，融入到作者在

进行美术作品创作的时候所创造出来的优秀意境，这样一来就

可以让学生们更加深刻的理解美术作品[7]。例如教师在引导学

生们欣赏敦煌的壁画作品的时候，就需要从一定的教学背景出

发，给学生们带来更加有效的教学讲解，将敦煌背后所拥有的

文化和知识讲解给学生们聆听，这样一来学生们在明白其中各

种内涵的时候，就会更加的珍惜作品当中的各种文化，帮助学

生们感受到作品当中所拥有的各种内涵，带来一个更加有效的

课堂教学，提高学生们对于作品的理解水平。敦煌的美术作品

当中最为主要的一种形式就是壁画，壁画在创作的过程中通常

都拥有非常丰富的人文色彩，其中的一些艺术作品更是包含着

古代人的丰富想象力，通过鉴赏这样的美术作品可以让学生们

更加充分地感受到这些艺术作品当中所拥有的人文色彩，给学

生带来更加优秀的美术知识学习体验[8]。

结束语

综上所述，美术课堂教学相比于其它科目地知识内容来

说，本身就拥有一定的趣味性，在情调上也有着非常明显的

优势，在引导学生们进行美术作品鉴赏的过程中，教师一定

要引导学生们去感受美术作品当中所拥有的各种人文情怀，

这样一来学生们在进行知识学习的过程中就可以感受到这些

美术知识内容所拥有的美感，享受美术教学作品所拥有的优

秀意境，利用更加合理的课堂教学方式让课堂教学的开展变

得更加顺利，给学生们的美术学习水平带来更加明显的提

高，构建一个更加高质量的高中美术教学课堂。
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