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新课改下高中地理生活化教学探寻
丁勇

（江西高安市石脑中学，江西  高安  330800）

[摘　要]在新课程改革深入推进的大环境下，传统的地理课程教学模式已经不能适应时代的发展，教师必须要根据学生实

际，找到更适合学生发展需要的教学模式。将生活化教学模式应用到高中地理教学中，利用与学生息息相关的生活事件来调动学

生学习热情，激发学生学习兴趣，这是传统教学方法所无法比拟的。为了进一步探究高中地理生活化教学模式的应用效果，以下

主要对其相关内容进行具体分析。

[关键词]新课改；高中地理；生活化教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.08.823

教学与实际生活的相互结合运用，是当下全素质教育不断

强调的教育方式。学生在学习的同时，结合生活实际把教学知

识加以结合利用，一方面巩固教学知识，另一方面学以致用扩

散思维，充分学习和深入，积累社会生活经验及知识。作为高

中地理科目教师，想要把地理知识和生活实践相结合，把地理

知识转化为生活运用。就必须在高中地理教学中加入知识生活

化运用，扩散思维改变以往的教育模式，让学生不断的参与进

去，增加学习热情，提升教学知识掌握的有效方法，让学生以

兴趣为导师，以运用为实操，将高中地理知识融入生活。

一、树立生活化教学的观念

思想指导行动，要开展高效的高中地理课堂生活化教学活

动，必然需要树立生活化教学的观念，全面了解生活化教学的

理论及方式，结合高中地理学科的学科特点及高中学生的思维

能力等，制定切实有效的教学活动。在实际教学过程中，由于

高考的压力及学生对主副学科的差异化对待，很多学生都会有

意无意地放松地理学习的状态，且教师也会在这种紧张的状态

下以理论性教学为主要教学方式，确保学生能够在有限的课堂

时间内，掌握更多的理论知识，从而能够以更高的姿态迎战即

将到来的高考。这种种的因素都极大地阻碍了生活化教学的开

展与实施，因此我们教师需要重新把握这种平衡，在新课改教

学思想及理念的指导下，在培养学生专业知识的同时，给予学

生必要的求学体验，以此提升他们的思维与能力。与此同时，

我们还要运用一定的策略和手段，引导学生形成生活化学习的

意识与习惯，使他们在学习中产生更多对生活的思考，在生活

中能够利用自己的知识解释社会的现象，并能从社会的现象中

汲取新的知识与经验。

二、创设生活学习情景

基于核心素养发展导向，地理教师应理解其教学过程。

让学生在生活中感悟知识，通过各类活动参与，让学生获取地

理学习的直接经验。这样的主动学习过程远比学生的被动知识

接受更为有效，教师在教学时也要尽量转换教学方式。做好学

生知识背景的普及，让学生从单一的知识点学习过程中突破出

来。这时教师就可以借助学生喜欢的图片、视频、纪录片等模

式，唤醒学生的感觉器官，让学生真正在地理课堂上动起来。

例如，在教学《流水地貌》这一课程时，教师首先可以先利用

计算机、大屏幕等多媒体设备为学生们展示一张张直观图片，

图片内容则为基于各种原因形成的流水地貌代表，如位于玉龙

雪山和哈巴雪山之间的虎跳峡、长江中下游地区由曲流河发展

而来的牛轭湖、黄河三角洲等等，让学生们预先形象了解即将

学习的内容，以在调动学生兴趣的同时，让学生在脑海中产生

对新知的想象，为他们接下来迅速理解本课内容奠定良好基

础。接下来，具体引导学生们学习“滑坡和泥石流”部分知识

的时候，为了帮助学生迅速理解吸收相关内容，同时让他们

切实知晓滑坡和泥石流对人们实际生活产生的不利影响，教师

就可以通过网络等渠道搜索截取一些视频片段，主要向学生们

展示我国以往发生的各地区滑坡、泥石流发生时的场景，如浙

江丽水滑坡等，另外还有灾害发生时全民救援的情景等。在此

基础上，教师还需借直观手段指引学生们了解人们为预防滑坡

和泥石流所做的诸多努力，如对道路边坡进行加固等。在上述

教学过程中，因为充分引用了形象生活情境，所以教师就可以

顺利促使学生积极主动投入课堂学习活动中，大大提高学习效

果，更为顺利地实现既定学习目标。

三、重视生活实践，加强手脑联动

知识的本身就是活动、动作和思维三者的结合，学生最

能理解和掌握的是通过实践而获取的知识内容。所以在进行高

中地理教学的过程中，教师应该重视生活实践和教学内容的结

合，采用多种途径和方法，为学生创设更多的生活化活动，从

而产生理论联系实践，实践产生素养的局面。如讲台风，可以

联系生活中的洗衣机，引导学生联想甩干衣服的过程与台风眼

的形成是否相似；讲解自然灾害的危害，可以采取小组合作的

形式，通过网上搜索、交流互动等方法，探究自然灾害的危

害；讲水资源的合理利用，教师带领学生采访环保局的相关责

任人，了解当地的水资源应用情况以及如何进行水保护，以这

种课题探究的形式可以使学生手脑联动，提升综合素质。

四、设置生活作业，拓宽学习思路

课后作业是帮助学生巩固已学知识的重要途径，如书面

作业、口头作业及课后活动等。然而据了解得知，在以往的教

学实践中，由于教师留的课后作业多为背诵、习题等，就使得

学生不愿主动积极地去完成。为此，在新课程改革背景下，就

要求地理教师转变思想，将生活化教学贯穿整个教学过程，让

学生在课后感觉自己学到的知识对生活是有价值、有意义的，

进而树立学生学习自信心，让学生主动积极地去完成作业。例

如，在高中地理《农业的区位选择》教学中，为巩固学生课堂

所学知识，让学生学以致用，我就在学生已熟知农业区位选择

要遵循因地制宜、因时制宜、因市制宜的基础上，让学生以小

组合作或自身独立探究的方式，谈谈如果你是某镇的村主任，

如何结合本地区位因素搞好本地农业生产。这样一来，不仅加

深了学生课堂所学知识，还拓宽了学生学习思路，分析、解决

问题的能力也得到了培养。

结语

总的来说，在新课改不断推行下，应重视教学模式的创

新，特别是生活化教学模式的创新和应用，应结合高中地理的

实际教学情况进行合理应用，才能将其优势充分发挥出来。
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