
·1214·

理论研究

勇于改革创新 打造学校特色课程
冯亚梅

（吉木萨尔县第二中学）

[摘　要]新课程实施国家课程、地方课程、校本课程等三级课程管理。作为我校发展内涵，特色课程建设是研究的核心领

域，更是学校教育、教学活动的依据，也是实现教学目标的基本保证。基于此，吉木萨尔县二中在不懈的努力下，积极探索、发

掘和培育学校特色课程，以学案导学课堂教学改革为契机，突出办学特色，提升办学效率，以“导学稿”为抓手，将国家课、地

方课程校本化、个性化，以校本课程开发与实施为补充，提升课程对学生个体差异、个性发展的选择性和实用性。
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前言

近些年来随着教育改革不断深入，新课程作为其中重要

的一项内容引发了各地学校的热议。从总体来看，新课程地实

施对于我国素质教育实现以及推动学生全面发展而言都具有十

分重大的意义。在这种情况下，各地学校如何借助于它地实施

来打造符合本校教学工作以及学生实际情况的特色课程就成为

社会所关注的一大热点。有鉴于此，文章将通过查阅知网、万

方、维普等数据库收录文献和教育部相关文件规范以及结合吉

木萨尔县二中实际情况下，就勇于改革创新 打造学校特色课

程这一主题展开探讨，以供广大同行参考。

一、创造性地实施国家、地方课程，形成特色的课堂模式

首先我们要明白课堂教学的主旨意思。它是一个实施教

学的场所，是学生学业、智力、情感、情操发展的阵地。课堂

教学中的“主导”与“主体”关系，需要在这个阵地体现。教

学中对于课堂教学模式的改革与长信，努力实现新的课堂教学

改革目的，对于教学一线的工作者来说 是一项艰巨的任务。

“学案导学教学法”在我校推行四年，在这个过程中，经过所

有人的努力，有成效，也有更多的艰辛。我们感受到成果的便

利，也承受了探索的艰辛。

（一）、“学案导学”课堂教学改革的基本思路

我校“学案导学”课堂教学改革经历了宣传教育、刻苦学

习，达成共识；巨额投资，六下山东，取得真金；精心组织、

系统培训、师生入道的旅途中开始了艰辛的探索与研究。在

州、县教研中心专家的指导下，课堂教学改革实施方案三易其

稿，运行模式反复矫正，由最初的“临摹”阶段到“破贴”的

成型的历程中，凸显出了自己的特色。

“学案导学”课堂教学改革的内容包括三种教学用稿（导

学稿、导学册、精练集），三种学习方式（自主性学习、合作

性学习、探究性学习），三大课堂环节（先学、后教、精练或

提升）（简称“三三三”课堂教学模式）。

三种教学用稿：

三种教学用稿是指：导学稿（是教师使用的，将学案、

教案、作业、测试融于一体，对国家课程的内容进行调整和

整合，充分体现学案导学的课堂特征）。学案册（是学生课前

或课中使用的，突出了对学生导学的功能）。精练集：学生可

以在课中及课后使用，课内体现精练提升，课外注重巩固提

高）.

三种教学用稿对教材进行调整、改编、补充和拓展，形

成具有校本特色的“规定动作”，突出了国家、地方课程特色

化，并与课堂教学有机的结合起来，注重对学生自主、合作、

探究，监控了教师的教学行为，防止课堂的随意性，学生的压

力和教师的无效劳动都大幅度降低，大大提高了课堂的有效

性。这是全校教师集体的智慧和结晶，是我校“学案导学”课

堂教学改革的成果之一，也是学校创建的一项特色品牌。

三种学习方式

（1）自主学习：（2）合作学习：（3）探究学习：

三大教学环节为：

1、先学环节

课前预习：教师交给学生预习的方法。

预习交流：可采用多种形式，充分发挥小组长的作用，检

查、反馈、评价预习情况。

自主学习：课堂上给学生充分的自主学习的时间，突显出

教师“导”的作用。

2、后教环节

小组交流：以小组讨论交流的方式完成学生自主学习无法

达成目标。

合作探究：运用小组实验或实践活动的模式，把所学的知

识通过解决问题、验证原理或新的尝试发现学生自身问题，展

开新的手段。

展示质疑：例证展示交流成果的手段是以小组形式开展。

3、精练或提升环节

知识巩固：通过精选习题练习或采用其他方式梳理、加深

巩固所学知识，提高学生技能。

拓展延伸：通过精选习题练习或或采用其他方式对课堂内

容进行拓展和延伸，提升知识深度和广度。

反馈评价：通过多种形式对学生进行达标测试，教师也可

以针对各小组的学习过程给出终结性评价。

（二）“学案导学”课堂教学改革的收获

课堂改革不断深入，逐步推进，变化中成长，改革的成绩

与效果是可喜的，学生在探究中成长，教师在探究中发展，学

校在探究中创新。

1、教师教学方式发生了变化

实行课改以来，我们发现最显著的变化，教师主动走下讲

台，参与学生学习活动，活跃教学。教师精心设计各环节的问

题，相信学生，把课堂交给学生，活动、交流与合作，贯穿课

堂教学始终。这些都例证我校教师的教学方式已有了较大的改

进，并且逐步走向正确轨道。

2、学生学习方式发生了变化

学生自主学习的积极性通过师生信任度的提高，课堂效

率提升。于是能够自己尝试并逐步自己查阅资料查找问题，讨

论交流，互相帮助，是学生自主学习的动力，在快乐中体验感

知，在质疑中探究成长，学生懂得学习的意义提高了学习能力

和效力。

3、师生关系发生变化
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教师身心参与到学生的学习过程，这是教学方式转变的关

键点。成为学生学习的帮助者、服务者、团体合作，师生的互

动频繁：交流、对话、探究，在整个过程中，尊重学生的个性

展示，从理论到实践都在双向互动。师生共同参与课堂，这样

一种积极探索、和谐融洽、平等尊重的师生关系正在逐步建立

起来。

4、学校校本研修的氛围发生了变化

教学工作繁忙复杂，研修工作忙上加难，部分教师的参

与积极性不够高，学校教师的参与面不够，那么实战中我们部

分老师起带头作用，首先通过课堂教学改革这种“新江湖”氛

围，逐步带动所有教师不由自主的参与进来，所有教师一起利

用，“说、上、评”等活动，深入参与校本研修活动；在这个

逐步的过程中通过参与课题研究，让不同层级的教师在自己的

领域，学科里都有发展与改变；教师还通过参加多种教学评比

活动，有效提高自己在教研方面的能力，教师由不主动参与到

主动参与，校本研修的积极性呈正能量聚积。

5、教学质量发生了变化

实行课堂教学改革后，要求我们树立全面的动态的教学质

量观，既关注学生的成绩，更关注学生的全面发展，既关注学

生综合素质的提高，又关注教师的专业发展。但是社会各界对

课改成与败的衡量标准还是落在最终的教学成绩上，如果在课

堂教学改革的进程中，教学成绩有所下滑，那将会举步维艰。

2013年吉木萨尔县教科局组织的质量分析会上，县教研

室统计、分析了近两年的中考、抽考教学成绩，从各科成绩来

看，我校实施课改以来的变化非常之大，教学成绩稳步提升，

虽然这只是显性成绩，但是从隐形成绩来看，学的综合能力有

很大程度的提高，优质的教学质量为课堂教学改革开辟了一条

重要的绿色通道。

二、结合学校的特点和传统优势，打造特色的校本课程

（一）走出困境、自谋发展

通过研究新一轮课程改革有着最最突出的变化。这个变化

就是就是实行国家课程、地方课程和校本课程三级管理模式，

校本课程的理念尤为突出，根据学校情况，立足于学校特色、

教师和学生的特点自主实施的课程，以弥补地域课程之不足。

然而对于学校来说，面临的问题不是有多少符合条件的教师，

而是学校只有多少教师，单就教师岗位、编制而言，在编教师

完成三级课程的基础上，还要落实上级部门以红头文件形式开

设的课程，如：书法、心理健康、民族政策、安全教育等，这

样无形之中增加了七、八门课程，而人事制度改革只是流于形

式，教师的编制核算还是沿用课改之前的计算办法，校长没有

自主权，造成了只增加课程不增加教师的局面，使一线教师面

临超负荷的工作压力，因此，开发校本课程最大的“拦路虎”

就是如何调动教师的工作积极性，在满工作量的情况下参与到

校本课程开发与研究之中。

我们的做法是，学校在对教师进行行政干预、加强培训、

转变观念的前提下，立足于制度建设，以评价为抓手，与教师

晋级评优、绩效工资挂钩，以此调动教师自我需求、自我发展

的意识。我校《教师发展性评价办法》是教师晋级评优、绩效

工资的依据。《教师发展性评价办法》包含德、能、勤、绩四

部分，其中绩满分100分，权重45%。业绩中教学成绩满分为25

分，对于教师开发校本课程的评价占了7分，以此来调动教师

开发校本课程的内在动力。

（二）自我创新，形成特色

我校开展校本课程开发具有一定实践研究基础。2004年，

全州校本课程开发工作刚刚起步，我校力争上游，参与了昌吉

州教研中心立项的区级课题。课题名称是《昌吉州校本课程开

发的途径、模式实践研究》，并被授予课题研究“基地校”，

当时有30多位教师开发了13门校本课程参与课题研究，历经三

年与2007年6月，有22位教师获得结题证书。为我校校本课程

的开发工作打下了坚实的基础。近年来，学校结合自身办学理

念和条件基础，立足整体，优化课程结构，制定更加有效适用

的课程方案。倡导发掘地域资源，以及学科传统优势与条件，

针对性的开发校本课程，边研究、边实践、边反思、边提升。

坚持量力而行，重在实效。

1、基于浓郁地域特色的校本课程开发

吉木萨尔县位于古丝绸之路的北道重镇--北庭都护府所

在地，历史上曾经是北疆地区的政治、经济、军事、文化的中

心，具有十分重要的战略地位，是一个人杰地灵，历史文化积

淀深厚的宝地。地理位置南部山区为天山北坡独有的逆温带气

候，北部为荒漠型自然生态区域，地理环境十分神奇，孕育出

丰富多彩的自然风貌，生物资源独特而丰富，为我校校本课程

开发提供了良好的自然环境资源和历史文化资源。我校教师本

着地域特点，对本校学生需要进行科学评估，开发出适合我

校、适合学生的校本课程，编写出《庭州历史》《庭州地理》

《吉木萨尔县植被概况》三门校本课程教材，其中《吉木萨尔

县植被概况》已被新疆教育出版社正式出版发行。

2、基于教师的优势资源和学科的拓展项目的校本课程

学校结合自身传统和优势，合理配置设施，设备资源，充

分挖掘教师特长，发挥学科性质和特点，根据学生兴趣需求，

进行了校本课程的开发与建设。目前，我校已形成了文学、科

技、艺术、健康等为主题的校本课程，如《形体与舞蹈》《合

唱艺术》《释放青春活力、绽放动感魅力》《民族器乐—冬不

拉》《花样毽绳》《校园篮球》《腰鼓》《趣味数学》《生活

中的物理》《化学与生活》《文学欣赏》《电脑制作》《科技

制作》等。

3、基于学校目标取向的校本课程

吉木萨尔县二中在弘扬中华文明，彰显北庭精髓，挖掘

庭州文化中积淀丰厚的校园文化底蕴，为进一步打造课程文

化，学校开发了学生必修的校本课程《道德经释义》《校园文

化简明读本》《峥嵘岁月三十载 筚路蓝缕写春秋（学校发展

史）》《太极扇》等。

课程建设是教育教学改革永恒的话题，研究特色课程，

推行特色课程的发展是学生个性成长的阶梯，更给广大教师搭

建展现新教学水平的舞台，同时也是学校文化的载体，建设特

色课程是我们教育者共同的追求和梦想。我们所做的离目标还

有一定距离，还需继续努力实践、勇于创新，更好的实施好国

家、地方课程，开发好校本课程，打造课程品牌。
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