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启数学之门 鸣爱国之心
——一年级数学开学第一课

毕小丽

（山东省威海市鲸园小学  山东  威海  264200）

[摘　要]《开启数学之门  鸣爱国之心》是一年级开学第一课的内容。主要分以下内容：学习目标，教学过程。教学过程

有七方面内容。一、初识数学。二、启动数学门。三、玩数学，有方法。四、学数学，好习惯。五、欣赏海底世界  初感数数。

六、用数学，读生活。七、课堂总结。
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学情分析

刚刚入学的一年级孩子，对学校生活充满了更多的好奇与

新鲜，对数学的理解也就是停留在数数和加减法上。课堂上注

意力不稳定，学习纪律常规需要老师反复指导，所以老师在课

堂上要寓教于乐，激发孩子们学习数学的兴趣，体会到学习数

学的乐趣，增强学习数学的自信心。

学习目标

1.通过魔术、折纸游戏，初步提升逻辑思维能力，感悟数

学学习方法重要性。

2.通过对“聪”字的解读，使同学们明白变聪明的奥

秘——只有耳到，眼到、口到、心到，才能聪明，学生产生学

好数学的愿望。

3.通过寻找生活中的数，理解东京奥运会我国运动健儿取

得的优异成绩，充分感受到数学与生活的密切联系的同时，提

升强烈的民族自豪感和爱国情怀。

教学过程

一、初识数学

1.师生交流

同学们知道这节课我们要上什么课吗？你是怎么知道的？

预设：看课程表，看老师带的胸牌上写着“数学教师”

评价：你真会思考，你知道吗？数学上把我们这种思考

过程叫做推理。推理可是非常重要的数学思想。你能够进行推

理，说明你具有很好的数学思维能力，同学们，让我们用掌声

表扬这位会思考的同学！

2.说说你了解的数学

这节课是数学课，你们知道数学是学什么的吗？

预设：数数、加法、减法

小结：大家说的这些只是数学学习中的一部分，其实在数

学的王国里还有很多很多有趣的数学知识呢！下面就让我们一

起走进数学王国的大门吧。

[设计意图：通过课前谈话，让孩子对数学课堂产生新奇

和向往，通过数学王国的情景，激发起学生参与数学课堂活动

的浓厚兴趣，为后续学习做准备。]

二、启动数学门

同学们2008年北京运会，我们中国体育代表团排在金牌榜

第1名，共获得了51枚金牌，21枚银牌，28枚铜牌，共100枚奖

牌。同学们，这些数字你认识吗？观看视频，带领学生观看北

京奥运会举重视频和跳水视频片段，感受我们体育事业蓬勃发

展，人民体质全面提升，变成了体育强国。

[设计意图：用数学，读生活，寻找生活中的数，感受北

京奥运会的辉煌成就，激发学生强烈的爱国意识与民族自豪

感，树立强烈的学习意识，从今天开始勤奋学习，长大成为国

家之栋梁。]

三、玩数学，有方法

游戏1：数学小魔术

出示游戏内容：准备一副扑克牌，分为奇数和偶数两份放

在一起，选取学生上台选择一张扑克牌，向在座的其他同学展

示数字，还给老师放入牌中打乱顺序，如果学生选择了奇数部

分的牌就放入偶数部分，另者则反之。老师从打乱的牌中找出

学生选择的扑克牌并向大家展示。

魔术结束后提出问题：想知道老师为什么能准确找出你们

抽到的扑克吗？

生交流。

小结：大家都想知道这个魔术的秘密，其实这里面的秘密

就在我们后面要学习的数学知识里，这些知识要通过大家共同

努力学习才能发现哟。

游戏2：有趣的图形

（1）同学们桌子上都有一张绿色的彩纸，你知道这是什

么图形？（长方形）

追问：几个长方形？（1个）对，一个大长方形。

（2）仔细观察，老师将这张大长方形纸对折一次，你也

像我这样折一折，现在这个图形里有几个小长方形？（2个）

（3）再观察，继续对折一次，猜一猜，现在会变成几个

小长方形？

预设：学生会喊3个、4个

自己折一折，打开看看，数一数，有几个？（4个）

说一说你是怎样数的？（投影指导学生有顺序的数个数）

像这样从前到后一个一个有顺序地观察、数数，在今后的

数学学习中会经常用到。（板书：有序）

想一想，如果还对折一次，又会变成多少个小长方形呢？

（学生开始议论纷纷了，抓住契机）

到底是几个呢？怎么办？（数一数）

打开老师手中的纸，集体有序地数一数，一共有8个。再

打开自己手中的纸，像刚才一样有序地数一数。

（6）小结：同学们你们真棒，你们知道吗？在刚刚折纸

数长方形的游戏中，你们经历了数学学习最棒的过程，也是数

学家们经历的过程，那就是大胆猜想，亲自验证，得出结论！

在今后的学习过程中，我们会经常经历这样有趣的过程。

（7）拓展提升：如果这张纸继续再折一次的话，又会折

出多少个长方形呢？先猜想一下，课后亲自验证一下，和同学

讨论讨论，得出结论告诉老师。如果你能从这几次折的次数和

结果之间有什么重大的发现也请你赶快告诉老师哟！

[设计意图：兴趣是做好的老师，简单的折纸活动，学生

参与其中，经历大胆猜想-亲自验证-得出结论的学习过程，体

会到了“原来简单的折纸里面也隐藏着数学的小秘密”，激发

起学生探寻更多身边经历中数学秘密的愿望。]

四、学数学，好习惯

过渡：通过刚才的魔术和游戏，你觉得数学给你一种什么
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样的感受？

生交流。

评价：是呀，数学不仅是神奇的，有趣的，还有挑战的。

想不想学好数学？

1.耳——善于倾听

要学好数学首先就要离不开他，我们的耳朵。谁的小耳朵

最灵呢？

我来考验一下，请同学们拿出数字卡片。

出示要求：老师拍手，学生听声老师拍了几下，然后在数

字卡片中找到与老师拍手次数相对应的数卡举起来，看看谁找

的又快又准。

小结：老师和同学们合作的非常默契，采访你怎样找得又

快又准？

通过认真倾听才能快速做出反应。（贴：认真倾听）

2.眼——善于观察

那我们的数学课堂上，除了会听还得会用眼睛看呢！（出

示不同颜色的数卡）

仔细观察，你有什么发现？（这些数的颜色不一样）

这样的卡片放在一起很乱，谁能想出好办法，让这些卡片

看起来很有秩序呢？（学生尝试分类）

小结：通过玩游戏，同学们将卡片进行分类与整理，学会

了分类的方法，说清理分类的理由。感受到数学源于生活，又

服务于生活。

3.口——善于表达

同学们，你们手里有0--10数的卡片，同桌两人任意抽取

两个数，再把这两个数放在情境中，编出一个数学小故事。

我先来编一个。（师示范用数字2和3编故事：）

生同桌两人自主尝试。

谁来分享你们编的数学小故事？生交流。

小结：同学们第一次编数学故事就表达完整，声音响亮，

老师感受到同学们

丰富的想像能力，领略到你们眼中的数学是那么得有趣。

4.心——用心思考

同学们的数学故事都表达的清楚明白，真棒！用心做事、

用心学习的同学最美丽。（出示心图片）

总结：（边说边写）会用耳朵听，会用眼睛看，会用嘴

巴说，再会用心去做，你就变成了一个“聪”明的小学生啦！

（板书：聪）

[设计意图：通过对“聪”的解读，将聪字分解开来，使

同学们明白变聪明的奥秘。充分发挥学生的想像，然后得到启

示，从而得出来只有耳到，眼到、口到、心到，才能聪明，进

而学好数学。]

五、欣赏海底世界  初感数数

1、欣赏海底世界

引导学生观察图上画的是什么地方，有什么东西？

选择自己喜欢的动物，说说它的生活习性。

[设计意图：抓住学生的年龄特征，创设学生熟悉、感兴

趣的海底世界的情境，调动学生的学习积极性，引发学生强烈

的好奇心和求知欲，让学生进入数数内容的学习，感受到数学

的生动有趣。]

2、看图数数

独自数出自己喜欢的动物的数量。

（汇报交流，重点学生按一定的顺序观察图画。）

小朋友们数的真好，我们能不能按从左往右的顺序来数数

呢？

你还想按什么顺序数数？

（汇报交流数数的方法，引导学生学会倾听各自不同的想

法，对按从上到下或从右往左的顺序数数的孩子加以表扬。）

看图的方法有很多，它会帮你养成好的学习习惯。

我们边数边记好不好？

看看这个表格，你想怎样记？

（对于能按一一对应地画与数的孩子及时表扬。）

[设计意图：学生已经有了一定的数数经验和能力，本节

课把指导数数的方法作为重点。学生从自由数数开始，通过教

师引导，经历了交流、比较、优化方法的全过程，最后发现并

总结出数数要按照一定的顺序，培养数学思维的有序性，有利

于学生形成初步的数感。最后，有引导学生用画圆圈的方法表

示实物，再用数字表示出来，让学生经历从实物到图形，再到

数字符号的抽象过程，感受数学的抽象性，为后面的学习做好

准备。]

六、用数学，读生活

同学们，我们认识了数学，玩了有趣的数学游戏，知道了

聪明人学习数学的方法，那你知道我们生活中哪里有数学吗？

（出示0到20的数）同学们这些数字你们认识吗，这就是

这学期我们要学习的20个数，想一想，平时在什么地方看到过

这些数？

生交流。

2、联系生活数数

1）寻找身体上的数

师：知道吗？1——10这几个数在日常生活中经常用到。

我们身上就有许多，快找一找，说一说！

（1）学生之间互相观察，互相说。

（2）集体反馈交流，根据学生的表现，关注没举手的孩

子发言。

2）寻找教室里的数

学生独立观察，寻找各数。

学生之间互相交流。

集体交流，已经发言的同学发扬风格，给其他同学一次机

会。

（学生可能会说：有2个黑板，2扇门，6盏灯，67个学

生……对于）能说出比10大的数的学生要及时鼓励。

[设计意图：联系实际，关注课程的开发和利用，是实践

新课程的重要因素之一。这里通过寻找身上的数和教室里的

数，体现了从课内向课外的开放，从书本到生活的延伸，让学

生深切体验数与生活的密切联系，了解数学来源于生活。]

小结：同学们真是生活中的有心人，原来我们的生活中到

处都有数学呢！

七、课堂总结

同学们，入学的第一节数学课，我们一起简单地认识了

数学，玩了有趣的数学游戏，知道了聪明人学习的方法（指板

书），发现了数学原来就在我们身边。你们爱上数学了吗？

那就让我们从今天开始，认真写好每一个数字，认真上好

每一节课，打好基础，将来为把我们伟大的祖国建设的更加美

好吧！
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