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新形势下高中英语课堂管理对策分析
谢婷

新疆巴楚县第二中学

[摘　要]随着社会的不断进步与发展，国家相关部门越来越重视高中生的英语教育，因此，也对高中的英语课堂管理提出了

新的要求。在新形势下，高中英语课堂的管理质量存在着明显问题，部分教师缺乏对英语课堂缺乏掌控能力，使得高中英语课堂

质量低下，所以，本文将对当前阶段高中英语课堂管理存在的问题以及相应的解决策略进行详细的阐述，旨在提升高中英语的教

学质量，迎合新形势下的发展需求，并在此基础上提升高中生的整体英语水平。
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所谓的高中英语课堂管理，指的就是高中英语教师对课

堂的整体调控能力。而在新形势的发展需求下，国家相关部门

要求高中生的英语综合素质整体提升，也就是要求高中生听、

说、读、写样样精通，但目前高中英语教师对英语课堂的管理

能力稍有欠缺，导致高中生的英语综合素质提升缓慢，大部分

学生还是“书写式”英语，缺少对英语本身的实际运用。高中

英语教师的课堂管理水平低下是当下英语素质教育的一大阻

碍，因此，在新形势的发展需求下，高中英语课堂管理水平亟

待提升。

一、新形势下高中英语课堂管理存在的问题

（一）高中英语教师依旧采用“灌输式”的英语教育方式

当前阶段，整个高中的英语课堂要求虽然已经迎合新形势

的发展发生了改变，但在目前的高中英语课堂当中，高中英语

教师依旧采用“灌输式”的英语教育方式。很多英语教师在为

学生进行授课之前，都会积极认真的备课，将自己能够在这节

课当中能够提取出来的知识点都作为学生学习的重点，并在课

堂上将自己的讲解作为课堂的重点，缺少与学生之间的互动和

交流，这样“灌输式”的教育方式导致很多学生分不清自己的

学习的重点内容，同时也因为强制性的灌输知识，导致学生自

身对英语的学习兴趣大大减少，甚至部分偏激的学生已经开始

抵触英语的知识学习。因此，在新时代的发展下，“灌输式”

的英语教育方式显然已经不再使用，高中英语教师应对此进行

深刻的反思，及时调整自己的授课方式，提升高中生的英语学

习质量，提升自身的英语教育水平[1]。

（二）高中英语教师缺少课堂管理意识

当前阶段的高中英语教育主要以教师授课为主，很多教师

都没有意识到课堂管理也是其工作的重要部分。高中生正处于

心智即将成熟的阶段，这一年龄段的学生普遍存在强烈的自主

意识，他们的行为表现都由自身进行控制，并且，这一年龄段

的学生都具有一定的叛逆性，作为高中英语的授课者，教师应

该通过自己的课堂管理，对高中生的行为进行合理规范，保证

其行为表现不会影响到英语课堂的教学质量。但是目前，大部

分的高中英语教师都存在逃避责任的行为，他们认为学生到达

高中阶段，已经具备自己的行为意识，如果其表现出对英语的

厌学现象，其英语教师就会将其视为“弃子”，长此以往，由

于英语教师没有进行及时的课堂管理，这样的学生英语成绩将

会越来越差，甚至部分淘气的学生还会因自己上课无聊而影响

其他人上课的质量，导致班级内部的英语教学质量逐渐下降。

因此，作为新时代的高中英语教师应该提升自己的课堂管理意

识，将学生不良的上课习惯和行为扼杀在摇篮中，为学生营造

一个良好的学习环境。

（三）高中英语课堂教学效率低下

目前，高中英语教师大部分依旧沿用传统的教学手段进行

授课，通过写板书帮助高中生对整节课的英语知识进行知识网

络的汇总，但是毕竟学校的黑板面积有限，如果涉及课堂内容

多的课时，教师需要来回擦黑板，还要一笔一划的将板书工整

的书写在黑板上，学生为了能够更加全面的掌握当前的英语课

堂知识，也需要跟随教师进行板书抄写，这样使得高中英语课

堂的教学效率十分低下。因此，高中英语教师应该自行进行反

思，尽可能的提升高中英语课堂效率，帮助学生能够在最短的

时间内，学到最多、最全面的英语基础知识[2]。

（四）高中英语课堂氛围沉闷

传统英语教学方式比较刻板，主要以教师的讲解为主，教

学过程中缺少与学生之间的互动与基本交流，导致高中英语课

堂氛围沉闷，部分学生对高中英语学习丧失兴趣。除此之外，

高中英语需要考察的重点较多，部分教师为追赶教学进度，全

然不顾学生的听课体验，导致学生英语成绩直线下降。因此，

为活跃高中英语课堂的授课氛围，教师应该明确以学生为课堂

主体的教学观念，还要端正自身的教学态度，要以学生的长远

发展作为自己教学的主要目的，以学生英语综合素质稳步提升

作为自己的教学方针。

二、新形势下高中英语的课堂管理策略

（一）高中英语教师应采用新颖的英语教育方式

根据调查显示，当前国内百分之八十以上的地区依旧采

用“灌输式”英语教育方式，因此，当前正是从“灌输式”英

语教育方式向新颖的英语教育方式过渡的黄金时期，高中英语

教师应该抓住这一机会，实现自身英语授课方式的转型。“灌

输式”英语教育的特点在于其授课方式生硬，将英语知识通过

教师的讲解和学生的反复抄写完成授课，这样的授课方式不仅

枯燥无味，还使得学生缺乏对英语知识的整体运用，导致当前
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高中生学到的都是“哑巴式”英语，只会书面表达，不能开口

运用。因此，为改善这一局面，高中英语教师应该采用新颖的

教育方式，提升英语课堂的趣味性，引导学生听、说、读、写

全面发展。在教师进行授课时，为提升英语课堂的趣味性，教

师可以在备课的时候，搜寻与本节课内容相关的课外知识，借

此引入本节课的重点学习内容，使得学生进一步提升对英语知

识的求知欲。如，在学习Films and film events 这节课的时

候，教师可以用英语询问学生喜欢什么电影，为什么等问题，

引起学生对本节课的兴趣，并一次为切入点引进当前课程。除

此之外，为提升学生的英语综合素质，教师可以在进行课堂授

课的时候，积极引导学生开口说英语。如，在学习Films and 

film events 这节课的时候，教师可以让学生分段朗读英语课

文，并帮助学生纠正其读音的问题，使学生的口语表达得到及

时的指导[3]。

（二）高中英语教师应提升自身的课堂管理意识

在新形势下，高中的英语教育方式正逐渐向学生全面发

展的方向开始转化，但处于过渡期，目前国内英语应试教育的

观念还没有完全消除，因此，高中英语应试教育的现象依然存

在。为迎合新形势的发展需求，高中英语教师应该消除自身的

应试教育观念，合理分配自己的课堂比例，按照7：3的比例分

配英语知识学习和课堂管理应用，保证学生在上课的时候能够

以精神高度集中的热情来面对高中的英语课堂。例如，在教师

进行英语课堂授课的时候，他们应该拿出百分之三十的时间，

帮助学生纠正其不良的学习习惯，如，上课交头接耳，走神，

在英语课堂上赶制其他学科作业等。除此之外，在这百分之

三十的时间内，教师也应该对对英语知识出现厌学现象的学生

进行思想教育，并举例说明英语学习已经成为其考研等深造的

必备条件，帮助其认识到英语学习的重要性，这样才能够实现

有效的课堂管理，扭转学生的厌学思想。高中英语教师对英语

课堂的教学比例进行合理调整，是其课堂管理意识显著提升的

表现，课堂管理意识提升是英语教学质量提升的根本途径，也

是高中英语教育实现全方位覆盖的源动力。

（三）提升高中英语课堂的教学效率

目前，国家相关部门为提升高中英语课堂的教学效率，已

经实现多媒体设备全覆盖，高中英语教师应该积极利用这一有

效条件，为提升高中英语课堂的整体教学效率做出卓越贡献。

首先，多媒体设备能够实现教师板书的预先设置，在课堂上

能够免去教师擦黑板和抄写板书的时间，其次，多媒体设备能

够实现影片和音频的播放，能够使得学生更加透彻的了解当前

课程的学习内容，实现课堂信息实时更新，帮助学生获取最前

沿的英语知识，最后，多媒体设备能够成为教师与学生沟通和

交流的桥梁，多媒体设备对于大部分高中生而言都是新奇的设

备，很多学生都会因此对英语学习更加感兴趣。例如，在学习

The world online 这一节课的时候，首先，教师可以在备课

的时候，提前预设好板书的ppt，防止课堂上因再次抄写而浪

费时间，其次，教师可以根据课程自身寻找相关的英文影片，

帮助学生了解全球互联网的发展历史，并学会相关的重点短

语，最后，教师可以依据当前的信息网络，实现课件的实时更

新，帮助学生及时调整英语学习的侧重点[4]。

（四）营造良好的高中英语课堂氛围

在新时代的引领下，高中英语课堂管理的重点还在于营

造良好的课堂氛围。目前高中英语课堂氛围沉闷，高中英语教

师应该加强与学生的沟通与交流，确认学生在英语课堂上的主

体地位，明确自身辅助高中生英语学习的基本定位。高中英语

教师还应该通过钻研自身的授课内容，找到自己与学生的交流

切入点，寻找自身与学生的共同话题，实现良好课堂氛围的营

造。例如，在学习looking good，feeling good这一节课的时

候，教师可以与学生展开讨论减肥好与气色好之间的抉择，并

引导学生用英语表达自己的想法，实现学生听、说、读、写综

合能力的提升，并通过此次讨论，增强教师自身与学生之间的

沟通与交流，从而营造良好的英语学习氛围。其次，高中英语

教师要合理把控英语课堂的学习侧重点，在兼顾英语课堂学习

进度的前提下，加强学生的听课体验，定期开展英语辩论赛、

英语配音比赛等课堂活动，积极引导学生开口说英语，提升学

生的英语学习水平，营造良好的课堂氛围，使得学生能够对英

语学习产生浓厚的学习兴趣，从而实现学生英语自主学习的终

极目标。

结束语

在新形势提出的发展需求下，高中英语课堂管理依然存在

很多问题，如，高中英语教师依旧采用“灌输式”英语教育方

式，其自身缺乏英语课堂管理意识，导致高中英语课堂学习效

率低下，课堂氛围沉闷等，针对以上问题，高中英语教师应该

采用新颖的英语教育方式，提升自身的英语课堂管理意识，进

一步利用多媒体设备提升高中英语课堂的学习效率，为学生营

造良好的学习氛围，加强与学生的沟通与交流，从而提升当前

阶段高中生的英语综合素质，推动高中英语教育的发展进程。
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