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浅谈京剧《林冲夜奔》人物情感的塑造
王迪

河北艺术职业学院戏剧系

[摘　要]通过对京剧《林冲夜奔》的学习以及实践，对本次的论述进行了与昆曲《宝剑记—夜奔》的传承的一个简单的对

比，通过对比能够让大家更清晰的来了解这出传统剧目的前世今生。对主人翁林冲这一角色的情感塑造进行了解释性的梳理，通

过唱词来了解林冲失魂落魄的内心世界，让我们更加深刻的去了解这位忠君报国的大英雄是怎样被迫害后的一种自我的内心的宣

泄与愤恨。
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一、艺术风格及对比

《林冲夜奔》取材于明代剧作家李开先根据施耐庵的《水

浒传》创作的传奇，是昆曲《宝剑记》中的一折。之后成了以

昆曲为首和诸多剧种的代表剧目。后来京剧武生宗师杨小楼向

昆曲大家牛松山学习了此剧，便对此剧又加以丰富，又形成

了京剧特色的《夜奔》。此剧充分体现了戏曲“载歌载舞”；

“歌舞演故事”的艺术特色。

此剧目是武生行当必学、必练、必演的一出基础戏，《林

冲夜奔》这出剧目起到规范、训练演员身段舞蹈的重要作用。

尤其是演员身上的大带，宝剑，及其训练演员动作的协调性，

训练到一定程度才能把大带，宝剑，身段做到干净利落，不

挂，不乱，又清楚又连贯，又有美感。历代艺术家对《林冲夜

奔》这出戏都情有独钟，也都有自己的造诣和见解，可见此剧

目在武生行当中的比重和地位。

《林冲夜奔》在今天的舞台上分为了以昆曲和京剧为首的

两种演出风格下面我来简单介绍一下。

①首先是昆曲的《夜奔》，从装扮上林冲头戴黑软罗帽、

身穿素箭衣、绦子、黑彩裤，薄底儿，大带，宝剑，这是昆曲

的装扮。其次演出风格，整场戏只有林冲一人在舞台上载歌载

舞直到结束，行话称之为“一场干”。

②京剧《夜奔》，从装扮上林冲头戴倒缨盔和千巾、身穿

素箭衣、绦子、黑彩库，薄底儿，大带，宝剑，这是京剧的装

扮。其次演出风格，整场戏除林冲一人之外，增加了徐宁、杜

千、宋万、等角色，上下场次，还增加了武打，增加了一套经

典把子“剑枪”，为整部剧设计增添一大看点，而有的路数还

增加了一套“快枪”把子，形成了一出演出形式丰富的剧目。

综上述来看两者最大的区别就在与头部的装扮和演出形式

的不同，各有各自的风格，特点和艺术魅力。

二、人物的情感分析

林冲火烧草料场后，为避免官司。投奔柴进，柴赠书信推

荐林冲投奔梁山，林冲乘夜孤身前行。高俅差徐宁追拿。王伦

得信，派杜迁、宋万至黄河渡口，接应林冲。徐宁追及，林冲

以一敌数人，势力单薄。杜、宋助之，杀退徐宁，同上梁山。

首先我本人认为，《夜奔》林冲的人物情感塑造一定是

延续之前所遭受的一系列的事件，由于高俅阴谋的步步紧逼，

到最后火烧草料场事件的爆发，必然是林冲夜奔梁山的直接原

因，更是林冲绝望，失魂落魄，悲痛欲绝的情感爆发。

下面本人通过学习和演出此剧，来谈一谈对《夜奔》林冲

情感塑造的一些心得体会。

林冲在整出戏里的表演要归于长靠武生的范畴，塑造技巧

归于短打武生范畴。表演要从人物出发，林冲乃八十万禁军教

头，身份厚重，跟舞台上其他武生角色是有区别的，他的舞台

感觉、气场、风度、表现力应属于长靠武生表演范畴。而在表

演技巧上比如“飞脚、弓箭步、射燕、探海、”等，这属于短

打技巧，因为这是从规定情境出发，围绕逃命，躲藏，赶路，

来进行技巧表现的。

首先林冲一上来“走边”，走边同样是要带着人物思想

的，林冲此时的走边应该是延续前面痛苦之情还要掺杂这种赶

路防身的这种机警，警惕小心的思想，防止被徐宁等人追杀。

要把情境表现出来，把观众带入进来，为后续表演做好铺垫。

第一段曲牌【点绛唇】

唱词：“数尽更筹，听残银漏，逃秦寇，哎好！好叫俺有

国难投，那答儿相求救。这段唱表现了此时的情境，时间，逃

离奸臣当道的是非之地，来表达自己的内心情感和家国不能投

靠，无助的思想感情。

接下去是八句诗：“欲送登高千里目，愁云低锁衡阳路，

鱼书不至雁无凭，今番欲作悲秋赋。回首西山日又斜，天涯孤

客真难度，丈夫有泪不轻弹，只因未到伤心处。”前四句写林

冲登高向远方望去，走在衡阳路上不禁愁闷，至今也无有自己

想知道的任何音信，使自己流露出凄凉悲伤的长叹。后四句写

林冲借用落山的太阳来比喻自己此时的落魄，前途一片黑暗，

孤身一人流落天涯难以度日，男子汉大英雄流血不流泪，只

是还没有触碰到柔弱之处。这八句诗整体表达了林冲愁闷，孤

独，落魄，悲伤的思想感情。从动作、面部神气和词意上要配

合好，要把思想感情表达清楚并能打动观众。

【新水令】

唱词：按龙泉血泪洒征袍，恨天涯一身流落。专心投水

浒，回首望天朝。急走忙逃，顾不得忠和孝。

这段唱词写林冲手按龙泉宝剑，泪水落洒再自己的衣襟

上，可恨高俅使我流落天涯，逼得我不得投奔梁山，回看来时

的方向和过往还有不舍之情。急促的逃命生活已不能对国家忠

诚和对高堂行孝。表达了林冲在逃命路上对自己仕途的不甘不

舍，无力报国的无奈，对家庭的亏欠。

【驻马听】

唱词：凉夜迢迢，凉夜迢迢，投宿休将他门户敲。遥瞻

残月，暗度重关，我急！奔走荒郊，俺的身轻不惮路迢遥，我

心忙，哎呀！又恐怕人惊觉。也吓！吓得俺魄散魂消，魄散魂

消，红尘中误了俺武陵年少。
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此段描写了夜晚时长，想找户人家借宿一晚，又不敢惊扰

到别人，夜晚走在这艰难险阻的路上，着急的奔走在荒野旷郊

之间，我身子轻便，不怕这梁山的路途遥远，内心慌忙，受惊

而觉醒，吓得我破散魂消，功名利禄的尘世间耽误了我这住在

京都的年少豪杰。通过描写周围艰险环境而引起了林冲对这谗

臣当道，滥用职权的世道的憎恨之情。

【折桂令】

唱词：实指望封侯也那万里班朝，到如今生逼做叛国红

巾，做了背主黄巢。恰便似脱鞲苍鹰，离笼狡兔，扯网腾蛟。

救国难谁诛正卯？掌刑罚难得皋陶。似这鬓发萧萧，哦呵！行

李萧条。此一去博得个斗转天回，高俅！管叫你海沸山摇。

此段写林冲曾想报效国家班师回朝，可到如今却受逼迫做

了一名反国的起义军，像黄巢一样起义。借用了苍鹰、狡兔、

腾蛟来借指自己不受拘束逃离险境。谁能在我危难之际像孔子

诛杀正卯似的铲除奸臣，难得到皋陶这样秉公执法的人帮助自

己。鬓发变得蓬乱稀疏，行装落魄简陋，此去梁山搬兵报此冤

仇，定要闹得你高俅阔海沸腾，地动山摇。表达了林冲原想一

心报国，却奸人当道，家破人亡，无奈梁山搬兵求救，以报冤

仇的悲惨落魄自之情。

【雁儿落带得胜令】

唱词：望家乡，去路遥，望家乡，去路遥，想母妻，将谁

靠？俺这里吉凶未可知，她那里生死应难料。呀！吓得俺汗津

津身上似汤浇，急煎煎心内似火烧。幼妻室今何在，老萱堂恐

丧了。哎呀劬劳！父母的恩难报，悲嚎！叹英雄气怎消，叹英

雄气怎消。

此段描写林冲望着远方的家乡，越来越远，不知道自己的

妻母现在什么莫况，是生是死？吓得我汗水浸湿了全身，心中

的急切像火烧一样。妻儿今在何处？高堂老母空怕命不保，父

母的恩情难以报答，想到这一切，大英雄的怨恨怎能消除。

表达了林冲对家的眷顾想念而又不能相见，不能报答父母

的悲伤，对奸臣愤恨的思想感情。

【沽美酒带太平令】

唱词：怀揣着雪刃刀，怀揣着雪刃刀，行一步，哎哭，

哭号啕，急走羊肠去路遥。天哪！天～，哎怎，怎得过明星

下照，昏惨惨云迷雾罩。树喇喇风吹微微叶落，震山林阵阵虎

啸。绕溪涧哀哀猿叫，俺呵！吓得俺魄飞魂销，似龙驹奔逃。

哎百！百忙里走不出山前古道。

此段描写林冲怀揣着刀口明亮如雪的宝剑，悲伤哭泣，急

行在遥远路上，天上的明星照在地上，四周迷雾环绕，树叶被

风吹散下来，山林中有老虎的咆哮声，山涧之中还有猿猴的吼

叫，下的我魂飞魄散，玩命奔逃，怎末跑不出这崎岖的山路。

此段林冲描绘了逃命路上的景象，以此表达林冲此时的悲

伤，凄凉，无助的思想感情。

【收江南】

唱词：呀！又听得乌鸦阵阵起松梢，数声残角断渔樵。忙

投村店伴寂寥，想亲帏梦杳，想亲帏梦杳，这已是空随风雨度

良宵。

此段描写林冲听到了枯树上的乌鸦的叫声，远处有稀疏号

角声，砍柴捕鱼的农夫要农作了，想投店住宿，想在梦中见亲

人一面，只能在风吹雨打之中度过凄凉的夜晚。

表达了林冲对家人的思念，一路上凄凉的情境。

【煞尾】

唱词：一宵儿奔走荒郊，穷性命拼出一条。到梁山请得兵

来，高俅！誓将把你奸恁扫！

此段描写林冲夜晚在荒郊野外奔走逃命，落魄的我拼杀出

一条生路。到梁山搬来救兵，与高俅报仇。

表达了林冲痛恨高俅，报仇心切的愤恨感情。

综上所述我对整部剧的唱词进行了梳理和情感剖析，我个

人的理解就在于整部剧围绕了哀、悲、念、怨、恨的情感从而

结合借景抒情的手法来进行了人物的塑造和情感的表达，从人

物节奏把握来看，我认为这五场“边”一定是环环相扣，又慢

到快的变化过程，要和林冲此时的内心情感节奏是相呼应的，

从前期的遭遇的哀，过度到流落的悲，再过渡到对亲人和家国

的念，在过渡到对是世俗的怨，再过渡到对高俅的恨，这样一

个感情层次的变换，这样在人物的塑造上就能更准确的去把握

林冲的情感的流露，再结合我们传统的程式身段和技术技巧，

从唱、念、做、打、手、眼、身、心、步，全方位的去塑造此

时的林冲的这一落魄的英雄形象，关于技术技巧的运用我例举

两处林冲的亮相来进行分析。

首先第一个亮相是二场边【折桂令】结尾的亮相，唱词

是“高俅！管叫你海沸山摇”，这句唱词结合演员双手左右滑

膀子，跨右腿，踢左腿，接着掸右腿跨腿转身，片左腿踏右步

矮翻身变左弓箭步亮相这一整套程式动作技巧，来表达林冲要

对高俅报仇雪恨的决心与愤怒。第二处技巧动作是三场边【得

胜令】的“叹英雄气怎消，叹英雄气怎消”，结合演员片左

腿，盖右腿转身，再片左腿接双手摊掌小亮相，紧接着盖右腿

转身片右腿，再片右腿，此时右腿控制别腿在左膝盖出，双手

合住在胸前，手脚同时变摊掌和右弓箭步亮相。此套技巧表达

了林冲面对奸臣的迫害使自己背井离乡，被迫抛妻弃母的愤恨

情感。两组动作技巧要结合唱词，身段，节奏，神气，一气呵

成，不能断，特别是【得胜令】的亮相，偏盖退集合唱词要一

字一腿摘开了，干净利落且有力度，这样林冲的感情才能通过

形体外露出来，达到形与内而型与外的表现。让林冲这一英雄

形象栩栩如生的，声情并茂的展现在舞台上，想要把这一角色

塑造到极致完美是不容易的，需要我们每一位演员刻苦钻研和

琢磨，并且还学要长时间的舞台实践进行人物的在创造。

京剧《林冲夜奔》这出戏，不光是舞台美的体现，它也通

过林冲这一形象，向人们传递的批判的信息，对当时社会风气

的批判，侧面揭露了人心的险恶与丑陋，具有批判性。

综上所述只是我个人的观点和认知，通过对这出戏的学习

与实践总结出了这些心得体会，请同仁及专家们指正。
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