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浅谈中职语文开展有效片段作文训练的对策
赵霞

（兰州现代职业学院，甘肃  兰州  730000）

[摘　要]作文是一门考察全面的综合性语文活动，一篇好的作文建立在人良好的修养及丰富的知识以及良好的写作能力基础

上。所以，想要写好一篇作文需要长时间的沉淀积累。在中等职业学院的教学中，作文的教学一直是老师们教学的难点。在现阶

段的语文写作中，开展片段式作文训练能够有效地提升学生的作文写作能力。本篇文章将以中等职业语文作文的片段式训练为主

题展开探索。
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前言

片段式作文训练其实就是对学生进行单个片段内容针对性

地进行写作锻炼，在“小作文”中锻炼大作文。学生可以通过

单个短片对作文中某一部分或是某一类型的内容进行训练，从

中积累写作的经验，丰富自己的思想，进而让作文写作能力得

以快速提升。在片段式作文训练的基础上，老师需要不断的发

掘开展片段式作文训练的机会，及时地对学生进行训练。

一、片段式作文训练的作用

片段式作文训练主要是从某一部分入手，以观察、分析和

实践为主开展写作锻炼，由点及面，强化训练，提高写作的能

力。片段写作训练的作用具体分为以下几个部分。

（一）观察能力方面

让学生在人物形象、语言表达、行为动作、心理思想等一

些模块进行片段式的写作训练，需要学生结合平时的观察和感

受进行描写。所以，进行片段式作文写作能有效地引导学生进

行观察，这观察中获取更多的写作素材，为作文写作打下坚实

的地基。

（二）语文思维方面

片段式写作其实主要是对生活中的某一事件进行回忆，将

自己记忆里的事物通过笔头描绘出来，这个活动的完成需要清

晰的逻辑思维，也就是学生对事物进行描述的过程，需要有效

的加工才能够得到精美的片段。

（三）想象开发方面

在学生的写作内容中，不是只有生活经验存在，还有一部

分是通过学生的联想得到的，是在自己生活经验和知识认知的

基础上形成的。学生进行片段描写就是通过思维形成新事物的

过程，这个过程中对学生想象力的开发有着积极促进的作用，

而且还能够加强学生的写作兴趣。

（四）写作兴趣方面

在日常的生活中，学生的生活感知和知识层面都有限，而

且平时没有养成观察事物的习惯，在遇到写作任务的时候一头

雾水，从而加大了写作的难度，这就是由于积累不够写作的时

候没有材料。而片段式的训练就是将作文的每个部分拆开让学

生进行训练，相比起整个的作文来说，片段写作的内容要简单

很多，学生也会随之放松心情，老师再加以鼓励，能够有效地

提高学生的写作兴趣。

二、片段式写作的训练方式

（一）基于课本内容，开展片段仿写

在中等职业院校的语文课本内容中，有很多优秀的文章，

这些文章中某一部分描写的手法以及语言表达都比较优质，常

常会使用一些修辞增添文章的质感。对于这些优质经典的片段

进行仿写，能够帮助学生掌握更多的描写技巧，特别是修辞的

使用，能够让文章内容变得优美，提升作文的质量。老师可以

对课本中的优质片段进行挖掘，让学生进行模仿锻炼，提升自

己的写作能力。

比如，在教学朱自清的《荷塘月色》这篇课文的时候，课

文中第四段“曲曲折折的荷塘上面，弥望的是田田的叶子……

而叶子却见风更致了”这部分内容，其中运用了很多的修辞手

法来描绘荷叶的形态，在教学的时候，老师就可以以这一段描

写为主开展仿写练习，让学生对杨柳进行描绘。首先老师要先

让学生进行片段赏析，分析其中运用的修辞手法，例如拟人、

比喻等等，然后让学生参照这部分的内容进行对杨柳形态的描

绘，通过仿写片段训练活动，提高学生的修辞手法运用能力，

让学生的写作技能得以提升。

（二）结合上下文内容，进行延伸训练

延伸训练指的就是结合课文的内容展开续写，这种续写不

同于仿写的是，仿写就对优质的内容就放模仿训练，描写的事

物是不同于课文的。但是延伸训练正好相反，这种训练是建立

在原有的故事基础上，对于故事的发展进行再开发，延续故事

的内容。续写文章能够开发学生的想象力，让学生不再抵触写

作，对学生来说，续写活动满足了他们对故事的向往，所以在

片段续写的过程中学生的参与积极性比较高。

比如，在教学《故都的秋》这篇课文的时候，文章最后

讲到对秋天的一声叹息，学生读这篇课文的时候也会感到意犹

未尽。在讲述这篇课文之后老师可以开展延伸训练，让学生在

文章的最后编写一段小故事，让学生发展自己的想象，将自己

对秋天的幻想通过笔头积累下来。在中等职业学院的语文课本

内容中，有很多的散文故事，老师可以抓住这些故事的情节，

让学生发挥自己的想象，进行延伸续写的片段写作练习，满足

学生的好奇心和想象力，促使学生积极主动的参与延伸片段训

练，建立起学生对于作文写作的兴趣，丰富学生的素材积累，

通过片段式的训练提升学生的写作技能。

（三）联系生活进行训练，引发写作热情

新课程教学中要求老师尊重学生的个人意识，让学生主动

学习，这就需要老师开发学生的写作兴趣。所有的优秀作品都

来自于生活的启发，在现实的生活中，有很多的作文素材，老
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师可以以生活为基准，让学生积累更多的作文素材，学生有了

作文的素材自然也就会对作文产生浓厚的兴趣，老师要引导学

生丰富自己的真实体验感，提高作文内容和情感的真实感，避

免学生写一些不切实际的话，使文章变得空洞，所以老师需要

深入了解学生的思想和爱好，引导学生留心身边事物的变化，

引发学生写作的热情。

比如，在教学“写游记”这个主题的写作时，老师就可以

帮助学生回忆自己的旅游经历，可以按照时间变化，也可以按

照故事发展的顺序开展，让学生对真实发生在自己身边的事情

进行回忆，引起学生的写作欲望，让作文内容更具真实感，避

免学生在写作中使用过于浮夸的字词，使文章丧失灵魂。再或

者老师可以让学生进行日记记录活动，不但能够积累更多的素

材而且这样的方式能够让学生养成对身边的事物留心的习惯，

让作文的教学课堂变得更加活跃、有趣，在老师的引导下实现

学生为重心的教学原则。

（四）拓展写作面层面，开展挖空训练

挖空写作训练又称为局部片段训练，这种训练主要是对

文章中的某一部分进行挖空或是替换的形式存在，再具体的活

动中，老师应该关注学生的兴趣点，剖析文章的结构内容，对

课文或者是课外文章某部分挖空，让学生按自己的思路进行补

充。这种训练在考试练习中常见，一般会以“结合上下文将文

章内容补充完整”的形式出现在学生的眼前，这种方式是片段

写作练习的一种，能够通过训练提高学生的理解合组织能力，

进而提高学生的写作效果。

比如，在教学《海洋与生命》这篇文章的时候，文章的

最后“你开到海边，会看到各种各样的海洋植物……动物并

不吃这茂盛的海洋牧草”这一段内容，这一段在文中有着承上

启下的作用，在教学的时候，老师可以在讲完本节课的内容之

后，将本段挖空，让学生自己填补完成，学生在进行补充文章

的时候，会自觉的分析上下文的内容，了解片段中需要放置的

内容，展开自己的想象，以文章结构为主，将课文内容补充完

整。通过这种挖空训练能够锻炼学生的组织能力，提升学生的

结构意识。

（五）培养个性写作，提高学生想象力

新课程的教学观念下，要求培养学生的创新能力。当然学

生的作文内容过于单调，学生写作的时候没有思想创新，按部

就班的写作显得作文作品毫无灵魂。学生的作文惯性思维束缚

了学生的个人思想，使得作文内容单调。老师要引导学生开展

个性化的写作，将创新意识带去写作中，让作文变得有新意。

所以在整个中学时期的写作模块的教学过程中，老师需要对学

生进行个性化的写作训练，让学生通过写作展现自己的个性，

拓展自己的想象力。

比如，在中职学校学生学习《背影》这篇课文的时候，

老师就可以以本篇作文为例对学生进行个性化写作的教学与指

导，这篇课文和平时的描写父爱的文章一样，但是题目新颖，

是通过故事中对父亲背影的描绘展示父爱，老师可以让学生想

一想发生在自己身上的故事，例如父亲的老茧、后背、白发等

等，这些题目都可以作为描绘父亲的作文题目，老师可以让学

生自己思考描写的故事中的特征，以此作为题目，让文章变得

新颖，发展学生的想象力。让学生学习优质文章的写作技巧，

提高自己的作文写作水平，积累更多的作文经验。在作文中展

现学生的个性，构建新课程中提倡的创新型的作文课堂。

（六）指导学生随写随记，培育摘抄习惯

积累写作素材是进行写作活动的必备基础，只有有了素材

才能够写出好的文章，让学生做到“有话可说”是写作的主要

任务与目标。在教学中，老师要注重引导学生累积更多的写作

素材，为后期写文章做好基础准备。中学时期的很多文章中都

有着优美的语句，这些语句不仅仅能够用来欣赏，更能够用来

借鉴，老师可以让学生将这些语句摘抄下来，在后期的学习活

动中能够借鉴摘抄的内容，将其运用到自己的文章中，提升文

章的质量。

比如老师在指导中职学校学生阅读朱自清的《春》这篇

内容的时候，文章中有很多，例如“ 盼望着，盼望着，东风

来了，春天的脚步近了。”其中“盼望着盼望着”几个简单的

字足以展现出人们对春天的期待与盼望。还有像“小草偷偷地

从土里钻出来……风轻悄悄的，草软绵绵的。”像这样的拟人

语句文章中还有很多，学生可以将其积累下来，在后期的作文

写作中应用其中。再例如文章中还有一些排比、比喻、故事案

例等等内容，在教学活动中老师可以让学生进行摘抄，便于后

期在写作中运用。或者老师可以定期组织好词好句好段的分享

会，让学生将平时在学习和课外阅读过程中摘抄的内容进行分

享，通过这种类型的活动让学生能够在平时的学习活动中养成

自觉摘抄的好习惯，从而累积更多的写作素材，同时便于学生

写作能力的提升与发展，对于中职学校作文教学的开展有着积

极的影响。

结束语

总而言之，在实际的片段训练中除了以上提及的几种方式

之外还有很多片段训练方式，片段式的写作训练教学不像之前

的作文教学受各方面的标准局限，对于学生作文能力的提升更

有效，所以，对于中等职业学院的语文老师来说，需要充分的

利用这种教学方式，发掘更多的片段式作文训练机会，让学生

在学习的过程中多进行训练，通过训练潜移暗化的提高学生的

写作能力。
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