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于都县杖头木偶戏的传承与发展研究
陈慧

（赣南师范大学音乐学院，江西  赣州  341000）

[摘　要]于都仗头木偶戏，当地人喊“蚊帐戏”。即在木偶头部及双手部位各装操纵杆，头部为主杆，双手为侧杆，演员躲

于屏后，操纵时左手持主杆，右手持侧杆，举起木偶操纵其动作，在舞台上活灵活现。但是随着科技的发展和人们新鲜感的快速

消散，杖头木偶戏的发展面临严重阻碍。因此，我们应团结一致，在继承的基础上创新，增强文化自信，促进木偶戏剧的发展。
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为提高中国非物质文化遗产保护水平，增强传承活力，

弘扬中华优秀传统文化，我国实施了中国非物质文化遗产传承

人群研修研习培训计划（以下称“研培计划”），委托有关高

校、设计企业等开展非物质文化遗产传承人群的教育培训。杖

头木偶戏，在明末清初就在赣南、福建民间盛行了。当时，银

坑镇汾坑村刘氏家族的合顺堂、鼎顺堂木偶戏班，既会杖头木

偶又会提线木偶，长期活跃在于都附近数县和邻近的福建长

汀、泰和、吉安、永新等地，历经数百年，世代相传，己有十

余代了。另一个杖头木偶剧团是桥头乡桥头村赖来钧的兴顺堂

木偶剧团，也是既会提线木偶又会杖头木偶。

一、于都杖头木偶戏的特征

（一）具有浓厚的地域文化特色

于都县杖头木偶戏，在明末清初就在赣南、福建民间盛

行了。当时，银坑镇汾坑村刘氏家族的合顺堂、鼎顺堂木偶戏

班，既会杖头木偶又会提线木偶，长期活跃在于都附近数县和

邻近的福建长汀、泰和、吉安、永新等地，历经数百年，世代

相传，己有十余代了。另一个杖头木偶剧团是桥头乡桥头村赖

来钧的兴顺堂木偶剧团，也是既会提线木偶又会杖头木偶。

（二）大众化、平民化

旧时于都县木偶戏并没有一个独立的领导班子，而是不同

的戏班共同活动。于都县周边乡村至今还保留着请木偶戏班子

来村庄或到邀请者家里演出的习俗。这大体分为三种情况，一

是农闲庆丰收，二是红白事，三是请神还愿或庆祝家人健康痊

愈。将木偶艺术与民间习俗元素相结合，更有益于木偶戏的普

及。此外，受当时生活条件的限制，具有浓厚趣味性和亲和力

的木偶戏深受百姓喜爱。当时的木偶演员能拥有一定的收入，

维持家用。很多家庭纷纷把孩子送到“师傅”那里学习木偶

戏。

二、木偶戏面临的问题

在科技发展与社会进步的浪潮下，作为国家级非物质文化

遗产的木偶戏正遭遇种种困境。

（一）科技冲击着传统艺术

随着电子商务的发展，人们的生活越发便利。通过互联

网，人们足不出户也能满足日常生活需求。因此，在休息日，

越来越多的年轻人选择宅在家中上网冲浪，很少有人走出家

门，关注现实舞台上的传统木偶艺术。此外，抖音、快手等短

视频APP吸引了不同年龄段人们的眼球。单一的木偶艺术无法

与之抗衡。同时，特效在很多电影、电视剧中广为运用，其以

突出性、特殊性和夸张性吸引了一位又一位观众。而艺术舞台

仅仅依靠表演者和音乐相配合，不能迅速吸引观众，甚至会把

观众推向虚拟的屏幕后的世界。

（二）木偶艺人的生存压力

木偶艺术以“人”为媒介，因此，人在木偶艺术中非常重

要。然而，木偶艺人不仅需要拥有扎实的表演基本功，还需要

忍受几个月没有演出收入的痛苦。因此，很多木偶艺人不愿意

继续花费时间在木偶表演之上，为了谋生，他们选择了新的职

业。木偶艺术的传承人自此越来越少。

（三）木偶戏本身的问题

1.传承模式。

木偶戏采用的是“口口相传”的传承模式，需要师傅一对

一教授徒弟。因此，为了保证木偶戏传承质量，木偶戏传承者

对学生数量有所限制。这导致木偶戏的传承力度不大。

2.舞台形式。

我国传统的木偶戏舞台艺术在长期发展进程中一直沿用

古老的舞台表演形式。这导致舞台固定，在表现形式上呆板单

一，难以引发观众共鸣。此外，因为自身的局限性，木偶戏必

须依托艺人来操作表演，不具有独立存在性，一台大戏往往需

要的艺人数量比较多。与绚丽夺目、激情四溢的乐队舞台相

比，木偶戏舞台略显朴素与单调。

3.剧本内容。

作为非遗文化艺术，木偶戏多以政治宣传为导向，以古

老的传统故事为蓝本，剧目可选择范围较小。因此，除戏曲研

究者外，其他人多数会因为看过一次而放弃下一次。对他们而

言，已了解木偶戏的剧本内容，完全没有必要再看一次。由此

可见，木偶戏已不能满足人们对戏剧新鲜感的需求。

三、木偶戏传承的重要性

木偶艺术在中国有着悠久的发展历史，最早的木偶可能

与古代的丧葬俑有关。木偶戏不受剧种约束，任何剧种都可演

绎，体现了不同的民族特色，具有重要的历史文化研究意义。

（一）源远流长

木偶艺术保留了许多地方的民族特色以及历史文化内涵，

承载着传统文明的盛衰历程，有很高的研究价值。它不仅是中

国的国家记忆，更是世界的宝贵财富。

（二）内容

木偶戏十分多元化，可容纳各种模式的戏剧，常常融入其

他戏曲特色，比如徽剧的曲调唱腔等就曾融入木偶戏中。木偶

戏本质上属于故事型的戏剧模式，因此可以将各种元素寄托在

木偶身上，无论是《西游记》中的孙悟空，还是西方音乐人迈

克尔·杰克逊，都可以成为木偶人物。它在文艺创作中也多引

用西方元素，促进了中西方文化沟通与交流。木偶艺术往往会

借助表演的内容，阐释看法，暗示性地引领集体思维倾向。比

如，利用木偶戏曲老少皆宜的特色，对少年儿童开展艺术启蒙

教育。编排木偶戏可以为社会主义精神文明建设添砖加瓦。

四、于都县杖头木偶戏的传承与发展策略

木偶戏的核心产品是木偶。对传统的木偶技术进行革新是

木偶戏传承与发展首先要面临的挑战。在开发国内戏剧市场的

同时，只有结合科学技术发展趋势，不断创新剧本，创新表演

模式，才能推动非遗艺术文化可持续发展。

（一）舞台呈现

在操纵表演方面，演员要融合传统的“内在”“外在”

两种表演方法，把握角色与剧情，重视塑造剧情中的人物形

象，达到“人偶合一”的程度。在戏剧音乐方面，除了借用京

剧唱腔，于都县木偶戏还广泛吸收地方戏曲和民歌曲调，取其

精华，取得了很好的艺术效果。在木偶造型方面，木偶为契合

当今观众审美，通常采用写实和夸张相结合的手法，促使戏剧

内涵更加通俗易懂，突出木偶戏剧的“偶味”；在后期的发展

中，完整的木偶造型艺术逐渐形成，包括木偶的发饰、面部形

象、服装、手持道具等。其设计和制作追求独到的“偶味”，
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“最优化”，增强班组建设的长效性，在实施班组建设的同时

注重协同机制、标杆效应和评估考核体系建设，完成了建设模

式从理论到实际的转变。

1、形成上下联动的协同机制

为建立有效的协同机制，确保部门与班组建设目标的一

致性，应形成定期的沟通会议、经验分享会、班组现场参观等

上下协同机制，确保“三融三合”建设模式的有效性。通过定

期的沟通会议，班组现场参观文化墙建设、制度行为文化建设

情况，实时了解基层班组建设推进状态和问题，并给予及时指

导；通过经验分享会，各班组建设的经验和创新点不断碰撞，

为班组建设提供了新的建设思路，达到资源共享、经验共享、

成果共享、建设互促、同步提升的目的。

2、发挥充分引导的标杆效应

在建设初期，可深入挖掘每个专业的特点，并根据班组建

设情况，树立标杆，通过标杆的梳理，为其他班组创造了学习

交流、良性竞争的环境，引导和促进了其他班组的建设。

3、建立健全完善的考评体系

考虑到未来新模式的应用性和适用性，同时应建立和健

全各种考核指标，完善评测标准和指导意见，从而量化班组建

设的各项基础指标，营造公开、公平、公正的班组建设评比氛

围。

四、结束语

本文通过研究国有企业班组特点及存在问题，提出了上

下联动、协同作战的“三融三合”管理模式，通过班组责任体

系的建立，明确了班组的建设和发展目标，通过班组长赋能提

升，班组长专题研讨，创新了班组长的工作方式和方法，加速

了班组长从技术能手向管理高手转变，增强了班组的执行力，

提升了班组的运行效能，班组创新能力凸显，增强基层班组活

力，提升了企业整体的核心竞争能力。
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已成为木偶艺术不可分割的一部分。数百年来，经过于都县一

代代木偶艺人不断创新，木偶制作材料、技艺均有很大改进。

早期的于都县木偶造型较为简单，大同小异的木雕头型、粗糙

的五官，涂上色彩，配以衣裙、动作、语言，区分性别年龄，

远观形似而已。于都县杖头木偶博采众家之长，雕刻绘画技艺

突飞猛进，还有了专职舞美、造型设计师。改革开放以来，新

一代的于都县木偶艺术造型设计者又创造出软体木偶、木偶飞

天等。在舞台美术方面，木偶戏舞台撤去了遮挡物，实现人偶

同台，并借助各种舞台灯光等，使舞台表现力更强。

（二）剧本内容

木偶剧本要贴合当下现实政治文化，或者选取一些典型人

物或者典型故事，吸引观众兴趣，使人易产生共情。传承需要

创新，不断创新才能更好地传承。于都县市木偶艺术团还创作

了以基层干部帮助农户恢复生产，共同抗疫为主题的抗疫短剧

《鸭叫声声》。木偶戏具有强大的包容性，除了运用国内传统

文化，还可以借鉴各国优秀的文化艺术。比如，于都县市木偶

艺术团以西方着名音乐人迈克尔·杰克逊为木偶原型，以其广

为流传的特色音乐为背景，编撰了一台比较灵动，更贴近当下

年轻人审美的新木偶戏。

（三）文化传承

增加公益补助资金，进行公益演出活动，加大木偶戏的宣

传力度，提高个人对非遗文化的传承意识。

作为国有文艺院团，于都县市木偶艺术团承担着传承非遗

文化的责任。于都县市木偶艺术团常年坚守在基层演出一线，

年均演出100多场，演出地点遍及全国10多个省区市的30多个

城市。其每年不仅有进校园、进社区的公益演出，也有进景

区、进商业中心的商业演出，注重向青少年、普通群众传播中

华传统文化。每年，于都县市木偶艺术团都会开展多项公益演

出活动，如“非遗进校园”“非遗下乡迎端午”等。

（四）人才策略

在特定的区域中，成立独立的有管理制度的木偶组织，使

没有表演章法的木偶演出趋向专业化；在保持区域内各地方特

色的同时，相互融合交流，取长补短，提高表演模式的创新效

率；保障艺人待遇，其没有后顾之忧，才能全身心投入到木偶

表演与剧目创作中；对外招收表演人才，提高木偶演员个人的

专业素质；广泛招收新成员，吸收新力量，增添新活力，扩大

传承人员范围；与各大艺术院校合作，搭建人才培育平台。

结语

于都县杖头木偶曲调以楚剧曲调为主，近几十年来，又

揉入了赣南采茶调，为老百姓所喜闻乐见。杖头木偶戏是非物

质文化的重要承载物，保存着一代又一代的民族文化风情，是

中华民族优秀传统故事的优良寄托，是国家民族文化的重要瑰

宝。但随着社会的不断发展，尤其是电视的普及，现在看木偶

戏的人大大减少了，演出市场逐渐萎缩，木偶艺人也后继乏

人。这朵悠久的民间艺术之花面临凋谢之困境，亟待扶持抢

救，以焕发青春之活力。
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