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兴趣——师生对话的金钥匙
王弋

（武汉市第二十五中）

[摘　要]在中学教育过程中，培养学生学习的兴趣至关重要。它直接影响了课堂上师生对话的效果。而培养学生学习的兴

趣，需要抓住学生的心理特征，从教师的文化素质到课堂的流程安排等方面入手，最终达到教育的目的。
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兴趣，就是对从事某种活动感到喜欢的积极态度和倾向。

英国当代哲学家吉尔伯特.赖尔指出：“在一种含义中，‘快

乐'一般可由‘喜爱'和‘喜欢'来替代。说某人喜欢挖掘，从

这种活动中享受乐趣，并不是指他既在从事挖掘活动，又在做

或体验另一件与挖掘同时进行或由其导致的事，而是说他正全

神贯注地挖着，他想要挖，不想做其他事。他的挖掘活动是

一种倾向的实现形式。挖掘是他的快乐，不是获取快乐的手

段。”兴趣是和需要相联系的，需要是兴趣的核心，兴趣是需

要的表现形式①。

学生学习，和人们干任何事情一样，其努力的程度，往往

取决于他的动机是否强烈。学习动机有两种，一是外部动机，

如我们教育学生“为中华之崛起而读书”，这“振兴中华”就

是外部动机；二是内部动机，即学习本身的一种吸引力，使学

生有学习的需要和愿望。通俗地讲，“要我学”即外部动机，

而“我要学”则是内部动机。现在，课堂的教学讲究以学生为

主体，实质上就是要挖掘学生学习的内部动机。而学生只有对

学习有了强烈的兴趣，才能使学习成为一种自觉行动，才能主

动地去学，也才能产生坚韧不拔的毅力，当然，这结果也就可

能出现“天才”，② 郭沫若就说过：“兴趣出勤奋，勤奋出

天才。”

培养学生学习的兴趣，在中学教育过程中至关重要。中

学生年龄约在12岁至19岁之间，可以说是各种能力发展的最

高峰，是最佳的学习年龄。（见图一）特别是他们比较纯洁天

真，朝气蓬勃，情绪高亢强烈，洋溢着热忱和激情，对美好事

物总是充满憧憬和幻想，思维的敏捷性、灵活性、深刻性、独

特性，也都是处于趋向峰值的发展过程中，心灵的可塑性特别

强。③所有这些都是他们成为对话主体的优越条件。尤其是初

中生正处于充满矛盾的由童年向青年过渡的时期。他们既有童

年时期的模仿能力，也有发展自我意识的需求。因此，教师应

注意研究学生获得知识的心理因素，有意识地结合教学，从而

帮学生从自身找到学习的吸引力和推动力，积极与教师对话，

得到语文学习的乐趣。
年龄

智力
10---17 18---29 30---49 50---69 70---89

知觉 100 95 93 76 46

记忆 95 100 92 83 55

比较判断 72 90 100 87 67

动作和反应速度 88 100 97 92 71

图一

一、抓住学生心理，吸引学生对话

教师的角色实现由传道授业者向对话者的转变，是为了通

过师生对话，把学生培养成为较成熟、较出色的对话者。学生

的语文学习活动主要是他们作为听者读者与文本的对话，作为

说者写者与听者读者的对话。教师的作用不再是传道授业者，

而是学生对话活动的组织者、参与者、引导者，是师生关系的

艺术家。④马克思说：“如果你想感化别人，那你就必须是一

个实际上能鼓舞和推动别人前进的人。”教育，即鼓舞、推动

之谓也。鼓舞、推动学生积极参与对话实践，比单纯的传道、

授业，任务更为艰难，意义更为重大。所以，语文教学的艺

术，是激发学生对话热情的艺术，是推动学生在对话实践中自

我实现的艺术。

教师要激发学生对话的兴趣，就必须抓住学生心理。⑤皮

亚杰指出：儿童的心理机能和成人是完全相同的，“像成人一

样，他是一个能动的动物，他的动作是受兴趣和需要的规律所

支配的，如果不依靠这种活动的自动的动力，这种行动就不能

充分发挥它的作用。”我国有一项关于中学生对不同学科的兴

趣调查。（见图二）对⑥语文学科最喜欢的不多，最不喜欢的

却也不少。照理，语文应当成为中学生最喜欢的功课之一，因

为它是教人听说读写的，中学生应当在听说读写活动中获得解

放感、满足感、成就感，上语文课应当像过节一样。——图二

反映出的情况当然需作具体细致的分析。但激发学生兴趣，应

是语文教师发挥引导作用的起点。

激发学生的兴趣，最根本的是教师自己要有兴趣。只要

教师自己喜欢语文，爱听、会说、爱读、会写，并能真正展现

出来，就有可能让学生喜欢语文。⑦教师语文素质的高低与语

文兴趣的浓淡成正比，而学生学习语文的兴趣被教师的气质催

发出来，语文教学就几乎成功了一半。试想，面对一个语言粗

俗、气质肤浅、课外知识浅薄如纸的人，学生又怎会提起兴趣

去学他所教的课程？因此，教师应注重自己从外到内的形象，

尤其是不断提高自身的文化素养，培养自己广泛的兴趣爱好，

用自己或幽默或宽容或精炼或形象的教学机智去吸引和感染学

生。同时课堂上要求教师深刻体察学生的心灵历程和精神状

态，准确估计文本最有可能介入学生的生命活动、精神活动的

切入点，找到对话的最佳途径，从而激发学生与教师、与文本

对话的热切愿望。

二、巧设课堂流程，启发学生对话

中国有句古话叫做“学海无涯苦作舟”。“学海无涯”

当然很对，但为何一定要“苦作舟”呢？若能“乐作舟”不更

能达到胜利的彼岸 ？“头悬梁”、“锥刺股”的刻苦精神固
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然值得借鉴，但在今天的学习方法中却不是可取的。即使是杜

甫、宋濂那样著名的诗人学者，如果他们对学习本身没产生极

大的兴趣，仅靠“以苦作舟”，在无涯的学海中死读书，恐怕

我们现在的文坛上不会出现这两位中外驰名的大文豪。因此，

设计课堂教学流程可以巧妙灵活。

1.开辟学生自主空间

所谓自主，即还学生实践主体地位。语文教学，必须确

认学生是实践的主体，必须让学生在对话过程中获得听说读

写等言语实践的机会。⑧《学会生存》指出：“受教育的人必

须成为教育他自己的人，别人的教育必须成为这个人自己的教

育。”否则，就否认了学生的主体地位，也就否认了实践性原

则。事实证明学生的言语能力只能通过大量的自主活动而获

得，并不能由教师“代其劳”。如课前拿出三五分钟，让学生

自由说说最近的新闻、自己比较喜欢的成语格言、或对某明

星的评价；课堂中，放手让学生自主探讨……一方面促进学生

动手动脑，提高学生的说话和作文水平，另一方面又锻炼了胆

量，提高了口头表达能力，同时活跃了课堂气氛，吸引了所有

学生的注意力。

2.力求课堂灵活多样

（1）精心设计导语

导语的优势往往直接影响整堂课学生的情绪，应力求简

炼、明快、风趣。或引人入胜，紧紧抓住学生情绪，把他们引

到课文规定的氛围中去；或耐人寻味，留下想象的余地，使学

生进入冷静的思考；或直抒胸臆，唤起澎湃的激情，使学生很

快转入亢奋状态。课程伊始，就把学生的注意力抓住，激起学

生对这堂课的兴趣。

如上《热爱生命》这一课时，正值法轮功练习者“走火入

魔”，跑到了天安门去自焚的事件见诸报端。我为调动学生情

绪，进入情景教学，设计了这样一段导语：“最近，有几名法

轮功练习者在李洪志的教唆下在北京天安门前的广场上自焚。

我们且不说那李洪志是如何居心叵测，也不论这一事件造成了

多么恶劣的影响，单说这其中最小的自焚者不过12岁，仅次于

她的是音乐学院19岁学生，都正是如梦如花的年龄，却从此断

送在那一壶汽油和那几本歪理邪说中，请大家想想，生命就如

此不值得人们去热爱、珍惜么?人，毕竟只有一次生命!现在请

同学们朗读课文，并思考生命的价值究竟该如何体现?!”一语

惊醒全班人，整堂课在学生的理性思考与探讨中展开。

（2）恰当安排课堂节奏

初中生有他们特殊的生理特征，在一节课的四十五分钟里

很难自始至终全神贯注。这就需要教师恰当地安排好课堂的节

奏，有紧有松，有铺垫、有高潮，使学生思想有张有弛，始终

怀着浓厚的兴趣获得知识。

如《驿路梨花》这一课需用两个课时。第一课时着重理清

文章的结构和主题，第二课时侧重研读品析文字。每堂课都有

它的课堂高潮。第一堂课的高潮设置在课文所采用的记叙顺序

和“小茅屋”仅仅是为茅屋主人出现，还是为表现这群茅屋主

人的雷锋精神作见证而出现的；第二课时的高潮侧重点围绕课

后习题中出现的几个句子，尤其是结尾陆游的诗句“驿路梨花

处处开”来展开对句子的研习。两节课下来，学生对课文的内

容、形式的理解有比较明确的认识。

（3）简明设计板书

板书不在多，关键在于精。如《愚公移山》板书，我主

要写“愚”和“智”两字，通过分析课文，引导学生共同思

考、讨论：愚公是否愚？智者是否智？愚公不愚表现在哪些方

面？智者不智又从何可以看出？精巧的板书可达到让学生一

目了然，记忆深刻的目的，同时也激起了学生思考的兴趣。

又如《闲情记趣》，我让学生结合课文重拟题目，有说“童

趣”的，有说“童年拾趣”的，我重点写了“童年拾趣”，将

“拾”字打一个红色标记“ ▲ ”，请学生讨论该字是何意

思，是否用得恰当，与课文中的哪些词句相照应等等，这也很

快吸引了学生的注意力，很快进入了课文角色。

综上所述，要使学生对学习“入迷”、感兴趣，必须首

先提高自身素质，把培养学生兴趣当作教学改革中的一项重要

工作来抓，而根据青少年的思想、感情、爱好不够稳定、容易

出现反复的特点，在培养兴趣的同时，还必须注重意志力的培

养。只要我们高度重视这个问题，并在实践中勇于探索，就一

定能调动学生的学习积极性，从而大幅度提高我们的教学效

率，让学生乐意在语文课堂与教师、与文本对话。
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图二

   学科

兴趣情况
政治 语文 外语 历史 地理 数学 物理 化学 生物 音乐 美术 体育

最喜欢% 1.7 19.6 8.8 2.4 2.0 32.5 12.2 8.0 4.4 2.8 1.6 4.0

最不喜欢% 12.5 5.1 29.5 5.4 10.0 7.4 7.2 4.5 7.4 5.0 2.9 2.6


