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以情育人，培根铸魂——论情感教育在初中语文教学中的渗透
郑景玉

西藏昌都市第二初级中学

[摘　要]随着我国新课改的不断推出和素质教育的深入实施，学生们的情感教育在课堂中越来越受到重视了。课堂是教学完

成的重要场地，语文课程又是富有情感韵味十分浓厚的学科，所以在初中语文教学课堂中，教师一定要将情感教育有效地渗透到

课堂中。本篇文章就来探讨一下，如何在初中语文教学中，渗透情感教育，以情育人。
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前言

在初中语文教学课堂中渗透情感教育有很大的意义。语

文课程本身就是一个富有丰富情感的学科，在其中渗透情感教

育很符合教学特点。语文学科的内容涉及面也很广阔、内容很

丰富，与其他的学科是不为相同的。我国的语文教材中涉及许

多优秀的文学作品、科学知识、历史知识，和学生们的生活也

是紧密连接，如若教师加入情感教育，学生们会学习起来很容

易。除此之外，语文课程能够培养学生的语言表达能力、情感

能力以及理解分析能力。接下来我们就来探讨一下如何将情感

教育渗透到初中语文教学课堂中。

一、在初中语文教学课堂中渗透情感教育的有效策略

（一）利用多媒体的帮助，激发内心情感

情景引入是指在教学中，借助教材内容，创建情景激发学

生的学习兴趣。在初中语文教学中，自然就是利用文本中的情

感，创建教学氛围，激发学生的阅读兴趣，这对学生初步感知

情感有很重要的作用。在初中语文教学当中，教师应当从文本

资料中，提取一些富有情感因素的精华文章，为学生创建情感

环境，将学生带入情感氛围中，供学生们进行阅读，从而渗透

情感教育。

举个例子，在教学朱自清的《春》的时候，为了让学生

能深化学生的情感、把握作者的情感线，教师就可以在教学的

过程中，创建情景教学，从中渗透情感教育。具体的方式可以

利用多媒体的帮助，在互联网上搜集一写富有春天特点和春天

景色的图片、风景画以及视频，如：“朗润的山”“绿色的树

芽”“未开化的冰道”“粉嫩的花骨朵”“绵密的春雨”等

等。将这些丰富多彩的图画展现在学生们的眼前，在播放这些

图片和视频的时候，教师可以配上一段关于“春天”的音乐歌

曲，让学生在听觉和视觉双重的影响下，进行学习文章。随

后，学生就会有浓厚的学习兴趣，教师在顺势的将学生带入情

景之中，让学生在文中找一找描写“春”的句子和词语，投入

到讨论课堂之中。从而通过阅读和标记，将自己喜爱春天的情

感表达出来，与作者产生共鸣。

（二）围绕文本教材内容，渗透情感教育

在语文教材中，有很多富有情感教育的素材，丰富的情感

资源能够唤醒学生在情感上的共鸣。勿扰教材内容渗透情感教

育不是让教师仅以教材为基础而展开教学，而是要让教师挖掘

教材内容中的情感因素，以情激情，在这一环节中，加深学生

的情感意识，让学生能够更加迅速地融入文本中，和作者产生

情感共鸣。为了将情感教育更好地渗透到语文课程教学中，教

师要积极地利用教材中的情感因素，真正地做到调动学生的自

身情感，从而完成教学目标。

比如，在教学《紫藤萝瀑布》的时候，为了让学生明白

“生命的长河是无止境的”这一主题意思，激发学生热爱生

命、珍惜时光的情感，在教学当中就要重视学生对紫藤萝花独

特意蕴的体会。在实际的教学过程中，教师可以让学生初步阅

读课文，在之后，让学生对课文的结构进行梳理，随后，要求

学生用不同颜色的笔，标出来作者观赏紫藤萝瀑布的行踪的词

语和句子，以及作者每一步行踪的所想和所做。在梳理课文之

后，教师可以给学生们一点时间，让学生们总结出作者观看紫

藤萝瀑布的前、中、后的心情和情感变化。这篇文章作者的情

感变化是由惊喜到振奋到激动到疑惑再到最后的喜悦。在进行

情感概括的时候，学生的情感自然也就和作者产生共鸣。除此

之外，教师还需要紧密结合教材的主题，注意文本中的细节，

引导学生对花的形状、颜色、香气以及枝干进行讨论，进一步

深化学生对“紫藤萝瀑布”的情感，在潜移默化中加深情感教

育。

（三）大声阅读课文，创建情感氛围

在语文教学中，学习文章的时候，朗读是最好的学习文章

的方式，在朗读中，学生能够更好地读出文章所表达的含义，

在朗读中明白作者表达的感情。在初中语文阅读教学当中，最

常见的教学方式就是“有感情地朗读课文”，因此，教师就可

以借助大声朗读文章，将情感教育渗透到语文课堂中，让学生

通过阅读文章，体会到作者的心得，从而与作者产生共鸣的情

感。

在实际的教学过程中，教师应当学生创建朗读文章的机

会，在学生朗读时，有效指导，从而提高学生的朗读能力、

在朗读中培养学生的情感，让学生通过不同的阅读语调和语

速，把握文章的情感内涵。无形之中也能树立学生的正确的

人生观、价值观以及世界观。举个例子，比如在教学朱自清

先生的《背影》这篇文章的时候，为了能够让学生抓住《背
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影》这一情感的聚焦点，从文中体会到父亲深切地爱子之情，

教师就可以让学生；利用大声朗读课文的方式，将情感教育渗

透到语文教学中。《背影》这篇文章所讲述的故事就是：“在

祖母去世的悲凉氛围中，父亲仍然还亲自送我去火车上，在等

车的过程中，父亲翻墙为我去买橘子。我看到父亲翻墙去买橘

子的背影、挤在来来往往人群中的背影，不知不觉地流下了眼

泪。后来，父亲来信说，他可能在不久之后就大去，我想着父

亲的背影，很是想念和伤怀。”通过学生朗读完文章之后，教

师可以向学生提问：“站在父亲的角度上，从哪些句子可以看

出父亲的爱子之情？”“站在作者的角度，从哪些地方可以看

出作者感受到父爱无私和伟大之情？”学生们通过阅读这篇文

章之后，便会回答，通过父亲“亲自送‘我’去火车站”“翻

墙”“为‘我’买橘子”“送‘我’亲自回去”等等地方表达

出了父亲的爱子之情；而作者通过看到“父亲翻墙为我买橘

子”和“亲自送我回去”这两方面，体会到了父爱的无私和伟

大之情。最后，教师可以让学生阐述一下，在实际生活中，有

没有感受到父亲对自己的爱呢？在分析“背影”这一角度的时

候，深化学生的情感体验。

（四）结合生活实际，激发内心情感

语文教学和生活中的事事都息息相关、紧密结合，因此，

在初中语文教学当中，教师应该跳出文本，将教学走向生活、

联系生活、贴合实际的去感受情感、发现情感、分析情感，从

而提升情感理解能力。在语文教学中渗透情感教育，能够让学

生发现生活中的真、善、美，从而树立正确的情感观念。为了

达到这种教学效果，教师就可以将文本内容联合生活实际，加

深学生的情感体验，让学生受到情感、态度、方面的教育。

例如，在学习《我的母亲》的时候，为了让学生们感受到

母爱的无私和伟大，教师就可以让学生回想一下，在平时的生

活中，母亲是怎样表达对自己的爱意的？自己的母亲是什么样

子的？有没有一件事情是让自己感受到母爱的伟大和无私的？

在进行互动交流的时候，学生定会加深自己对母亲的情感，对

母爱的印象更加深刻。通过生活中的实际事情认识到母爱的伟

大之后，教师可以让学生通过《我的母亲》这篇课文中，找出

形容母爱无私、伟大、含蓄的句子或者是词语，在要求学生临

时课堂，用找出的这些句子和词语，描述一下自己的母亲。将

文本和现实生活连接到一起，让学生对情感的把握更加坚实，

加强学生的体验感，从而促进情感教育的渗透，提高教学质

量。

（五）阅读写作中，渗透情感教育

在语文教学中，一共就有两个重要的板块，一个是课本

中的文化知识，另一个则是阅读和写作。教师如果想要对学生

们进行情感教育的渗透，除了在文化知识上下功夫，还可以通

过阅读和写作将其渗透到教学中。阅读和写作之间的关系是互

通、相互促进的，所以，教师大可以在阅读教学中，采用随笔

训练的形式将情感教育渗透到语文课堂中，让学生通过阅读，

写课堂随笔中深化自身情感、与作者产生共鸣，从而还能提高

其写作能力。

例如，在学习《秋天的怀念》的时候，教师可以先为学

生讲解课程，最后，在通过学生阅读完课文之后，说出这篇文

章作者的中心思想是什么？所表达的情感又是怎样的？最后，

通过此篇文章，将自己的想法续写出来，也就是在原有的本章

上，进行续写，将自己的思想写成一篇小作文，从而和作者产

生共鸣，无形之中，将情感教育渗透其中。

（六）创建阅读活动，渗透情感教育

在教学当中有很多的教学方式，但是创建教学活动是学生

们最喜欢的一种学习方式，因为在平时的教学中，教师没有创

新教学花样，学生们就会觉得这样的课堂很枯燥，因此，教师

就可以在初中语文教学中，创建阅读活动，在阅读活动中，对

其渗透情感教育。阅读活动在很大的程度上能够调动学生的学

习积极性、丰富学生的情感。所以，教师可以将课内的阅读知

识延伸到课外，组织一个个性化的阅读活动，让学生们在活动

中体会到阅读的快乐。但是在举办活动的时候，教师需要注意

的一点是，阅读活动的开展不是让学生挑选自己喜欢阅读的书

籍，而是要借助阅读书籍促进学生的思维碰撞、凸显学生的个

性，让学生能够在交流中丰富情感、体会到阅读的魅力，从而

愿意学习、更愿意阅读。

结论

总而言之，情感教育在初中语文教学过程中的渗透是很

有必要的。新课改背景下的要求就是教师不仅仅要教会学生学

习文化知识，还要培养学生各方面的能力以及文化素养。而在

初中语文教学课堂中渗透情感教育也正是应了新课改理念的要

求。初中语文教师在进行教学情感教育的时候，一定要立足实

际，可以为学生们创建情感环境、贴合生活实际、建立和谐的

师生关系、充分地挖掘教材中富有情感元素的资料，采用多元

化的教学，增强语文教学课堂的趣味性，贴合生活实际将情感

教育更好地渗透到教学中，激发学生各方面的能力以及培养其

文化素养。
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