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植物生长调节剂在种子处理中的应用研究
王小红

宁夏自治区中卫市海原县农业综合开发服务中心

[摘　要]在种子生产过程中，本文详细分析了各种植物生长调节剂，并阐述了近年来植物生长调节剂的作用。它不仅可以控

制芽分化的比例，还可以提高植物的果实贮藏率，确保种子更丰富，减少幼嫩种子掉落的可能性等问题，在使用植物生长调节剂

时，需要注意这些问题，以实现种子高产量。
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近年来，植物生长调节剂在农业生产中得到了广泛应用，

主要通过种子浇铸和叶面喷施来提高发芽质量，调节植物生

长，最终提高作物产量。然而，生长调节剂在使用过程中受到

气候和环境因素的影响。因此，为了充分发挥植物生长调节剂

的适当作用，有必要将生长环境与植物自身的习性结合起来。

综上所述，分析研究了植物生长调节剂在种子处理中的具体应

用，以增加种子处理的规模。

一、什么是植物生长调节剂

1.1生产调节剂的定义

植物生长激素具有广泛、显著的生理效应和对植物生长发

育的强烈调控作用，从植物激素发现之日起，人们就想将其用

于农业生产。但是植物体内天然存在的激素含量甚微，通过从

植物体内提取激素，再应用于农业生产那是很困难的，也是不

合算的。于是科学家用微生物发酵的方法浓缩、提取，或用化

学等方法合成具有生理活性的物质。有些物质在植物体内不一

定存在，其化学性质与植物激素也不一定相同，但具有与植物

激素类似的生理效应，也能对植物的生长发育起重要的调节作

用。这类人工合成、人工提取的生理活性物质，称之为植物生

长调节剂。

1.2植物生长调节剂的作用特点及生理特性

植物激素是植物接受了特定环境信息诱导而形成的正常

代谢产物，是植物体产生的内源活性物质，它可以由合成的器

官或组织运转到别的器官或组织，在植物体内含量极微，但起

的作用很大，参与调节植物的各种生理活动，是植物生命活动

中不可缺少的物质。植物的发芽、生根、生长、器官分化、开

花、结果、成熟、脱落、休眠等无不受到植物激素的调节控

制。植物如果缺少了植物激素，便不能正常生长发育，甚至会

死亡。植物生长调节剂的特点之一是使用浓度低，有的甚至不

到百万分之一，就能对植物的生长、发育和代谢起重要的调节

作用。一些栽培技术措施难以解决的问题，能通过使用植物生

长调节剂得到解决，如打破休眠、调节性别、促进开花、化学

整形、防止脱落、促进生根、增强抗性等。植物生长调节剂合

成容易，价格低，效果好，可以大规模用于农业生产，现在已

经发展为现在农业的一项重要措施。

1.3植物生长调节剂的分类

目前得到公认的植物激素主要有四大类，即生长素类、赤

霉素类、乙烯、细胞分裂素类和脱落酸。此外，科学家也发现

了其他一些具有植物激素作用的内源生长调节物质，如油菜素

内酯、水杨酸、茉莉酸等。

植物生长调节剂是植物内生激素作用的人工合成药剂。根

据生理功能的不同，将植物生长调节剂分为以下几类：

①生长促进剂能促进细胞分裂、分化和伸长生长，促进植

物营养器官的生长和生殖器官的发育。如乙烯丙酸、萘乙酸、

激动素、6-苄基腺嘌呤、二苯基脲（DPU）、长孺孢醇等。

②生长抑制剂是抑制植物茎顶端分生组织生长的生长调节

剂，可以杀死茎顶端分生组织细胞的核酸和蛋白合成受阻，导

致细胞分裂慢，植株生长矮小。生长抑制剂通常可以抑制根尖

干细胞的增殖和分化，但它们常常促进侧枝的分化和生长，从

而破坏顶端优势，增加侧枝的数量。一些生长抑制剂也能使叶

子变小，外用生长素可能逆转这种抑制作用，而外用赤霉素是

无效的，因为这种抑制作用不是由缺乏赤霉素引起的。最常见

的生长抑制剂有三碘苯甲酸、青霉素、水杨酸、塑料元素等。

③生长延缓剂是抑制植物亚顶端分生组织生长的生长调节

剂。亚顶端分生组织中的细胞主要是纵向的。由于赤霉素在这

方面起着主要作用，因此外用赤霉素通常可以逆转这种效应。

这些物质包括矮壮素、多效唑、比久（B9）等。它们不影响顶

端分生组织的生长，而叶和花是由顶端分生组织分化而成的。

因此，生长抑制剂不会影响叶片的发育和数量，通常不会影响

花的发育。

二、植物生长调节剂的优点

在种子处理过程中正确添加植物生长调节剂是一种简单、

舒适、有效的对策，使农业生产更具经济优势，具有广阔的应

用前景。

2.1增加产量

植物生长激素可以促进种子的萌发和生长，也可以快速分

裂或扩大细胞。它具有良好的生理功能。尤其是生长素可以诱

导根的形成，加速细胞分裂；例如，赤霉素在茎、叶柄和叶脉

的生长中起着特殊的作用，单独或与不同激素联合刺激细胞分

裂和伸长；与细胞因子一样，它在细胞或叶片生长中发挥快速

分裂或绿色形成的作用。在植物细胞分裂过程中，以不同比例

使用生长素和赤霉素处理煤炭、土豆和萝卜等作物种子，可促

进饱满直根、块茎和碳叶中丰富的水分和养分积累，增加养分

大小和产量20%以上。

2.2增强植株抗倒伏性能
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随着我国农业生产力的提高，植物栽培中化肥的使用呈

现出持续增长的趋势。植物生长抑制剂是一种避免谷类作物倒

伏现象的策略，谷类作物在一些采用集约农业模式的国家很普

遍。技术措施取得了巨大的经济效益，使用抑制剂的农业类型

正在逐步多样化。一般来说，主要使用抑制剂，包括氯霉素

（CCC）和多效唑（PP333）等。通过使用抑制剂，可以直接处

理种子以减缓发芽，并对芽率产生影响。作为处理种子的介

质，使用了抑制剂和种子包衣，它们具有较少的副作用，并且

在活性成分之间起到协同作用。特别是，由于薄壁组织的伸长

以及维管束和纤维束数量的增加，茎变小。还可以减缓茎的生

长，以增加茎的机械强度，形成一定的遮蔽阻力防止倒伏。

2.3加强作物对逆境因素的抗性

植物生长调节剂可以促进种子根系的生长，调节内源激

素水平，增加细胞原生质的黏度。在干旱、高温、低温和土壤

盐渍化的情况下，生长因子也可以保护植物免受不利因素的影

响。时间研究表明，选用延缓剂氯霉素和多效唑能有效地处理

种子，促进种子根系的形成和分化，防止种子表面部分的生

长。此外，它可以增加气孔的抗性，让叶片内部水势更高。农

作物可以从深层土壤中吸收丰富的水分，并且有效利用水分。

特别是在干燥时，它可以应对叶片测试水的缺乏，这会增强原

生质体的黏度，增加结合水的比例，并且还能降低蒸腾作用。

三、植物生长调节剂在浸种中的应用

植物的生长规律有很多种。根据植物生长调节剂的生理

效应或化学结构，它们可能存在于甘蔗乙酸、赤霉素、细胞

因子、乙烯、脱落酸等中进行划分。赤霉素、细胞因子、萘基

酸、乙烯酮和三十烷醇等用于常用治疗。此外，试验表明，叶

酸浸种也能有效提高玉米后期对早熟分泌物的抗性。

种子播种前用赤霉素处理种子可以提高种子中某些酶的活

性。促进禾本科植物种子胚轴和胚乳的代谢，加速胚乳或子叶

贮藏物质的降解和胚轴结构物质的合成。在浸种时加入相应浓

度的赤霉素，可以提高种子的发芽率、发芽指数和活力指数，

降低不发芽风险。试验表明，赤霉素浸种可以提高葡萄、小麦

等种子的发芽率，打破莴苣、西红柿等种子的平静。

小麦种子用100x10赤霉素溶液浸泡6小时，种子用清水浸

泡作为对照，赤霉素浸种处理能促进种子的长期生长，提高

株高，显著提高淀粉酶和壳聚糖的活性。在0℃的胁迫下进行

30分钟低温负荷；而后赤霉素浸泡的小麦籽粒的电导率显著降

低，表明赤霉素浸种可降低质膜通透性，减少胁迫条件下的质

膜损伤，并增加幼苗对逆境的抗性。然而，赤霉素浸种处理后

可增加幼苗的根系活力，增加降低根冠比，提高后期抗倒伏能

力。

在种子发芽过程中，内源性细胞分裂素在胚轴内合成，然

后传到子叶，以促进赤霉素诱导的子叶中贮藏物质的水解。细

胞分裂素还可促进脱落酸的降解，降低萌发抑制剂含量，打破

细胞惰性；此外，细胞分裂素可直接抑制禾本科植物SOD和CAT

活性的降低，减少脂质过氧化，提高膜中不饱和脂肪酸的指

数，保护膜的稳定性，直接减缓叶绿素的降解，提高光合速率

和果糖-1，6-二磷酸脂肪酶活性。因此，一方面，细胞分裂素

与其他植物生长调节剂一起使用，另一方面，它们直接参与调

节各种物质和能量代谢的过程。

萘乙酸是一种广谱植物生长调节剂，能促进植物代谢和

光合作用。它可以用来处理小麦种子以提高产量。适当浓度的

萘酸可以提高不同强度水稻种子的发芽率和活力。提高种子中

过氧化物酶和过氧化氢酶的活性，改善细胞膜的完整性。萘乙

酸溶液浸种能显著提高水稻的发芽率和活力指数，但存在一个

最佳浓度。如果低于最佳浓度，则刺激效果随浓度的增加而增

加；如果浓度高于此，刺激作用逐渐减弱，萘乙酸也可以提高

水稻低活力种子的活力，但效果不是很明显。

四、植物生长调节剂在种子包衣中的应用

植物生长调节剂包衣处理对种子萌发的影响与浸种处理的

作用机理相同。一些植物生长调节剂在包衣过程中进入组织；

另一部分在播种后的吸水过程中逐渐溶解，随水分进入组织或

随水分流失。进入组织的生物调节剂对种子有一定的调节作

用。

有关植物生长调节剂在种子包衣中应用的文献很少，在

起始过程中加入生物活性植物生长调节剂也可以取得良好的效

果。例如，在聚乙二醇的起始过程中添加赤霉素可以代替光来

加速发芽，并打破莴苣和芹菜种子的惰性，而这种促进作用不

受脱落酸存在的影响。在基质起始过程中添加乙烯利也可以加

速莴苣和芹菜种子的萌发并停止休眠的作用。

五、结束语

随着植物生长调节剂研发的深入，其有效性和安全性将不

断提高，从而保证其在农业生产中的广泛应用。一方面取决于

不同的方法，如浸种和叶面喷施；保证发芽质量；另一方面，

它还加速了作物的生长，实现了既定的作物生产目标。然而，

植物生长调节剂的实际应用往往受到天气和环境等不同因素的

干扰，因此，植物生长调节剂的浓度应根据生长环境和不同作

物的习性进行适当调节，使种子的发芽率和均匀度达到相关标

准的要求。在彻底研究作物生理调节和不断改进种子生产技术

的基础上，结合各种良好的栽培条件和加强水肥管理，植物生

长调节剂将在种子生产中发挥更大的作用。
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