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思政教育融入医学生教育的分析
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[摘　要]为了全面提高高职医学生思政教育时效性，院校必须充分利用校医合作的优势，转变教育观念，突破单纯校园文化

的“象牙塔模式”，进一步深入合作，提高校医合作背景下高职院校学生思想政治教育的时效性。
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1 医学生思想政治教育现状

1.1在学生思想政治的培养目标和培养方式上，校医双方

存在差异

现阶段，我国高职医学院校的思想政治教育模式以知识为

中心，全力培养“四有”新人，即有理想、有道德、有文化、

有纪律的人。对于医学生的思想政治教育，高职医学院校以第

一、二课堂为主。其中第一课堂开设《形势与政策》《思想道

德修养与法律基础》《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体

系概论》等课程，提高学生的政治素养和对中国特色社会主义

的认同为目标。第二课堂以课堂活动为主，其主要目的是突出

共性教育。与院校相比，在学生的思想政治教育上，医院以培

养优秀的医疗卫生人才为最终目标。在思想政治方面，医院思

想政治教育要求要对职业、对病人负责，对工作热情，有团队

荣誉感，有较高的职业素质，有敬业精神等。因此，在校医合

作背景下，高职医学院校如何培养出医院满意的具有较高职业

素养、品德高尚的医务人才，是校医需要共同解决的难题。

1.2校医双方在学生思政教育方面沟通交流较少

在校医合作背景下，高职院校和医院之间的合作越来越

广泛和深入。然而，校医双方在合作上多以学生的实验指导、

技能培训等为重点，在思政教育方面的沟通交流较少，合作更

是少之又少。因此，在学生思想政治教育上，还是以高职院校

为主导。学生在校期间，其思想政治教育主要由辅导员（班主

任）、思政课老师展开；实习期间，由于学生已经不在校，学

校方面无法有效的开展思政教育，而医院更多是将学生看成员

工，很少对其进行思想教育。

2 思政教育融入医学生教育的办法与策略

2.1坚持马克思主义风险观指导，全面培养医学生的岗位

胜任力，提高危机应对能力。

当前，学生在课堂开展思想政治理论课教学是学生思政

教育的主要方式，然而临床实践是也是医学生获取风险教育的

重要渠道之一。医学模式正从“生物医学模式”向“生物-心

理-社会医学”转变，专科医生也需要具备多学科思维，全面

的人文素养和高度的医学敏感性。作为一个临床医生既需要掌

握包括基础医学、临床医学、卫生法、公共卫生、伦理和心理

学等，也需具备传染病防护和危机应对的能力，有机组建快速

的医疗反应团队需要不同的医生扮演不同的角色，共同应对。

提高对当代医学生危机、风险教育的效果，需要创新合适的教

学手段，将课堂教学和社会实践、志愿活动、风险实践演练结

合起来，不断完善高校的风险教育，提高医学生的危机防范意

识。风险和危机意识教育包含着预测能力、判断能力、选择能

力、预防能力地培养和提高。这些意识和能力是当代医学生适

应和推动社会发展所必备的，也是对风险社会的一种积极回

应，加强医学生的风险、危机教育刻不容缓，这是时代发展的

现实需要，同时也是个人自我发展、参与构建和谐社会的必然

要求。

2.2树立榜样意识，强化医学生职业素养培养。

医师的职业素养不仅仅指在各自专业领域娴熟的医学知

识和临床实践技能，更为重要的是作为一个医者的道德修养和

和对待患者的人文态度。在新生入学初，学校联合附属医院为

医学生进行了“新生第一课”系列活动。以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，围绕立德树人根本任务，结合新生

群体特点，按照“知识、能力、素质”三位一体的人才培养目

标，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，让新生顺

利完成从中学生向大学生的角色转变，为立志做一名卓越儿科

医生，为全民健康事业和民族的复兴而全面发展、努力奋斗打

下坚实基础。新生第一课的内容包括：名医讲堂、专业导航、

思政课堂、道德讲堂等内容。课程的授课老师全部由附属医院

的医生担任，从而让学生感受到榜样在身边。新生入学教育是

学生迈入大学校院的第一课，对学生未来的成长和发展起到至

关重要的作用。全院应高度重视，在进行新生入学教育时，要

综合利用各种宣传载体，增强教育效果，保证教育时间，强化

内容落实，确保新生入学教育顺利进行并取得实效。在此次新

型冠状病毒肺炎疫情中，涌现了许多感人事迹。高校应抓住此

次机遇，捕捉疫情中体现医师职业精神的高光瞬间，结合“形

势与政策”“职业生涯规划”等课程，采取翻转课堂、无领导

小组讨论、情景模拟重现等创新教学方式，加强医学生职业素

养培育建设。同时，还可以邀请院校附属医院在此次新冠疫情

中支援前线的医护人员开展讲坛、故事会，给医学生讲述亲身

抗疫经历，带领医学生走近抗疫一线，提升学生对职业素质教

育的积极性和重视度，增强社会责任感。另外，需提升专业课

教师育人意识，在传授医学专业知识之外，以身作则，以德立

身，在潜移默化中以自身的职业素养感染学生，营造理性、向

上的教学氛围。

2.3加强医学生自我管理意识教育，提升学生自我管理意

识和能力。

根据医学生在疫情期间“停课不停学”政策下的学习表现

来看，当代医学生自我管理能力有待加强。所谓自我管理，就

是指个体对自身及对自己的思想、心理、行为和目标的管理。

自我管理要求个体具备较强的自我认知能力、自我组织能力、

自我监督能力、自我评价能力和自我反思能力。医学生作为国

家医疗事业的接班人，人民群众健康的未来护航者，更应该学

会自我监督、自我反思、自我管理。不同于其他专业的学生，

医学生面对的将是鲜活的生命，以救死扶伤为己任，就需要兼

备出色的自我管理能力和强烈的慎独精神，才能不负“健康所

系，性命相托”的使命。

结束语

医学生实习实践教育对于培养学生的精湛医术和职业精神

具有重要意义。“仁爱”是中华传统美德和民族精神的高度概

括，是社会主义核心价值观的重要源泉，“医乃仁术”也是我

国医生一贯秉承的道德观念。在“新冠疫情”背景下，广大医

务工作者在全力投入至救死扶伤的伟大事业中的同时，也身体

力行的为全国的医学生讲授了一堂生动的“思政课程”。
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