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浅析高校辅导员教师职业道德与责任
——以曲建武同志的先进事迹为例

阮琦

（湖北理工学院）

[摘　要]学习曲建武先进事迹，浅析如何成长为一名新时代高校教师，并从理论学习、爱岗敬业、核心价值等方面寻求加强

高校教师职业道德与责任的对策。
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百年大计，教育为本，人民对教育的期盼和要求也越来

越高，从简单的有书读到读好书，这就要求学校要提高教学质

量，而教学质量提高的关键在于专业教师。而提高学生的思想

教育质量关键在于辅导员教师。本文以曲建武同志的先进事例

为依托，从理论学习、爱岗敬业和社会主义核心价值观三方面

展开论述，探寻提升方法。

一、加强理论学习，树立终身学习理念

中央宣传部2017年12月29日向全社会公开发布曲建武同志

的先进事迹，授予他“时代楷模”的称号。曲建武是大连海事

大学2013级辅导员、马克思主义学院教师。工作30余年，始终

不忘初心、牢记使命，积极传播先进思想文化，立足本岗位，

在大学生思想政治教育工作方面做出了突出的业绩。曾获第六

届全国高校辅导员年度人物唯一荣誉奖，全国“时代楷模”，

全国“师德标兵”。1他曾先后考察了国内外上千所高校，创下

“世界上参观大学最多”的世界纪录。在接受《高校辅导员》

杂志社的采访中他说到：“青年教师应当发挥自身的主观能动

性，“挤”时间来学习。我每天也是很忙，我也要抓紧学习。

乘飞机、坐火车，我都在看书学习。”2

我们青年教师要学习曲建武同志的坚持理论学习精神，

树立终身学习理念。是我们每一个人的成长支柱。特别是在当

前信息爆炸的年代，我们青年教师更应加强理论学习，形成自

我提升意识，培养独立思考能力，进而提出问题、分析问题最

后解决问题。随着时代的飞速发展，对高校辅导员老师的学习

意识和创新能力提出了更高的挑战。特别是互联网时代，大数

据、区块链等技术的不断发展，要求高校辅导员，不论专业都

应通过网络信息技术自我充电，提升自身知识储备和素养。新

时代高校辅导员，不仅要具有高学历、高素质，还要具备主观

能动性、自我学习、创新意识和创新能力。高校教育不仅仅是

专业理论的教育，更有思想理论的教育。作为一名高校辅导员

教师，如何提高自己的创新创造水平，以适应时代对大学生的

综合素质要求，是工作中的重中之重。

二、爱岗敬业，以学生为中心

爱岗敬业是辅导员教师职业精神的外在表现，热爱自己的

岗位要像热爱自己的生命一样，因为只有安心从教，才会认真

探索教育教学规则，才会在事业上有所建树。目前，高校教育

工作中存在着不少问题。在实际工作中，部分高校教师有些敷

衍，一旦有问题发生便将责任归咎于他人。面临课题申报压力

大的时候，部分高校教师片面追求科研忽视教学的思考和对学

生的培养。上课照本宣科，下课不见踪影，缺乏对学生思想政

治教育上的引导。学生接受教育，更需要情感的润色。教育的

过程也是传递爱的过程。曲建武同志作为高校教师热爱教育事

业，热爱自己的学生。中秋节的时候他给学生买月饼；端午节

的时候他给学生买粽子和鸡蛋；深秋的时候他给每个学生送上

一箱苹果。他告诉学生：“我就是你们的代理父母，你们时刻

在我的心上。希望你们也能够成为一个把父母、祖国放在心上

的人。”学生说：“我们得多幸运才能在大学里遇到您这样的

老师啊！”他平等地对待每一位学生，愿意与学生成为朋友，

甚至可以将学生视为自己的儿女来关爱。在曲建武同志撰写的

《润物细无声》中节选了一段学生发给他的话“曲导的教诲和

关怀，温暖了离家的游子，也为我们留下了一生的财富。没有

办法忘记，曲导对我们的声声教诲，引导我们培养正确的价值

观及良好的习惯”。这应该就教育和过程中始终倾注爱、传递

爱的体现，也是辅导员教师爱岗敬业的基本要求。

教育活动的主题是教师和学生，如果少了任何一类主体，

教育活动自然很难开展。高校教育工作应以学生为本，以一切

为了学生；为了一切学生；为了学生的一切为中心。高校辅导

员教师在以德树人的过程中要关心和关爱学生，了解学生的思

想变化，及时细心指引，能帮助学生解决生活或学习中出现的

重大困难。上课要对学生认真负责、严格要求、悉心培养。乐

于奉献，对学生热情，潜心育人。3课下要及时了解学生的想

法，加强沟通交流。尊重学生的地位，每个学生都具有普遍性

的特征，但是每个学生又都是思维独立的个体。在对学生进行

德育教学的时候，要充分站在学生的立场上思考问题，培养学

生的感恩意识。同时利用各种现代教育手段实现专业教育和德

育教育的和谐统一，拓展德育教育的方式和方法，在教育的过

程中选取针对性的方式，借以提升学生的道德水平。

每个时代的人都有他的使命，当今的大学生，肩负着实现

中华民族伟大复兴的使命和责任。青年学子定要不忘初心，牢

记使命，把自己的学习同亿万人民群众正在从事的伟大事业想

结合。我们辅导员教师谓“传道授业而解惑者”，归结点在于
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授业解惑，进而指点迷津。要在整个教育教学的过程中，深入

了解学生，才能正确引导学生。教师只有热爱学生，才能爱岗

奉献，才能真正以德树人。

三、践行核心价值观，加强人文关怀

任何一个国家、一个民族的发展都需要精神的力量。每一

个民族都有自己的民族精神，是成为某种向心力的源泉。中华

民族的精神力量无处不在，我们民族拥有千年来的灿烂而光辉

的文明进程，用百年的时间实现了民族独立和人民解放，中华

民族的精神对于实现民族的伟大复兴具有重大的现实意义。当

前我国正处于经济社会的转型时期，两个一百年奋斗目标既已

提出，我们需要用核心价值观来指导思想。社会主义核心价值

观二十四字分别是：富强、民主、文明、和谐、自由、平等、

公正、法治、爱国、敬业、诚信、友善。核心价值观的培育与

实践，具有重大的现实意义。作为厚植和践行社会主义核心价

值观的重要基地，高校有着不可推卸的责任。作为“时代楷

模”曲建武同志对在高校中如何践行社会主义核心价值观有着

自己的理解。他认为，高校要把培育和践行社会主义核心价值

观的教育置于重要战略地位，充分发挥专业教育的先导作用，

通过新理念新方法协同育人，让社会主义核心价值观内化于

心、外化于行。要通过丰富多彩的校园文化建设，根植文化自

信的理念，使社会主义核心价值观成为学生个人和社会活动的

思想指南。用“爱国、敬业、诚信、友善”的思潮，谱写灿烂

的人生篇章。高校教师传播高等文化教育，肩负着培育我国社

会注意人才的重任。要时刻以曲建武同志为榜样，树立正确而

牢固的政治观念，从点滴小事做起，坚持不懈推动个人价值观

与社会主义核心价值的统一。二者相互互别又相互联系，没有

社会主义价值，我们的人生价值、个人价值更是无从谈起。

人文关怀是教育的基础，是高校教师必须具备的素养，是

践行社会主义核心价值观不可或缺的人文环境。更是师德建设

的核心所在，中共十七大报告提出要“加强和改进思想政治工

作，注重人文关怀”。人文关怀的本质是以人为本，侠义范围

上的关怀更多可能是金钱财务上的关怀，但更重要的是在精神

信念上给予关心关注和治愈。4人文关怀经过数十年的推进，

许多高校开始转变工作方法和态度，增加对学生、对教师的关

注，依靠人文环境的改善，增进了教师和学生的联系。创建和

谐的师生关系，互相尊重，互相信任。教师坚持以人为本，不

歧视后进生，因为面对这样的学生常常需要辅导员教师倾注更

多的关爱，这便是人文关怀与核心价值完美结合的一项重要体

现。

综上所述，高校教育工作者要不断加强综合素养与能力，

树立终身学习意识；爱岗敬业，关爱自己的学生，以朋辈的身

份伴随他们成长；始终践行社会主义核心价值观，推进人文环

境的进一步改善。高校辅导员教师工作中的人文关怀应当包括

对学生的传统思想文化、民族精神的培养，这不仅仅是每一位

高校辅导员教师的职业道德与责任，更是高校自身净化学校的

道德空气，进而提升职业道德教育改革的要求。每一位辅导员

教师都应做到“学高为师，身正为范”，以曲建武同志为学习

榜样，树立正确的职业道德观念，为学生树立良好的典范。
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