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浅谈九年级语文教学中语言表达能力的训练
祁彬

（西藏贡觉县中学  西藏  贡觉  854200）

[摘　要]学生语言应用能力与语文基础有着直接的关系，对初中阶段的学生而言，语文课程教学的主要任务是加强学生语言

基础训练，加强学生的语文素养和语言实践。当前初中语文课堂教学中“重知识讲授，轻言语训练”的现象比较普遍，长此以往

极不利于学生的语言发展，也不利于学生语文综合素养的提升。
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一、九年级语文教学现状

（一）课程结构混乱

相关统计数据显示，45%的语文教学课堂存在课堂结构问

题，且大多数课堂只保留了阅读和赏析两个部分。其中锻炼表

达能力的作文部分占比相对较小。虽然表达是语文教学中的重

要内容，但一些教师并未引起重视。语言是一种用来表达情感

的工具，而并非一种负担。引导学生思考如何更准确地表达自

己的情感，是语文教学的核心目的之一。

（二）社会对语文表达不够重视

社会对语文表达不够重视，也间接导致了学生对表达方面

的忽视。例如，高考对学生表达能力的考查只有作文这一项。

虽然作文的分值较高，但是由于作文的性质特殊，尤其是议论

文的写作，很难体现学生的表达能力。许多教师发现了这个问

题，降低了对学生表达能力的要求，让学生通过套用模板的方

式来提高作文的分数。虽然在新课程改革背景下，这种现象得

到了改善，但依然存在，还有很多学生不能准确地表达自身的

感悟和情感。

二、九年级语文教学中培养学生表达能力的意义

（一）让学生敢于表达自己的想法

语言表达不仅体现在学习过程中，还与人们的日常生活

有着密不可分的联系。例如，学生与家长的矛盾、与朋友的矛

盾，从根本上来讲，都是长期缺乏沟通与不敢或不能准确表达

自己的想法导致的。如果这些问题长时间积压在心中，学生就

会出现心理问题。因此，培养学生的表达能力，让学生勇敢地

表达自己的想法，有利于学生身心健康发展。

（二）培养学生良好的思维习惯

表达的过程是语言组织的过程，也是整合自身思维的过

程，其主要的表现形式是辩论。“真理越辩越明”，学生在表

达过程中会再次对自己的语言进行梳理。在辩论比赛中，辩手

要瞬间分析出对方观点的不足之处，并找到有利于自己的论证

点来驳倒对方，这对辩手的素质提出了较高的要求，这是辩论

的魅力所在，能够充分体现学生的表达能力。

（三）有利于学生以一个新的视角看待世界

语文课堂上养成的表达习惯并不仅限于语言学习中，还将

体现在学生学习和生活的各个方面。语言只是表达自我的一种

方式。当学生养成表达自我的习惯后，他们就可以利用其他方

式表达内心，如钢琴、舞蹈等都是他们的表达工具，整个世界

都是他们表达自我的舞台。

三、如何在九年级语文教学中培养学生的语言表达能力

（一）从课文内容中提炼语言表达的技巧

课文教学是最基本的环节，就现代文而言，学生理解起来

较容易，尤其是散文名篇，教师引导学生在感受散文之美的同

时，可以展示出言语表达的技巧，或换一种方式让学生表述，

通过一定的对比，让学生体会名家笔下的语言表达技能，在

认知和仿写中逐渐提高学生的语言表达能力。平时教学中提问

时，知道问题的答案，但不会表达或不能完整表述的现象比比

皆是，这也恰恰反映了学生的语言表达技巧有问题。如《爱莲

说》一文的授课中，大部分学生知道是对莲“出淤泥而不染”

高洁品质的赞美，但在表达时总是回归不到“托物言志”的简

练主题上来，课文仅仅用了十个字就能简洁明了地表达出作者

对莲的喜爱，通过让学生认真地分析、感悟、总结课文，发现

课文言语的表达特点，掌握语言表达的技巧性。

（二）从情景对话中总结语言表达的艺术

情景对话最容易看出语言表达的艺术性，初中语文课文中

对话描写的篇目也较多，如《威尼斯商人》《晏子使楚》等课

文，其情景对话中包含着语言的犀利与智慧的较量，这种情景

对话往往能提升学生的语言应用艺术性，授课时若采用分角色

读课文、情景剧表演等方式，效果会更好。同时单方面的对白

言语也能反映出语言表达的艺术效果，如《社戏》中的阿发、

双喜、桂生等人物，虽然他们在课文中言语并不多，有些甚至

只有那么一句，但因其言语表达需要而展现的艺术性和在叙事

中所起到的效果却充斥着整篇文章，这种一语一篇目的语言表

达艺术，也正是需要学生学习的地方。

（三）从情感线索中感受语言表达的方法

语言表达也要有具体的方法，教材中大多数文章是富含情

感元素的，抓住课文的情感线索就能抓住语言的表达目的。如

在一节公开课《回延安》展示活动中，笔者参与了听评课的全

过程，教师以情感表达叙述的方式导入了新课，并按照情感目

标要求出示了整节课所要解决的问题，学生按照学习的目标任

务自读课文后，对主人公激动的情感有了初步的了解，整个情

感主线就是在恢宏的场景中通过语言表达展示出来的，这种说

唱式的语言表达方法，字字句句都流露出贺敬之爱延安的情感
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元素。教师讲授具体内容时，可引导学生对每一句的表达方法

进行归纳，不仅让学生感受到了情感衬托，更对语文课堂的语

言情感素养进行了升华，达到了情感培养目标。

（四）从习作讲评训练中提升语言实践的能力

习作水平不仅可以反映出学生的文字功底，更能看出学生

的语言表达能力。与其说阅读是语文教学的保险柜，还不如将

习作能力视为打开保险柜的密码。无论读再多的内容和材料，

写作时不会表达还是一种缺陷，只有通过语言实践加工的习

作，才能看出语言表达的能力。笔者在之前任教过程中曾布置

了一篇习作任务，让学生写一篇辩论稿，当收上来作业之后，

发现大部分学生是从正反两方面进行的辩论，没有丝毫的创新

之处。在习作讲评时，笔者对辩论稿的特殊性进行了讲述，并

将辩论稿最后的结论部分作了说明，同时确定了一个论点，让

班级学生分组进行辩论。语言实践中的课堂既锻炼了学生的口

才，又提升了学生的语言实践应用能力。

（五）从课堂拓展延伸中提升语言应用的能力

初中语文课堂教学不能仅仅拘泥于课本内容的讲授，课堂

延伸拓展对提升学生的语言应用水平起着巩固性的作用，因为

单一的课本内容根本无法满足学生的语言训练需要，从《苏州

园林》课文延伸到中国园林的建造艺术及园林建造的南北地域

差异，看似简单的课堂内容拓展，足以让学生感受到语言的精

彩与魅力。通过学生课堂谈对延伸内容的阅读感受，分享延伸

材料内容的语言感染力，并在习作中冠以引用，何尝不是对学

生的一种语言实践与应用能力的训练。

（六）调整试卷思考结构，激发学生的表达兴趣

教师虽然无法改变试卷的分值结构，但是可以在课堂上有

意识地增加表达能力培养的时长。这里笔者以试卷结构为例，

通过实际分析教师应如何引导学生积极表达以满足自己的表达

诉求。

试卷中的表达主要体现在阅读理解和写作这两个方面，

学生如果利用传统的答卷技巧答题，那么，其表达自我的部分

将只有不到10%。所以，教师可以有意识地引导学生，如在分

析诗词鉴赏时，不要让学生用过于保守的词语来描述模糊的感

情，而应建议学生用自己的语言来表达真实的情感。在阅读理

解方面，教师应摒弃传统的议论文和说明文的阅读技巧，多鼓

励学生对小说、散文等“高表达”文章进行解读，充分发挥以

读促写的作用。

写作是学生表达自我的主战场，能有效锻炼学生的语言

组织能力和文字表达能力。但由于作文的表达较为集中，学生

比较容易陷入一种怪圈，如对某一话题进行重复叙述，这种就

属于无用表达。因此，在日常写作训练中，教师应鼓励学生尝

试小说、散文等新体裁，而非一味地完成传统的“三段体”议

论文写作。传统的议论文虽然有表达自身观点的方面，但因为

限制性太强，难以达到锻炼学生表达能力的目的。对于学生而

言，长时间的议论文训练会打击学生的表达积极性，影响学生

表达能力的提升。

（七）创新作文教学模式，为学生提供表达舞台

在初中语文教学中，锻炼学生表达能力的主要途径是作文

课，所以，教师要优化作文教学效果，给学生提供表达自身想

法的舞台。教师可以积极应用以下新型作文课模式，强化学生

的表达效果。

传统的作文课以赏析和仿写为主，教学模式比较单一。所

以，教师应创新教学方法。具体而言，教师可以尝试设计作文

元素卡牌。卡牌的组成种类可以分为人物、地点、环境及情节

等。每种卡牌可以另设子分支，如人物可以设置好人和坏人，

情节则可以规定结局或开始。学生可以通过抽卡牌的形式确定

写作素材，每次作文涉及的元素不宜过多，六种就完全足够。

学生如果愿意，也可以将自己设定的元素加入卡牌中，从而为

写作课增添乐趣。在写作课的赏析环节，教师可以在学生同意

的情况下，将其作品拿到班级进行赏析，这也有利于学生了解

其他学生的想法，加深学生之间的了解。

另外，元素卡牌不仅可以用于作文素材的选取，还可以用

来开展一种锻炼表达能力的游戏。教师可以让4～5名学生坐在

一起，以故事接龙的方式来完善元素卡牌上的内容。游戏前，

教师可以给这些学生安排好身份，如坏人、百姓，或者侦探

等具有秘密身份的人物。持有侦探身份卡的人应发挥侦探的作

用，对其他学生讲述的故事主题进行猜测，如果猜中，则强制

结束故事流程，并将故事的叙述权交给侦探。在确定好学生的

身份后，教师就可以将5～6张元素卡牌交给学生，确定好开局

顺序后，宣布游戏正式开始。学生只要将手中的情节元素卡牌

全部打出，就可以宣告自己胜利。教师可以指定一两名学生记

录其他学生讲述的故事，如果题材不错，还可以投稿到校报、

杂志的相应板块，以增强学生的表达自信心。

除此以外，教师还可以在元素卡牌的游戏中增加多人合

作的模式。比起单人讲故事，多人合作能够增强学生的合作意

识，使学生在表达的同时，兼顾别人的感受，从而提升合作能

力和表达能力。

综上所述，学生语言实践与应用的主阵地在初中语文课

堂，只有抓好课堂教学步骤中的语言训练这个关键，引导学生

不断强化基础语言表达与应用能力，才能更好地适应语文教学

的语言训练常态化环境，进一步夯实学生的语言应用基础，推

动学生语言应用能力的发展。
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