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基于乡村振兴背景下探析靖西绣球文化传承与发展
农丕朝  唐晓妍  卢敬文  张文良  岑丽霞

（广西大学行健文理学院）

[摘　要]乡村振兴战略是新时代对于乡村振兴的伟大举措，实现乡村振兴必然深入挖掘乡村文化，复兴乡村文化。绣球是靖

西最具特色的民俗手工艺品。绣球的色彩选择与搭配、图案、样式都蕴含着悠久的历史文化因素。绣球文化散发着古朴的靖西壮

族人民风情，是中国非物质文化遗产的瑰宝。基于乡村振兴背景下，探讨靖西对旧州绣球文化传承与发展的保护发展措施、绣球

文化发展中影响靖西乡村文化发展的问题，利于绣球文化传承与发展。本文通过实地调查法、文献调查法、访谈调查法、问卷调

查法等方式探讨靖西绣球文化传承与发展的成果与发展问题，对于寻求创新发展的道路，助力乡村振兴，具有一定的时代意义。
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靖西地处广西西南部边境，是为壮族聚居地，具有古老

悠久的壮族文化历史，加之其特殊的地理位置和气候孕育出独

特的壮乡文化。绣球文化起源原始社会，以靖西区域为基础，

以旧州镇为发源地，历经上千年始终焕发魅力。绣球文化根植

于乡村、与当地壮民族生活习俗关系紧密，蕴含着丰富的农耕

文化与壮乡文化。通过深入当地，探析靖西绣球文化的历史渊

源，了解绣球的图案、样式、色彩搭配与选择及其靖西旧州绣

球发展的现存的主要问题。有利于乡村文化产业复兴与融合，

助推乡村扶贫，推进乡村战略，对促进靖西绣球文化的传承和

发展具有重要作用。

我校汉语言文学专业、新闻学专业都能培养能够较好地掌

握汉语言文学与新闻学基础知识的学生，其文学鉴赏能力、新

闻采访能力、事务应变能力等较强。在进行大学生创新创业计

划训练项目立项申请时，把新时代乡村振兴内容、专业特点与

非遗文化的传承与发展相结合，组建训练团队，并邀请在非遗

文化方面具有深度研究的老师进行指导，申请了创新训练项目

“乡村振兴战略背景下靖西非物质文化遗产保护研究——以绣

球文化研究为例”，并获得了国家级立项。本团队严格按照计

划，按时完成了第一次调研、撰写论文等任务。绣球文化是壮

乡文化的特色，通过对广西靖西市旧州镇绣球文化进行调研，

对复兴当地乡村文化及其产业、实现乡村振兴尤为重要。

一、开展调研过程

调研时间为2021年7月7日—7月11日，调研地点为广西靖

西市旧州镇，调研对象主要为当地绣娘、绣球制品店主、当地

居民，采用实地调查法、文献调查法、访谈调查法、问卷调查

法。

二、调研结果分析

在这次为期四天的调研中，调研小组先以《靖西县志》

为辅助，共规划为四个部分：第一部分为绣球文化历史渊源。

第二部分为绣球的用途，抛绣球，绣球色彩搭配、图案样式及

其填充物的寓意与变化。第三部分为影响靖西绣球文化发展的

问题。第四部分为靖西对于绣球文化传承与发展的保护发展措

施。

（一）旧州绣球文化历史渊源

通过博物馆里绣球文化历史介绍栏、访问当地绣娘。阅

读新编《靖西县志》第四十六章关于文化与第五十二关于民俗

[1]。了解到：绣球的历史可以追溯到2000多年前，当时用以甩

投的是青铜铸造的古兵器——“飞砣”，并且多在作战和狩猎

中运用，在广西花山壁画就有关绣球的记载。手工绣球则起源

于宋代，历史悠久，工艺精湛，有着浓厚的历史文化底蕴和鲜

明的民族特色，随着壮族绣球文化在与汉文化的互动中传承和

发展，至今绣球含有了表示对爱情、亲情、友情祝福的内涵，

靖西壮族人民会用自己制作的绣球送予情人、家人、朋友以此

分别代表爱情长青，家庭美满与友情坚固。

（二）绣球的用途，抛绣球，绣球色彩搭配、图案样式及

其填充物的寓意与变化

绣球这一民艺样式汲取、凝聚了壮族民众数百年文化智慧

的结晶，孕育出了其独特的民俗活动“抛绣球”。这一民俗活

动作为绣球文化最有力的宣传使者让人们最为熟悉，自古以来

壮族就用绣球传情使抛绣球发展为一种求偶风俗，抛绣球本就

是歌圩中的一项活动，而歌圩是原始社会族外婚时期形成的。

每逢春节、三月三，壮族青年男女都会相邀会集野外，分成男

女两方对歌。对歌中，男女双方相互了解，绣球内放谷物、棉

花、豆粟，有希望年内“五谷丰登”之意。同时，由于豆粟、

棉花和稻谷等作物都是多子的，人们在求偶、交合时馈赠作物

种子，也有模仿农作物，祈求人丁兴旺的愿望[2]。所以姑娘们

会把手中内填放有谷物种子的绣球掷向自己中意的小伙，作为

定情信物。

绣球具有抒发情感的重要功能，其绣制的图案、色彩的选

择、色彩的搭配及其填充物最能体现。在靖西每到新年、满月

席、新婚等“红事”，亲朋都会选用红色的纸包住礼金，喻示

欢庆与祝福。靖西壮族人民相信通过红色与黄色能避邪驱魔，

并在中秋、清明等传统节日中使用红纸或黄纸剪成人物形状，

后焚烧与粘贴在门口，寄托对先人的思念与对美好的生活愿

望。

在色彩搭配方面，调研小组在参观靖西旧州生态博物馆发

现靖西壮民认为红黄搭配，代表喜庆和谐，具有幸福美好的寓

意。因此绣制的绣球多以红、黄、绿、粉等暖色调搭配，是旧

州绣球街最常见的色彩搭配。在手工制作现场观察发现，艺人

们也多以黄色与红色为主，黄色作为底，红色作为面，少部分
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会以绿色、粉色为面。

在图案样式方面，靖西绣球的传统图案主要有花卉、瑞

兽、文字三大类：一是花卉，包括牡丹、石榴花、蝶恋花、梅

花等图案，象征着爱情、友情；二是瑞兽，包括龙、凤、双金

鱼、喜鹊等图案，寓意吉祥与福气；三是文字，包括“万事如

意”、“岁岁平安”、“百年好合”等。在参观和访查中发

现，花卉，瑞兽及文字三种相互结合的类形在靖西绣球上运用

最广，发展至今靖西绣球不再是单独运用一类图案，而且进行

融合与搭配。

在填充物方面，据旧州绣球街具有四十年绣龄的老绣娘介

绍，原本瓣内填充物为谷物、棉花、米粟，现今演变成了以木

屑作为内部的填充物。不仅使得绣球在长期使用过程中能得到

很好的保存，在性能上靖西绣球更具优良，也使得靖西绣球更

具推广的能力，变得更具商品化。

在靖西壮族先民祖祖辈辈的努力下，靖西绣球在色彩搭

配、填充物以及图案的运用上得到不断的改良、创新。在不断

生产劳动中不断创造美的体现。在制作绣球时注重色彩的对比

运用和视觉刺激性，用高纯度的色彩与精美的图案相互映衬，

从而凸显了富有装饰性而又高度和谐统一的色彩搭配原则。显

示出其特有靖西绣球的魅力和经济价值。

绣球蕴涵着深厚的文化意蕴，壮族人民对绣球图案样式等

各方面的不断创新发展，这些都是绣球流传至今的重要因素，

这让绣球成了壮族传统文化的杰出代表。

（三）影响绣球文化发展的问题

随着新时代的到来，乡村振兴战略的全面实施，农村改

革向纵深发展，乡村文化得到发展机遇的同时，也面临着民族

文化继承与发展滞后的危机，乡村电子商务发展缓慢、缺少品

牌意识、宣传方式缺乏创新，使得靖西绣球文化产业发展没有

得到质的提升。国家城镇化日益加快，旧州大量的青壮年劳动

力迁移到城镇，高素质文化建设人才却难下乡，使得农村人口

衰落、农村空心化、人才缺少，加之农村老龄化的影响，绣球

工艺技术的传承困难。在商业化浪潮下影响下，旧州绣球街的

绣娘逐步忽视绣花和边角缝合针线功夫，加上绣娘文化程度较

低、没有固定生产模式、视经济利益大于传统手工艺价值，造

成传承传统手工艺的观念变得越来越淡薄，绣球质量难以提升

与创新。近年来因疫情的原因，旧州景区受到较大影响，营业

额大幅度下降。除疫情影响外，其服务设施方面，如餐饮、住

宿并没有更充分使绣球文化内涵融入，物流配送体系不完善造

成竞争力不强。绣球文化在发展中所出现的新问题，使得绣球

文化的继承与发展面临着新的挑战。

（四）靖西旧州绣球文化的传承与发展的保护发展措施

为使得旧州文化得到更好的发展，离不开中央和当地政府

给予极大的相关政策支持，以及社会组织的积极主动的助力。

首先，旧州绣球曾获广西文化厅“中国民间艺术之乡”的

称号，也被中国工艺美术协会授予“中国绣球之乡”的称号，

还是广西最早的村级文化产业示范基地，已被中国文化部列入

中国非物质文化遗产名录和被评为我国第三批国家文化产业

示范基地，目前，旧州绣球文化的知名度和影响力也在慢慢的

扩大。同时依托国家文化产业发展的政策和广西提出“文化广

西”战略，以及第三批国家文化产业示范基地的优势，旧州绣

球文化产业也得到一定发展，显现出壮乡文化和民族特色。

在培育绣球技艺人才方面。靖西市人民政府加强传承培

训，营造良好传统技艺传承氛围。举办了农民刺绣技术培训

班、堆绣班。少年女童刺绣班等，极大的普及了绣球技艺；还

开设美术课，通过织绣艺人传授技艺，以旧州街刺绣老艺人朱

祖线在世时，文化馆多次协助其招收徒弟，其弟子内省和外省

的多达28位为例，既培育了具有一定工艺水平的手工艺人也起

到了很好的宣传效果。

在宣传推广方面。在有线电视台开设栏目，以《在遍中

国》栏目中《中国特产》为精品，有效的起到了传播宣传的

效果，扩大了绣球文化的影响力还提高了旧州绣球的知名度；

积极举办了民间民俗文化大巡游，如春节民俗大巡游、“三月

三”歌节、七夕绣球文化旅游节、壮族歌圩等一系列与绣球相

关的民俗活动，刺激了人们与绣球文化的互动意愿，提高了人

们绣球文化的兴趣，让人们了解到传统文化的魅力，推动绣球

文化更好的传承、发展下去。

在绣球标识应用方面。靖西市人民政府非常重视绣球文化

在全市范围的广泛合理的应用和有效拓展。目的就是为了让来

往的旅客，甚至更多的人更直接的感受到绣球文化，烘托出浓

浓的文化氛围。在全市80％以上的地方的标识牌都应用有与绣

球文化相关信息，在人民公园、市博物馆、龙潭水库、湿地公

园、市体育馆等重要公共场所的标牌上均有绣球形状。靖西市

现已建成以绣球形状的绣球体育馆，在市区通往各个乡镇的街

道的路灯应用绣球形状标识和各种关于绣球标牌，尤其是在通

往旧州镇的主要道路数量最多。

在拓展促销方面。靖西市作为国家级电子商务进农村综合

示范县，紧跟新时代农村电商的步伐，将以市长直播带货的形

式开展公益助农活动，助力贫困地区农产品上行，助力脱贫攻

坚[3]。市长直播，依托“三月三”，大量精美秀丽的绣球产品

在线上畅销，援鄂医疗队纪念款同款绣球、迷你绣球深受买家

喜爱。不仅促进了绣球文化的推广、提高了经济效益、加快了

乡村文化产业与电商融合，还解决了受疫情影响而造成靖西农

产品滞销的问题

靖西市以绣球手工技艺作为依托，培育出具有乡村特色文

化产品。在实施乡村振兴战略中，该市以新理念积极探索绣球

文化的创新发展新途径，注重绣球文化的“活态”传承，把乡

旧州绣球资源优势转化为农村经济发展新优势。经过多年的培

育，绣球产业已成为靖西市民族民间文化的特色品牌，成为主
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要旅游产品和农民增收新途径。靖西还以与绣球相关的民俗活

动作为焦点，加快推进乡村产业融合发展，围绕创建“中国最

佳旅游目的地”目标，努力挖掘文化旅游资源。作为全市重点

的非物质文化遗产产业示范基地的旧州，政府在政策上扶持，

在资金上倾斜，打造绣球文化传承好环境。

三、结语

旧州绣球文化、绣球手工技艺蕴含着当地壮族人民政治、

经济、农业、生活习俗，了解旧州绣球文化及其绣球手工技

艺，在实现乡村振兴过程中，探析靖西绣球文化传承与发展对

乡村民俗文化发展甚至国家民族文化发展都具有重要时代意

义。需要更多的人和有关部门一起关注、保护、发展、传承优

秀的绣球文化及其古老的绣球手工技艺，让绣球文化“大放异

彩”。
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5.建立“双师型”辅导员工作团队。注重心理咨询师、职

业指导师、创业规划师等有助于辅导员职业素质能力提升的职
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作、家校共育，调动一切资源立体开展学生工作。充分利用学

生自我管理、自我服务的功能，建设有力学生干部队伍，缓解

辅导员日常琐碎的事务处理压力，提升工作效率。

2.挖掘优秀典型，讲好学生工作故事。通过“年度辅导

员”“最美辅导员”“德育工作者”“学生最喜爱的辅导员”

等先进典型代表的评选，定期选树爱生敬业、业绩突出、成绩

显著的辅导员先进楷模，宣传榜样力量，塑造职业形象，发挥

激励作用，提升辅导员的价值感和职业认同。

3.凝练特色项目，形成示范带动。鼓励辅导员在实际工

作探索工作特色、打磨工作精品，打造多方涉猎广泛辅导员工

作团队和又精又专的特色工作团队，形成“一人一品牌”的学

生管理先进经验和优质项目，及时复制推广，打通学生工作的

“最后一公里”。

大学生是祖国的未来，民族的希望，也是实现“两个一百

年”奋斗目标的全程参与者。立足新时代，高校辅导员所承担

的时代使命和历史责任，要求辅导员必须遵循时代发展需求和

学生成长规律，充分发挥教师功能，不断提升职业素质，只能

建设一支职业化、专家化的辅导员工作队伍，才能确保思想政

治教育工作的实效性，完成新时代赋予的培育社会主义合格建

设者和可靠接班人的这一根本任务。
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