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藏区高中培养学生文言文阅读兴趣的研究
杜恒

西藏昌都市第三高级中学

[摘　要]在藏区高中教学的工作开展中，语文教学是其中一项重要的内容、任务，教学工作质量的优劣会影响到学生学习的

效率，同时汉语教学的内容是否丰富也会对学生的综合知识储备造成一定影响，因此为提升汉语教学的水平，在部编新教材的使

用背景下，便需要在高中汉语教学当中融入文言文、古诗词知识讲解，用以实现对学生的科学、全面培养，使学生掌握更广泛的

知识内容，提高学生的汉语整体能力，同时也能使藏区高中学生学习到中华民族优秀传统文化，进而优化教育工作的水平以及实

效性。本文结合教学实践，开展藏区高中培养学生文言文阅读兴趣的研究。
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从本质上来说，在藏区高中汉语教学中渗透文言文、古诗

词知识属于一项创新性教育举措，能否实现其有效融入也会决

定藏区高中汉语教学的水平，因此教师需要在该项工作当中付

出更多的精力，根据班级当中学生的性格特点、兴趣爱好以及

学习积极性等方面因素采取具有针对性的教学措施，用以促使

文言文、古诗词有效融入藏区高中汉语教学，提高学生的综合

知识储备，优化教学工作水平。

一、藏区高中文言文、古诗词教学工作现状

我国是一个拥有56个民族的国家，藏族是我国少数民族中

人口超过500万的民族之一，其主要分布在我国西藏自治区、

青海、甘肃、四川、云南等地，而在藏区高中语文教学中，授

课对象也主要是藏族学生。在开展文言文教学阶段，教师也仅

仅是对课文进行简单的翻译，而对于文言文的字词、深层含义

等方面并不会进行深入的教学，而学生对文言文学习也没有太

大兴趣，往往容易产生听课注意力不集中、学习效率较低等问

题，从而导致在藏区高中文言文教学中普遍存在教学质量差、

效率低的问题，而这种情况的存在显然对藏区高中教学工作并

没有任何的促进效果。通过总结以及分析，发现产生该项问题

的主要原因包含以下几点：第一，藏族学生从小生长环境缺乏

学习汉语的氛围，他们在成长阶段往往通过藏语进行交流，所

以在学习高中语文新教材占比近半的古诗文时往往兴趣不高；

同时又由于文言文、古诗词语言较为晦涩难懂，学生学习过程

中会产生一定的语言障碍，致使他们学习难度较大，产生兴趣

丧失的问题。第二，学生对于汉语的日常运用频率较低，平时

交流的过程中他们多用藏语，也导致学生对于汉语的学习兴趣

不足，而致使藏区高中文言文及古诗词教学水平不佳。第三，

教师自身对于文言文的认识程度不足，专业能力较差，导致在

语文文言文、古诗词教学中无法引起学生兴趣，降低了教学的

实效性。第四，现阶段学生在初中、小学时学习的文言文数量

有限，而且与高中文言文的知识衔接也并不紧密，所以导致学

生无法进行系统性的学习，进而产生教学质量以及效率不高的

现象。

二、藏区高中汉语文言文、古诗词渗透教学的策略

（一）向学生细致讲解文言文、古诗词学习的重要性

为了促使藏区高中汉语教学取得良好的效果，首要工作便

是让学生充分明确学习文言文、古诗词的重要意义，这样才能

从根本上改变学生对待文言文、古诗词学习的态度，进而积极

加入到各项学习任务当中。首先教师需要让学生明确文言文、

古诗词是语文学科学习的重要组成部分，通过对文言文、古诗

词进行学习能够令学生充分掌握古代文化，并且形成对于中国

传统文化的正确认知以及理解，从而使学生端正对待文言文、

古诗词学习的态度，并且跟随着教师的思路引导积极加入到各

项学习任务当中，用以提高教学工作的实效性。

（二）提纲挈领，致力激发学习兴趣

在藏区高中语文文言文、古诗词教学中，学生的学习兴趣

具有至关重要的作用。学习兴趣是否高涨也会决定学生能否优

质完成学习任务，所以培养学生学习的兴趣也是一项重要的教

学工作内容，可以有效激发学生对待文言文、古诗词学习的热

情，让他们更愿意加入到课堂教学环节，进而提高教学工作的

质量。

（三）巧设课前导入，活跃课堂氛围

课前导入环节于一堂课的重要性是不言而喻的，“窥一

斑而知全豹”，整堂课的水平由此就可以推断出来。高中文言

文教学尤其是这样，趣味性或启发性的课前导入有利于激发学

生继续学习的兴趣，活跃课堂的整体氛围，为整堂课奠定具有

趣味性、启发性、挑战性的基调。在教学文言文的过程中，如

何巧妙设计课前导入呢？ 怎么才能使课前导入环节发挥最大

的功效呢？这些都是教师应该思考并进行实践的问题。众所周

知，课前导入环节的设计类型是多种多样的，教师可以通过问

题导入、游戏导入、趣味故事导入、视频导入、温习旧知识导

入等方式，优化文言文教学课堂导入环节，不同的导入形式对

教学课堂的作用不同，效果也不一。在设计好课前导入环节

后，教师也应考虑如何使课前导入环节发挥最大功效，使整节

课气氛都能活跃起来。例如，在教学《劝学》这一节课时，教

师可以采取讲解趣味性故事的形式来完成课堂导入。“凿壁偷

光”“囊萤映雪”等一系列的趣味小故事都可以被运用到导入
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环节中。教师可以使用多媒体技术，先向学生展示两幅图片，

两幅图片分别对应“凿壁偷光”“囊萤映雪”的主人公，然

后让学生结合图片展示出来的背景、人物动作、周边环境等，

猜测图片是描写的哪一个成语故事。此时，学生会积极地展开

想象，进行大胆猜测，课堂氛围会变得活跃起来。随后，教师

在学生猜测的基础上公布正确答案，同时让学生简要概括一下

“凿壁偷光”“囊萤映雪”这两个故事的大体内容和中心思

想，以此中心思想来进行“劝学”话题的导入和引入，使得整

节课堂知识有效衔接起来，增强整节课堂知识的连贯性。

（四）让教学内容活起来，让学生在趣味中学习

就目前的状况而言，在文言文内容的学习中，绝大多数

教师习惯通过逐字逐词的翻译引导学生的方式展开，学生通常

被动地接受这些知识，但其本身对文言文阅读没有太多兴趣，

于藏区高中生而言更是如此。这也是导致学生文言文阅读理解

能力低下的重要原因之一。因此，想要在教学过程中有效地提

升高中生的文言阅读能力，教师不妨将一些与文言文相关的内

容引入到教学中。比如，在学习苏轼的《赤壁赋》时，教师可

以将与苏东坡相关的某些奇闻异事等融入教学中。如“一天傍

晚，苏轼与佛印出游，看到河上一只狗在啃骨头，便意有所指

地指了指示意，佛印见状则将写有东坡诗句的扇子往河里一

丢，然后，亦指了指随波而去的扇子，两人心照不宣地哈哈大

笑，原来，不经意之间，两人已经作了一对哑语双关对联：

（东坡的上联）狗啃河上（和尚）骨；（佛印的下联）‘水流

东坡诗（尸）’。”此类故事不仅能够在第一时间吸引学生

的注意力，还能让其对苏东坡的幽默风趣与才华横溢产生更加

浓厚的兴趣。与此同时，教师还可以将一些关于苏东坡的电视

剧与纪录片中某些片段，如苏轼因乌台诗案而身陷牢狱，最终

被贬黄州的故事等清晰、完整地呈现出来。在电视剧与记录片

的双重呈现之下，学生不仅能够在戏剧化的情境氛围中立体地

感受到苏轼的凛然正气、临危不惧的精神，还能在对纪录片的

条分缕析中对苏轼九死一生的处境及其心理转变产生更好的把

握。如此一来，教师既能让学生在学习文言文的过程中感受到

优秀传统文化的独特意蕴之所在，也能使之发自内心地喜欢上

这种古老言语的表达方式。

（五）引导学生积累，培养学生理解能力

文言基础知识和文化常识是高中生能够顺利展开文言文

阅读的重要保障。然而，由于时过境迁，文言字句、文言句式

与现代汉语都存在着极大的差距。文言文是由字、词、句、段

等组成的整篇文章，教师想要有效提高高中生的文言文阅读理

解能力，务必要提升学生的文言字词储备以及古典文学常识积

累，培养他们良好的文言文感知能力和理解能力。比如，贾谊

《过秦论》一文中，学生需要掌握的重点词语有“有席（名作

状，像席子一样）卷天下，包举（并吞）宇内，囊括四海之

意”“却（击退）匈奴七百余里”以及“隳（毁坏）名城，杀

豪杰”等；需要掌握的通假字有“合从（通‘纵’）帝交，相

与为一”“赢粮而景从（通‘影’，影子）”等；需要掌握的

一词多义现象有“制”“亡”“利”“固”等；需要掌握的词

类活用有名词作动词（序八州而朝同列）、形容词作名词（自

以为关中之固）、形容词作动词（焚百家之言，以愚黔首）以

及形容词使动用法（以弱天下民）等。通过对不同文言文篇章

内容的掌握与积累，学生势必能将其恰到好处地转为己用，为

其后的文言阅读理解奠下坚实的知识基础。

（六）鼓励学生诵读，培养学生语感

俗话说：“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟。”从某

种角度上来看，这句话将语感在文言文阅读中的重要性非常生

动地体现了出来。虽然很多文言词汇、文言句式已经发生了极

大的变化，但是，倘若学生能够根据文言句意读出节奏感，那

么势必能够通过诵读积累一些与文言文相关的知识内容，学会

根据语境辨别文言词句的准确意义。比如，司马迁在《荆轲刺

秦王》中，“轲既取图奉之，发图，图穷而匕首见。因左手把

秦王之袖，而右手持匕首之。未至身，秦王惊，自引而起，绝

袖。拔剑，剑长，操其室。时恐急，剑坚，故不可立拔”短短

几句话便将紧张、惊险的场面非常生动地描述出来。在诵读

时，教师可以引导学生根据词句所描绘的情境，对语速的急

缓、语气的轻重等进行相应调整，从而在吟诵中更好地实现情

感表达。同时，还要引导学生对“奉”“穷”“引”“绝”以

及“故”等常用文言字产生更加深入的了解，以确保在其他文

言文见到这些词汇时，能够根据语境迅速辨别其所代表的重要

意义。长此以往，随着积累的不断增加，学生的文言文阅读能

力势必会“再上一层楼”。

三、结束语

总而言之，在新形势下，学生在课堂教学中的主体地位得

到越来越多的肯定。教师想要有效地提高藏区高中语文文言文

阅读的教学效率，就必须在教学过程中充分认识到文言文阅读

理解能力提升的重要性和必要性。如此，教师方能在文言文阅

读教学中有意识地培养学生的文言文阅读兴趣，使之积极、主

动地投入到文言文阅读理解的过程中。
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