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朱德“立德树人，规范行为”的“五心”家风
毕雅婷

（西华师范大学 政治与行政学院）

[摘　要]红色家风是一代代中国共产党人在中国革命和建设中形成的宝贵精神财富，是每一名共产党人在前进道路上所不能

忘记的初心，我们要继承和弘扬革命前辈的红色家风。朱德同志在长期革命实践中形成的对信仰追求要有恒心、对党要有忠心、

对社会主义事业要有热心、对人民群众要有爱心及忠于职守要有公心的“立德树人，规范行为”的“五心”家风，是在长期的革

命和实践中对朱家家风进行的创造性转化和创新性发展，有效地助推了共和国的发展，堪为共产党人之楷模。
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朱德家风的核心是“立德”，立德树人是中国教育的根本

方针，朱德就是循着这个大国方针，将子孙后代培养成合格的

社会主义建设者和接班人。而“立德”的“德”是共产党员的

理想信念、党性修养和思想作风。朱德作为党中央第一代领导

集体的重要成员和新中国成立后中央纪委的第一任书记，坚守

党心，严于律己。在家与国之间，朱德以国为重，处理好“大

家”与“小家”的关系，加强对亲属的教育和约束，立下家

规，形成了立德树人、规范子孙行为的“五心”家风。

一、对信仰追求要有恒心

对马克思主义的信仰是朱德参加革命后，为古老而又朴素

的朱家农民家庭注入的信仰的力量。“朱德同志经历过旧民主

主义革命的失败，从切身体验中认识到，旧的道路走不通了，

只有马克思主义才是解决中国问题的真理。在确立马克思主义

信仰、树立为共产主义事业奋斗的崇高理想后，无论面对什么

样的艰难险阻和重大挫折，他始终没有动摇。越是危难关头，

他越是信念坚定。”1[1]

朱德作为坚定的马克思主义者，将对信仰追求的“恒心”

列为“五心”家风之首，就是要告诫子孙后辈们，无论在怎样

的境遇里，唯马克思主义信仰不可动摇，需终生坚守，为共产

主义崇高事业奋斗终身。朱敏带着朱德“培养新中国建设者”

的使命，化名“赤英”前赴苏联学习。但不幸的是，这位在苏

联长大的“红二代”却因苏德战争在纳粹集中营度过了一段艰

苦的岁月。在生命最艰难的时光中，朱敏贴身保存着一枚莫斯

科国际儿童院同学送的列宁纪念章。这枚像章一次次给予了朱

敏活下去的勇气，而这就是马克思主义信仰的力量。此后，朱

敏也成了一名坚定的马克思主义者，为中国的教育事业奉献了

终身。朱琦在延安与朱德会面后，朱德对其的信仰注入起到了

引领作用。朱德将朱琦送到中央党校学习文化知识，这段艰苦

的学习经历塑造了朱琦的价值观，朱琦成了一名坚定的共产主

义者，并且加入了中国共产党，跟随部队上前线作战。对于孙

子们，朱德从小培养他们攻读马列著作和毛泽东著作的习惯，

树立共产主义信仰和追求。1975年3月6日，朱德写下了“革命

到底”四个大字。这既是对他自己为了共产主义革命运动鞠躬

尽瘁、死而后已的一生的总结，也是对朱家后代坚守信仰的期

望。

二、对党要有忠心

习近平同志讲到要学习朱德无限忠诚、光明磊落的坚强

党性。朱德历经千辛万苦，于1922年在德国柏林加入中国共产

党。此后朱德用实际行动书写了对党的无限忠诚，在困境中坚

持党的领导，在长征中反对张国焘分裂党中央，在大局中维护

党的核心。正如朱敏在书中写道：“我敬爱的父亲把自己毕生

精力全部献给了党和人民，献给了伟大的无产阶级革命事业。

直到病魔缠身卧床不起时，他心里想的也仍然是党的工作，国

家的大事。”2[2]

作为第一代党中央领导集体成员的朱德，深知“一人得道

鸡犬升天”的危害无穷，不仅自身对党忠诚，且严格教育子孙

后代跟党走、走正道、服从组织安排，他用实际行动为世人树

立起领导干部在破除裙带关系上的榜样。1954年的国庆节，朱

敏提出想跟随朱德一起上天安门城楼参加中央集体活动，但朱

德听到朱敏的要求非常生气并怒斥朱敏不懂事：“其他普通人

家庭的孩子能去天安门城楼吗？因为爹爹的关系你可以和其他

普通人不一样，结果会怎样呢？只会增添你的特权思想。我们

是共产党人，是为人民服务的政党，不是封建王朝一人得道鸡

犬升天的时代。你要记住一点，你是个普通的人，和所有普通

人一样，要自食其力”。3[3]朱德的这番话让朱敏明白了朱德的

党性原则是如此强，让她思考中国领导人的子女在社会中到底

属于特殊阶层还是普通阶层。当然，朱敏毫不犹豫地选择站在

了普通阶层这一位置。1974年，朱德的儿子朱琦去世了，组织

上考虑到朱德身边没有任何一个孙子的陪伴，特意把一个孙子

调回北京工作。朱德知道后非常生气，见到海军负责同志后提

出把孙子调到基层去工作，并耐心地劝导孙子说：“我不要孝

子贤孙，要的是革命事业的接班人”。4[4]朱德时刻用党的优良

传统教育子孙后代，用党的纪律约束后代。朱德用自己的言行

为后代做出了对党忠诚、服从组织的表率。

三、对社会主义事业要有热心

中华人民共和国成立后，中国共产党开始了对中国自己的

社会主义道路的探索，进行了社会主义建设实践。其中，最早

明确提出“建设中国式的社会主义”思想的是朱德。习近平总

书记在纪念朱德诞辰130周年上指出：“新中国成立后，朱德

同志在党、国家、军队重要岗位上积极参与社会主义革命和建

设的重要决策，为我国社会主义制度建立和各项建设事业发展

作出重要贡献”。5[5]朱德对我国社会主义的建设倾注了大量心

力，他教育后代也要对社会主义事业保持热心。

新中国成立以后，部队上许多的同志要转业到地方参加

生产和工作。朱德作为党和国家重要领导人，他的儿子朱琦的

工作，只要朱德点个头组织上就会照顾。但朱德没有利用自己

的职权和影响力，为自己的儿子谋利益。朱德认为朱琦长期在

部队打仗，没有工作经验，需要到基层从头学起。因此，朱琦

转业到了石家庄铁路局工作，先是从练习生做起，和铁路工人

一道维修铁路，慢慢学一些技术，给火车当锅炉工，跟随火车

师傅学开火车，掌握一点技术之后，开始当副司机、多年之

后，终于转正为火车主驾司机。正是在朱德的教导下，朱琦从

头学起，踏踏实实，掌握了了一门新本领，为社会主义建设尽

了自己的绵薄之力。朱敏受苏联著名教育家马卡连柯影响，立

志成为一名人民教师。朱德对此非常支持：“我们国家现在非

常需要建设人才，你所从事的正是培养人才的工作，这是一项
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非常伟大的事业，做一名合格的人民教师，是爹爹对你的期

望。”6[6]朱敏谨遵朱德教诲，回国后便一直在北京师范大学

任教，退休后坚持发挥余热。为了让从部队退伍转业的战士学

有一技之长，以便在社会能够适应，朱敏和几个老同志一起于

1987年创办了‘北京军地两用人才培训学院’（现更名为：北

京军地专修学院），并担任名誉校长。朱敏在教育岗位上兢兢

业业，看到自己的学生带着知识走上建设祖国的岗位，她很快

乐。而这份快乐是在父亲朱德的谆谆教导下，对献身社会主义

事业的无限热情中得到的。

四、对人民群众要有爱心

习近平总书记指出：“我们要学习朱德同志‘心系人民、

艰苦朴素的公仆情怀’。朱德同志是人民公仆的典范。他始终

把人民放在心中最高位置，强调‘共产主义者应当是没有私心

的人，为了人民群众的最大利益，我们没有任何东西不可以牺

牲’。”7[7]全心全意为人民服务是朱德一生的行为准则，也是

对后辈的基本要求。朱德教育子孙后辈要为百姓服好务，就应

当深入到群众中去，对人民群众怀有爱心。

1965年，朱琦在北京郊区铁路系统机车车辆厂蹲点时，写

了一份调查报告。朱德于1965年4月9日回信给他：“你这次蹲

点的经验，是正确的，作为改变你的思想和工作方法有很大益

处……现在去蹲点，同群众看齐同吃同卧同劳动，深入了群众

中去，就真正会了解社会主义如何建设，如何完成，就会想出

很多办法，同群众一起创造出许多新的办法，推向前进”。8[8]

朱德的回信，无不透露出他的群众观，及要求朱琦注意密切联

系群众，做到从群众中来，到群众中去。朱敏长期专研于教育

事业，对于农业上的知识了解甚少。朱德教育朱敏一定要和工

农群众结合，争取到农村锻炼和学习。1965年底，北京师范大

学组织部分师生到山西农村调研，朱敏积极报了名。虽然在调

研中，朱敏的右眼由于当时农村医疗条件有限被迫摘除，但朱

德鼓励女儿：“你虽然失去了一只眼睛，但你了解了中国的农

村，收获大于损失”。9[9]朱德还经常鼓励孙子们坚定不移走

与工农相结合的道路，在实践中增长知识。他经常告诉他们：

“下乡插队的，要虚心接受农民的再教育，做一个有社会主义

觉悟的有文化的劳动者；进工厂的，要在厂里吃住，多和工人

接触，接受工人阶级的再教育。”10[10]正是朱德在群众路线的

教育下，子孙后代不图功名利禄，全心全意为人民服务，争做

人民永远的公仆。

五、忠于职守要有公心

朱德的一生为民族独立和人民解放、国家富强和人民幸福

而努力，为我国社会主义革命和建设事业而奋斗。朱德在认真

负责做好各项工作，自觉接受监督的同时教育各级干部保持对

权力恪守的“公心”。忠于职守，廉洁为公，这是朱德作为一

个无产阶级革命者、一个中国共产党人、一个国家领导人的职

责所在。朱德教育自己的子孙后代也是一样的，要求他们秉持

公心、认真工作，“不管干什么，都要安心自己的工作，干哪

一行，就要把哪一行搞好。”11[11]

比起孝顺，朱德更希望自己的子孙能够报效祖国，坚守工

作岗位，为中国的发展做贡献。朱敏回国后被分配到北京师范

大学任教，但朱德却要求女儿搬去学校单身宿舍住，把大外孙

刘建留在中南海。朱敏对此感到不解并充满着委屈：父亲一直

希望自己早点回到他身边，70多岁的爹爹身边也需要人照顾，

自己也想尽尽孝，但是回来后为什么又要赶自己走？朱德却

说：“我们国家现在非常需要建设人才，你是祖国和人民供养

出来的大学生，你回来的主要任务是为国家作建设，而不是回

来做孝子贤孙，只要你好好工作，就是对爹爹最大的孝顺”。
12[12]起初，朱敏一人住在宿舍难免有些清冷，想念儿子，就经

常回家看孩子。朱德知道后教育朱敏：“你长大了，要学会独

立生活。我们留下你的孩子在身边，就是为了不让你工作分

心，可你老是回来，时间都消耗在公共汽车上，哪有更多时间

钻研教学嘛。以后不到星期天，不准回来”！13[13]朱敏对此有

了情绪，几天不回家，警卫员来找朱敏让她回去，朱敏进门看

见父亲和儿子正其乐融融玩“扎胡子”游戏，一肚子怨气烟消

云散。朱敏理解了父亲的一片良苦用心，无非是想让自己尽快

融入工作，为国家做贡献。后来，朱敏除了周日回家与家人团

聚，其余时间都放在工作上。朱敏一生都兢兢业业做骄傲本职

工作，一直到朱德去世当天的上午，朱敏还坚守在工作岗位。

朱德还教育孙子们兢兢业业，恪守本职工作，发光发热。朱德

的孙辈们，谨遵爷爷的教诲，在自己的岗位上兢兢业业工作

着，为祖国的发展贡献着自己的力量，践行“忠于职守要有公

心”的家风。

家庭是社会的基本细胞，千千万万个家庭的家风好，子女

教育得好，社会才能有好风气。朱德同志在长期革命实践中形

成的“五心”家风，代表着老一辈中国共产党人身上具备的优

良作风，是中国共产党人家风家教典范。在全面从严治党的当

下，研究朱德的家风，从中汲取养分，以资借鉴，对推进全面

从严治党，建设社会主义现代化国家无疑是一件很有意义的事

情。
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