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文体艺术

歌剧《白毛女》中喜儿的艺术唱法研究
谢浩

江苏省演艺集团

[摘　要]歌剧《白毛女》是以新秧歌运动为背景，由中国民族音乐传统，在继承传统音乐的基础上，又去加入了西方歌曲形

式与技法，两者相融合，创作的第一部中国新歌剧，他为我国民族歌剧开辟了一条崭新的道路。本文首先对歌剧《白毛女》展开

艺术分析内容阐述。再从主角喜儿中分析不同的艺术形象以及不同时期，不同塑造的人物特征。最后对于唱法的研究与剖析，对

此进行论述。
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一、《白毛女》作品整体艺术分析

1.1用音乐来塑造人物形象

音乐旋律的高低、节奏的张力、和声的力度都能直接激

发观众的心灵，引起共鸣。歌剧中的音乐是塑造人物形象的有

效手段之一。这部作品的创作者考虑周到。为了使作品相互联

系，他们巧妙地将整个作品的音乐安排与喜儿形象发展的四个

阶段结合起来。虽然作曲家在作品中不能依靠音乐来表达人物

形象的外在特征，但由于音乐本身的抽象特征，观众可以从形

象和直观印象中分离出来，通过听音乐的第一感觉，闭上眼

睛，在心里形成一个更深层次的性格形象。主人公喜儿的大部

分唱段都是由河北著名的“小白菜”改编和发展而来，并贯穿

整个作品。创作者充分借鉴国外作品的创作手法，运用乐队前

奏、乐队插曲、乐队伴奏、合唱、合奏等片段，塑造了喜儿丰

满性格的形象，使其音乐形象融入所有富有戏剧性的完整作品

中。

这部作品的前奏曲不仅对记忆整个故事的时代背景起到了

很好的作用，而且为主人公在《白毛女》中的出现准备了一定

的情感基调。

1.2中国民族歌剧背景及特色

民族歌剧是我国音乐与戏剧的最高综合性体现，有音乐

的戏剧，或者是戏剧的音乐之说，其实我们的传统戏曲就有这

样的特征，所以在早些年间，中国的戏曲也被称之为中国传统

歌曲，或者是叫旧歌剧，延安时期，有一批知识分子为了区分

传统的这一形式性表演的这戏曲的表演形式呢，在歌剧创作中

加入了民歌的元素吸收传统有区别与戏曲板腔体的套路，所以

称之为新歌剧，在1957年由中国音乐家协会中国戏剧家协会联

合举办了新歌剧座谈会，从那以后，传统戏曲和新歌剧重新认

知定位区分的。改称为民族歌剧，随着时代的发展，民族歌

剧逐渐也会被称为中国歌剧。最具代表性的中国民族歌剧有

哪些呢?第一部是《白毛女》，还有《小二黑结婚》，《刘胡

兰》，《洪湖赤卫队》，《江姐》，《党的女儿》，《野火春

风斗古城》，《运河谣》，《木兰诗篇》，包括《沂蒙山》，

《八月桂花遍地开》等等。这些都属于是具有代表性的中国民

族歌剧。中国歌剧的发展进程中，无论是音乐创作还是表演，

都要尊重中国歌剧独特的发展历史，我们要坚守我们的文化立

场，坚定文化自信，总的来讲中国歌剧是符合中国美学特征的

现代化戏剧形式，随着时代的发展，中国民族歌剧将继续运用

中国艺术元素中国音乐语言的表达方式来演绎，我们自己的故

事，传承中国文化。

1.3《白毛女》创作背景以及故事情节

我们选择了歌剧白毛女选段，那因为在中国歌剧史上白毛

女是第一部民族歌剧，它是中国民族歌剧的奠基石，后来为歌

剧的发展创作产生了深远的影响。是延安鲁迅文艺学院，根据

晋察冀边区河北民间传奇故事白毛仙姑为素材进行改编的，又

根据当时的革命斗争的现实状况进行了提炼和加工而成的。而

马可先生可年轻时期，就是河南大学的学生，他也是中国音乐

学院的一任的院长。白毛女首演于延安当时首演的演出阵容是

非常强大的是王昆，饰演喜儿。有一批老艺术家来支撑着这个

戏，后来被一而再再而三的研读经典。一直到现在，比如前一

段雷佳又主演了，白毛女的整场，并把它搬上了荧幕，拍成了

电影。《白毛女》的创作在音乐语言与表演，形式上继承借鉴

了民歌和戏曲的艺术表达，在这两个元素的基础上，创造了新

的艺术形式，为我国民族歌剧的发展积攒了丰富的宝贵经验，

第一场第一幕《北风吹》作品描述了，在一个寒冬大雪天除夕

的夜晚喜儿手拿着玉茭子面从王大婶家回来自己的家，盼望着

出去躲账的父亲一边焦急的等待，一边幻想着父亲回来以后能

幸福快乐的，过年的场景。素材来自河北民歌，小白菜和青阳

传。它的旋律流畅舒展由两个乐段组成，剧中主要人物喜儿的

首次亮相在人物塑造上非常重要唱段，让观众有初步的认识和

喜爱。这段作品，有独唱，后边还有一段精彩的独白。这是作

为《白毛女》开场的第一幕戏，所以给观众留下很深的印象。

二、歌剧《白毛女》的文化价值与历史价值

歌剧《白毛女》有着深刻的历史意义和政治背景。更好地

向当时的作家，艺术家展示如何用文艺作品服务群众，走在群

众中。《白毛女》深刻揭示了旧社会中国半殖民地封建运动的

根本矛盾，即广大农民与地主阶级的矛盾。在戏中，作品揭示

了主人阶级的等级性，充满了邪恶和良知，同时也展现了农民

阶级长期的压迫和苦难，以及在公众面前被破坏的生活条件。

在创作上，《白毛女》在继承民族化、肯定民众的基础

上，借鉴和吸收了西方作品的一些创作经验，在不削弱文学与

戏剧冲突的前提下，增加了音乐性和艺术性。它以旧社会的革

命斗争为主题，展示了中国农村农民和中国共产党艰苦奋斗的

生活，也反映了我们中华民族的一些风俗习惯，把我们美好的

道德和精神带给世界。戏剧汲取前人创作方法的营养，汲取其
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精华，创造新的民族形式，为新的民族作品的建设开辟了一条

充满活力的道路。

在表演方面，《白毛女》运用了表演、忏悔和歌唱相结

合的民族戏曲传统，展现了不同角色的性格特征和心理变化过

程。在词学方面，为了贴近群众，让人们一目了然，在句末采

用押韵的方法，使文字学和谐，使作品的演员听得见。在语言

方面，《白毛女》的对话简洁精炼，口语化的表达给公众留下

了深刻的印象。创作者们将深厚的传统戏剧文化融入作品中，

使《白毛女》在一定程度上成为中国戏曲发展史上的一部里程

碑式的作品。歌剧《白毛女》诞生后，有歌剧版、舞蹈版和电

影版。他的成功表演对于将中国音乐史上的过去和未来与现代

联系起来具有重要意义。也在一定程度上激发了当时文艺工作

者的创作热情。一大批优秀文艺作品相继在基层舞台上展示和

闪耀。67年后的今天，21世纪的今天，我们的新一代歌手和艺

术家仍然乐于将作品《白毛女》搬上银幕和舞台。无论何时何

地，这场演出的每一场演出都受到了观众的高度赞扬。这充分

反映了歌剧《白毛女》持久而不可替代的历史地位。

三、歌剧《白毛女》艺术唱法研究

3.1《北风吹》部分唱法研究

这首歌是喜儿形象在整个歌剧中的代表作。所有知道这

部作品的人，只要感受到北风，当然都会联想到喜儿的人物形

象。因此，说到这首歌，我们应该忠于原作，仔细理解它的歌

词和情感。整首歌包含三个情感层面。第一层主要用来讲述历

史的时间和环境，包括事件。第二个层次是喜儿等父亲的心

情。第三个层次是父亲回家后的喜儿情绪表达。为了在这样一

个简单的工作中表现出三种不同的情感，我们需要知道如何稍

微调整我们的音色，以便更好地适应喜儿这个天真善良的农民

的形象。

我们应该更加口语化，好像我们在向别人解释事情。因为

这部作品的材料来自人民，所以我们唱歌时不能太死板。我们

不能忽视一些小细节和小语气。建议歌手在唱不出来之前多读

歌词，并根据旋律的节奏根据声音的状态大声朗读，这不仅有

助于熟悉歌词，还能让我们在唱歌时发音清晰自然。声乐不仅

用声乐乐器唱出优美的旋律，而且用语言表达声乐作品的内容

和情感。语言是人们交流思想感情的工具，因此歌曲中的发音

对于每一位从事民族声乐的演员来说尤为重要。

3.2《我要活》部分唱法研究

这首歌是喜儿在被黄世仁奸污后，在张二婶的帮助下逃

离黄家时，带着强烈的复仇之情演唱的。对这部作品的改编需

要很大的难度，因为《我要活》已经是一首表达了主人公叛逆

精神的歌曲。我们再也不能像她唱“北风吹”那样使用这种甜

美的风格了。在这里，我们的整个角色形象需要改变很多。天

真活泼的孩子在受苦后变得更加坚强，整个人的状态依然充满

怨恨。我们这首歌的唱腔当然应该是雄浑有力的。为了显示主

人公复仇的决心，我们必须采取这种情绪化的语气。似乎它能

让人感到温暖和悲伤，也很符合现在的喜儿形象。在学习过程

中，我们可以选择我想要的王昆版本作为参考。在这部作品

中，有许多发音的方法。每一个歌词的出现都必须由主人公清

楚地解释，然后继续下一个歌词。词与词之间的联系不可能有

痕迹，句子的结尾也应该形成语调和潜在的语感。

3.3《恨似高山仇似海》部分唱法研究

这首歌是整个歌剧最长、最难唱的一首歌。歌声充满了

戏剧性。整首歌的音乐结构是一个不完整的多段体，乐谱上的

演唱技巧强烈而自由。歌曲开头的第一个声音是F2，具有较高

的起始声音，这要求我们处于完全状态并做好充分准备。“恨

似山，仇似海”的咬法从“诉说”变为“高喊”，嘴巴从封闭

的口音变为开放的音调。当"恨”一词出现时，我们应该立即

张开嘴，呼吸的影响应该足够大。“山”这个词有不止一种声

音，使用方向可以使旋律更加舒适优美，表达情感的延续，增

添歌曲的魅力和特色。因为它是一个有多种声音的词，首先，

我们应该确保呼吸足够长，然后仔细地唱有支撑感的、有泛音

变化的声音。”山”这个词还必须注意一个词的押韵。有时，

如果我们不小心，听觉效果就像唱沙，所以这里我们必须唱押

韵的“an”。面对“仇”字，我们应该冷静地呼吸，尽量避免

因呼吸过多而破坏主人公的歌唱状态。在“海”这个词的歌曲

中，它是弱的，然后逐渐变强。因为“海”字有一个自由扩展

符号，所以这里的持续时间相对自由。然而，就像歌曲开头的

第一句话一样，它也是直接表达喜儿”恨”心理的第一句话。

持续时间的长短与主角的情绪传递直接相关，因此我们需要对

一些镜头进行仔细设计，这不仅在我们的能力范围内，而且还

可以很好地显示主角此时的情绪。像一些表示恨意的词汇，

即使在乐谱上没有重音，根据“白毛女”此时的内心感受，这

些话几乎都是从口中说出来的。在经历了十几种旋律的高低之

后，它给人一种激动、徘徊和不被理解的感觉。这是这首歌的

第一个高潮。充分显示了“白毛女”不畏风浪，不怕困难，不

怕危险，坚决复仇的勇气和决心。在演唱过程中，要注意声音

的统一性。十几首旋律的音调都是不规则的，特别是旋律低的

时候，我们还是要保持高的位置。

四、总结

歌剧是音乐、戏剧、舞蹈和舞蹈于一体的完整艺术形式。

它是高度集中的舞台表演艺术。也是声乐艺术中难度最大、最

具艺术魅力的重要艺术形式中国作品有自己的发展历史，白毛

女的诞生可以说是中国戏曲的典范。它不仅具有鲜明的民族风

格和民族语言特色，而且符合中国人的艺术审美和欣赏兴趣，

体现了中国文化的精髓。这是中国戏曲发展史上的一个里程

碑。
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