
·1676·

理论研究

戏曲声乐艺术在民族声乐艺术中的借鉴与运用
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[摘　要]中国传统戏曲声乐艺术有着悠久的历史，对民族声乐艺术的发展具有极高的借鉴意义，是民族声乐艺术不断融合发

展的动力所在。在民族声乐艺术进一步发展的进程中，应当积极响应习近平总书记坚持文化自信的号召，大力弘扬中华优秀传统

文化，将戏曲声乐艺术与民族声乐技术相融合，以提升民族声乐艺术的民族特色、文化特色。本文就戏曲声乐艺术对民族声乐艺

术的借鉴作用进行了探究，以更好地推动戏曲声乐艺术与民族声乐艺术的融合。
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引言

民族声乐艺术根植于戏曲声乐艺术的土壤之中，在融入

了西方的声乐唱法与相关理论以后不断完善并发展，有力推动

了民族声乐艺术的进步。伴随着传统文化研究热潮的出现，民

族声乐艺术的专家学者在研究过程中，日益发现了民族声乐艺

术与戏曲声乐艺术之间的深刻联系，意识到民族声乐艺术的创

新，需要融入戏曲声乐艺术的相关元素，如唱腔、创作理念等

方面，进而推动了民族声乐艺术与戏曲声乐艺术的融合发展。

因而在当代民族声乐艺术的创作过程中，需要本着取其精华、

去其槽粕的态度，深入挖掘戏曲声乐艺术与民族声乐艺术之间

的联系，以更好地创造更多被人民群众所喜爱的民族声乐作

品。

一、戏曲声乐艺术对民族声乐艺术的借鉴意义

（一）戏曲声乐艺术影响民族声乐艺术的发展

戏曲声乐艺术与民族声乐艺术之间是相辅相成、相互影响

的一种关系，从发展渊源来看，民族声乐艺术与戏曲声乐艺术

均产生较早，与人民群众的生活有着密切的关系。民族声乐艺

术兼具了民歌、戏曲、曲艺等艺术特长，又融入了西方声乐的

演唱方法，因而呈现出较为独特的艺术性。在民族声乐发展的

过程中，受到戏曲声乐艺术的影响较大，民族声乐中的偷气、

抽气、吐字等唱法，均与戏曲声乐艺术有密切的关系。京剧对

吐字的要求极高，不仅要求吐字清晰，在一些读白中，更要求

吐字的速度、唱腔的准确性。民族声乐艺术吸收了京剧吐字的

相关知识，并将其纳入民族声乐的美声唱法中，以吐字清晰为

重要的判断依据。戏曲声乐艺术重视声情并茂，要求表演者将

角色的情感淋漓尽致的展示出来，以打动观众。民族声乐艺术

强调个性化情感的融入表演之中，表演者应当对声乐作品有较

为深入的理解，能够准确把握声乐作品的细节，并将相应的感

情以音色、力度等表演到位。在这一点上戏曲声乐艺术与民族

声乐艺术是相通的，二者有较大的共性。民族声乐艺术继承了

戏曲声乐艺术在情感融入、唱腔方面的优点，戏曲声乐艺术又

借鉴了民族声乐艺术的唱腔特点，如在京剧的演唱过程中，京

剧表演者的发声方式便吸取了民族声乐艺术的唱法特点，增强

了音色的浑厚度，使音色更加醇厚、有穿透力。因此在戏曲声

乐艺术与民族声乐艺术的关系方面，二者随着融合程度的不断

加剧，在借鉴彼此优点的基础之上，推动了戏曲声乐艺术与民

族声乐艺术的发展。

（二）赋予民族声乐艺术创新的动力

民族声乐艺术在经历了初期的发展以后，日渐暴露出民族

文化不足的问题，在实现中华民族伟大复兴的关键时期，民族

声乐艺术需要扎根于中国传统文化之中，从中汲取文化营养，

丰富民族声乐艺术的内涵，赋予其民族文化之魂，推动民族声

乐艺术的有效创新。戏曲声乐艺术中有着丰富的传统文化，在

研究吸取声乐艺术的过程中，能够挖掘出吸取声乐艺术中与民

族声乐艺术相通的地方，进而为戏曲声乐艺术与民族声乐艺术

建立联系奠定基础。民族声乐艺术在将戏曲声乐艺术中的精华

融入其中以后，能够使民族声乐艺术在人物塑造、唱腔技巧、

剧情构建等方面，实现创新式的发展，

二、戏曲声乐艺术在民族声乐艺术中的应用分析

（一）气息上的借鉴与运用

在气息方面，气息是控制声带发声的关键，戏曲声乐艺术

在气息方面讲究丹田气，即气沉丹田、由丹田处发出浑厚的声

音，这样发出的声音具有醇厚、穿透力的特点。许多戏曲表演

者需要花费较多的时间在气息的练习与控制上，才能够做到收

发自如。因而戏曲声乐艺术的气息特别考验表演者的基本功，

在应用到民族声乐艺术以后，表演者需要像戏曲声乐艺术表演

者一样，在气息的练习方面花费较多的时间和精力，以锤炼从

腹部发出声音的能力。民族声乐艺术注重演唱，这与戏曲声乐

艺术的唱腔有一定的差异，民族声乐艺术的表演者在演唱过程

中，其音调的变化幅度较大，需要对音色进行有效的处理，为

了保障延长的顺利进行，其换气、偷气的技巧也是从戏曲声乐

艺术的唱腔中借鉴而来，通过气息的快速切换，实现民族声乐

演唱的顺利进行。在演唱中，民族声乐表演者需要根据歌曲的

内容，做出一定的面部表情和肢体动作，以表达个性化的情

感，达到以情动人、以声感人的效果。民族声乐艺术在借鉴了

戏曲声乐艺术的气息控制以后，因为对气息控制力度的大大增

强，民族声乐表演者可在做出各种表情的前提下，实现民族声

乐演唱的连续进行。如在表达惊讶的表情时，可以由丹田气沉

积于胸腔，让面部表情更加真实；表达愤怒的表情时，可以将

丹田气沉积于肾，以达到脸部涨红、怒发冲冠的效果。在《千

古绝唱》中，民族声乐艺术充分借鉴了戏曲声乐艺术的唱腔特

点，如“看山高水长、万里风光”的演唱上，借鉴了京剧唱腔

中的“抹音”，将六度音程与八度音程衔接起来，增强了字与

字之间的联系，曲调婉转中凸显着柔情，柔情之下由有着一些

怅惘，让这一句在情感的表达上更加顺畅。

（二）吐字方面的借鉴与运用

在吐字方面的借鉴，民族声乐的演唱非常重视吐字清晰，

否则是不能有效向受众传递信息的，演出的效果将大打折扣。

戏曲声乐艺术在吐字方面要求字正腔圆，表演者要做到吐字清

晰、唱腔圆润，注重字与字之间的感情衔接，而不是单纯的吐

字。民族声乐艺术充分借鉴了戏曲声乐艺术吐字的字正腔圆，

侧重于吐字与演唱技巧的结合，以有效处理歌曲中的情感，让

民族声乐演唱更加自然，无论多么复杂的乐句，都能够做到

吐字清晰、唱腔自然。如在《新贵妃醉酒》中，乐句的节奏较

快，但是吐字清晰，唱腔具有京剧的音色特点，这边是借鉴了

京剧在吐字、音色方面的特点，使得歌曲韵味十足，具有新的

艺术特色。《梅兰芳》中在咬字、吐字方面，则借鉴了京剧的

吐字特点，如“那一轮如水的明月”中的“水”字，作为乐句

的重点内容，为表达相应的情感，因而使用了京剧的两拍结

构，由“shui”字的读音着重于“ui”音上，吐字清晰的同时

过渡自然，凸显了唱腔上的韵味，又有助于情感的表达。

（三）腔调方面的借鉴与运用

戏曲声乐艺术的腔调特点为“轻、重、缓、急”，根据

戏曲故事情节的内容，选择相应的腔调，更能增强戏曲演唱中

的叙事性。受戏曲故事题材的影响，戏曲声乐艺术在腔调中重

视婉转、跌宕、起伏，以此作为表达感情的主要方式。民族声

乐艺术在借鉴了戏曲声乐艺术腔调方面的优点以后，将其中的

哭腔、拖腔、润腔等运用到民族声乐演唱中，大大增强了民族
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声乐唱腔的多样性。如拖腔在民族声乐艺术中的应用，拖腔是

戏曲演唱中故意拖长一些音调，以传达重点信息，或是深层次

的表达情感。在被民族声乐艺术借鉴以后，常在民族声乐演唱

中的开头、结尾部位使用，以烘托民族声乐的主旨，实现上下

句的顺利过渡，增强民族声乐情感的表达效果。如在《北国之

春》中，“北国的春天，啊，北国的春天以来临”，其中的

“啊”便使用了拖腔，通过2个音节来表达，一是实现情感的

转折，由平缓的情感进入高兴的情感；二是实现内容的过渡，

由开头到讲述第一个故事。

（四）乐器风格的借鉴和运用

民族声乐艺术对戏曲声乐艺术的借鉴不仅仅在唱腔、故

事编排方面，更体现在对乐器风格的借鉴和运用。我国传统乐

器与西洋乐器相比，自有其独特的风格，如二胡的低沉婉转、

唢呐的音色明亮和悲凉、古筝的音色优美，均是西洋乐器所不

能比拟的。近些年来，越来越多的民族声乐作品将传统乐器运

用到其中，取得了较好的融合效果。如在《千古绝唱》中，为

更好地表达“山高水长、万里风光”，营造相应的情景，使用

了二胡独奏，与电子乐相互配合，既增加了音程，又丰富了音

色，有助于引发人们共鸣。

结语

民族声乐艺术的发展，离不开对戏曲声乐艺术的继承与弘

扬，在当代的民族声乐艺术研究中，需要进一步加大对戏曲声

乐艺术的研究力度，从中汲取唱腔、词曲编排、乐器使用方面

的知识，以丰富民族声乐艺术的表现形式，提升其表现力。
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合学生身心成长特征。由于小学生具有活泼好动的特点，如

果教师在教学实践中只要求学生聆听音乐，或者掌握音乐基础

理论，绝大多数学生均不会对课堂学习活动生成强烈的学习欲

望。若教师组织学生对舞蹈律动活动进行参与，学生在课堂上

则会表现得更为活跃，消除学生对音乐课程的排斥心理，引导

学生主动参与学习活动，不断发挥主观能动性。

（三）利于培养学生舞蹈艺术素养

舞蹈律动应用到小学音乐课程教学中时会涉及艺术素养的

培养，这一素养并非与生俱来的，需要后天慢慢积累和培养。

初学舞蹈的学生的舞蹈艺术素养的培养基本方法就是模仿，通

过不同音乐作品模仿不同人物角色，感受作品大致的情感基

调，从而学习声乐表现技巧，学会运用舞蹈进行情感释放。小

学这一阶段是对学生艺术素养培养的最佳时期，教师结合现有

教学资源在音乐课堂中展示舞蹈节奏、舞蹈形体、舞蹈步态，

不仅能够让学生通过分析音乐的情感风格精准演绎作品情感主

题，还能运用适当的舞蹈道具以及教室空间使学生的舞蹈表演

更具张力和感染力，从而在潜移默化中对学生的艺术素养进行

培养。

四、结束语

综上，传统的小学音乐教学不利于学生的全面发展，将舞

蹈律动融入小学课堂中使得音乐在小学音乐课堂中变得更加的

生动有趣。在小学音乐教育教学中，适当地将舞蹈律动融入，

对以往学生被动接受音乐知识的教学模式进行了改变。将舞蹈

律动融入小学音乐教学中，激发学生的学习兴趣，提升小学音

乐课堂的整体教学质量和水平，更有利于全面提高学生的综合

素质。
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