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国学经典诵读与城乡结合部小学生养成教育的融合探讨
陆晓玲
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[摘　要]与城市的学生相比，城乡结合部学生的养成教育的实施过程更为复杂。为了让学生在阅读经典中获得正确思维方式

的形成以及价值观的塑造，教师可在认识开展国学经典诵读重要性的基础上，结合学生的学习特点，遵循相应的原则，制定国学

经典诵读与小学养成教育之间的融合策略，促进学生的全面成长，增强城乡结合部学生综合素质的提升。
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通过开展小学生养成教育，教师一方面可让学生懂得做人

做事的道理，了解国学经典中蕴含的思维方式，另一方面可让

他们在阅读这些经典故事的过程中拓展认知视野，掌握更多的

语言表达、赏析技巧，促进学生综合素质的提升，使他们将语

文知识内化为个人的一种能力，促进学生的全面成长。在具体

的落实上，教师注重从如下几点入手：

一、开展国学经典诵读的意义

（一）培养学生高尚的道德素质

道德是学生走入社会强有力的“明信片”。通过开展国

学经典与小学生养成教育之间的融合，教师可让学生在了解

我国优秀璀璨传统文化的同时，让他们学习文化中人物的优

秀品质，培养他们高尚的道德素质。在实际的落实过程中，

教师注重从如下几点入手：第一，教师通过讲授《弟子规》

让学生掌握为人处世的技巧，比如让学生认识到诚实守信的

重要性，懂得在日常的生活中尊敬师长，深刻认识到爱国的

内涵等等。第二，教师构建多种形式的辩论赛，让学生结

合具体的内容进行针对性辩论，比如，让学生辩论“人性本

恶，还是本善？”，使他们为了论证个人的观点从不同的角

度进行论述，增强学生思维的思辨性。第三，组织多种形式

的实践活动。教师可组织多种形式的“阅读经典”实践活

动，让学生真正在实践的过程中加深对国学经典文化的认知

（比如，通过开展“敬老院活动”，让学生加深对‘老吾老

以及人之老’的深刻认知）。通过多种形式的国学经典活

动，教师在潜移默化中培养学生高尚的道德素质。

（二）培养学生正确的价值观念

在学生的生活和学习中，教师让学生正确处理好“四对

关系”，即自己与自己的关系、自己与他人的关系、自己与

社会的关系、自己与自然的关系。在进行相应经典国学知识

的授课中，教师注重将上述“四对关系”融入国学经典中的

授课中，真正让学生掌握自我控制的方法，为人相处的能

力、懂得承担社会责任的重要性与必要性，可从自然循环的

角度分析生老病死以及因果联系，促进学生正确价值观的形

成，提升他们的行为约束能力。

（三）促进学生正确品行观念的形成

“灭人治国，必先去其史。”国学经典是记录中国历史

的重要载体，也是中华智慧的集中体现。在开展国学经典的

教学过程中，教师应真正从学生的角度思考问题，即结合他

们的生活实际灵活设定不同的国学经典授课方式，让他们在

不同的国学经典形式学习中获得正确品行观念的形成。比

如，教师可引入“富贵不能淫，威武不能屈”的案例，促进

学生高尚气节的养成；引入“天下兴亡，匹夫有责”的经典

故事，培养学生正确的爱国观念；融入“业精于勤荒于嬉，

行成于思毁于随”的经典事件，让学生懂得勤奋的重要性。

通过引入不同的经典案例，教师让学生在了解国学经典的同

时，让他们深入分析国学经典中的优秀人物品格，促进学生

正确品行观念的形成，增强他们的文化自信。

二、开展国学经典诵读的原则

除了重视国学经典教学外，教师更应注重遵循国学经典

与学生养成教育融合之间的原则，充分发挥国学经典教育

人、感染人、塑造人的积极作用，促进学生的全面发展，增

强他们正确思维方式和行为观念的形成。本文从教师“适

度”“适量”“正解”“真懂”四个方面进行论述：

（一）适度原则

在开展国学经典与小学生养成融合教学的过程中，教师

应注重遵循适度的原则，结合学生的年龄特点，比如引入朗

朗上口的家训、韵文等等，让学生在学习国学经典的同时，

体会到其中的乐趣。与此同时，教师可将国学经典内容与学

生的生活进行融合，从学生的生活为切入口进行相应国学经

典的授课，让学生真正将对国学经典的理解运用在生活中，

促进他们行为约束能力的提升。通过灵活掌握适度性的原

则，教师注重从小学生的天性以及生活入手让他们感受到国

学经典的生活气息，促进学生国学经典学习兴趣的增强。

（二）适量原则

本文中的适量以年级以及教学方式连个角度入手。在开

展国学经典与小学教育养成的过程中，教师注重结合不同年

级的学生灵活设置相应的国学经典教学的数量。比如，针对

低年级的学生，教师可结合这部分学生的经典知识储备以及

学习水平，在每周设置一两节较为简单的国学经典教学课

程。针对中段学生，教师可加大国学经典的内容数量，并组

织多种形式的授课模式，比如微课教学、慕课教学、情境教

学、角色教学等等，让学生融入相应的场景中，更为深入地

理解国学经典故事，促进学生思维方式的深化，促进他们综

合素质提升。针对高段学生，教师可提升国学经典的授课数

量，并为他们提供独立学习的舞台，让他们展示个人的国学

经典学习成果，并进行针对性指导，使他们掌握多种国学经

典学习方法，独立学习国学经典知识，并将这些理解运用在

现实生活中，促进学生良好行为习惯的养成。

（三）正解原则

在开展国学经典的教学过程中，教师需坚持正解性的原

则，即求真务实的心态。在具体的国学经典教学过程中，教

师一方面需要深入理解国学经典内容，另一方面应结合学生

的实际学习水平灵活制定相应的教学方式，制定最为接近学

生国学认知水平的模式，让学生在实际的学习过程中更为直

观、深入地理解相应的国学经典内容，增强国学经典教学的

正确性、科学性。

（四）真懂原则

在传统的国学经典教学过程中，部分教师只是浅显地讲

授相应的知识，并不注重让学生真正深入理解国学经典的内

涵，甚至导致部分学生对国学经典出现“误读”的状况。对

此，小学语文教师进行国学经典与小学教育养成的融合过程
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中既要让学生理解其中的知识，更应结合具体的内容灵活采

用多种方式，使他们真正深入理解国学经典内容，并将其中

的智慧融入个人的思想中，落实在具体的行动上，真正让学

生懂得国学经典内容中的深刻内涵。

三、开展国学经典诵读与城乡结合部小学生养成教育的

策略

（一）开展书香进校园国学经典教学活动

国学经典是中华文化的重要组成部分，也是彰显我国古人

智慧的重要载体。通过开展书香进校园的国学经典活动，教师

在营造良好国学经典诵读氛围的同时，真正让学生融入国学典

籍的海洋中，促进学生正确价值观念的构建，使他们形成正确

的思维方式。在具体的落实上，教师可从如下的角度入手：

1.构建开放式阅览室。小学语文教师可构建开放性的阅

览室，让学生利用课余时间学习相应的国学经典，并制定相

应的国学经典书籍借阅制度，使他们规范个人的借阅行为，

促进学生综合阅读能力的提升。在实际的落实过程中，教师

可从如下三个角度入手：

角度一，结合不同的国学经典类型，设置不同的阅读区

域。教师可以“经”“史”“子”“集”为依据，设置不同

的读书区域。在经这部分，教师可引入《乐》《四书》《孝

经》《春秋》《礼》《诗》《易》等。在史这部分，教师可融

入《战国策》《史记》《资治通鉴》《三国志》《后汉书》

等等。在子的这部分，教师可设置如下的书籍：《韩非子》

《老子》《庄子》《墨子》以及《荀子》。在集的这部分，教

师可设置的书籍如下：《乐府诗集》《全宋词》《全唐词》

《楚辞》等等。此外，教师可引入儒家的经典名著，比如《孟

子》《春秋左传》《尚书》《诗经》《周易》等等。角度二，

制定相应的借阅制度。教师可在开放的阅览室制定相应的借阅

制度，比如，一位学生最多只能借约一本书，借书的周期为两

个星期，学生需要登记个人借书的类型、还书的时间等等，促

进开放式阅读的规范化、制度化，让学生养成良好借阅习惯。

角度三，设置图书管理小组。为了让学生养成良好的借阅书习

惯，小学语文教师可在每个班级中挑选责任心强，喜欢阅读的

学生，组成图书管理小组，让他们负责日常的阅读教室卫生维

护，整理相应的书籍。通过构建开放式的阅读教室，教师在让

学生阅读多种书籍的同时，促进他们良好阅读习惯的养成，并

在阅读的过程中掌握更多的经典知识，促进他们正确价值观的

构建，充分发挥国学经典对学生的积极影响。

2.运用广播台，开展国学经典诵读。小学语文教师可在

争取学校领导同意的基础上，运用学校的广播台开展多种形

式国学经典诵读活动，让学生融入其中在学习国学经典内容

的同时，促进他们正确价值观念的形成，促进他们综合素质

的提升。在具体的落实上，教师可借鉴如下三个措施：措施

一，合理选择国学经典书目。教师可参与到国学经典书目的

选择中，即教师可从挑选十种适合学生阅读的书籍，并让学

生以投票的方式确定个人喜欢的书籍。在此之后，教师根据

学生的喜好，将他们所选的书籍纳入相应的广播台诵读曲目

中。措施二，挑选诵读广播员。教师可以班级为单位按照学

号，让每一位学生融入国学经典的诵读中，并通过投票的方

式让学生选择个人喜欢诵读员。措施三，探讨国学经典。教

师可向学生定期抛出“经典国学问题”，让他们积极地向广

播台投信，发表对国学经典内容的探讨，营造良好的校园国

学经典学习氛围，并以学生的思维为基点开展针对性的国学

内容宣讲活动，让学生更为深入地理解国学经典，充分发挥

国学经典诵读的积极作用。

（二）组织多种形式的国学诵读活动

在组织多种形式的国学经典活动，教师注重从家庭、学

生两个角度入手，让国学经典诵读融入学生的生活、学习

中，让他们真正在学习国学经典知识的同时，促进他们正确

思维方式的构建，使他们真正在诵读国学经典中受益。

1.开展国学经典进家庭活动。小学语文教师可结合具体

的学校状况、学生学习能力以及各个学生的家庭状况，灵

活设置不同形式的国学经典进家庭活动。在实际的执行过程

中，小学语文教师可借鉴从如下的角度：角度一，培训家

长。教师可结合实际定期对家长进行培训，或是开展多种形

式的国学经典学习活动，让家长真正意识到国学经典的重要

性。角度二，构建家校协作机制。教师可结合实际构建相应

的家校协作机制，定期与学生家长沟通，让他们督促学生学

习相应的经典国学知识。更为重要的是，教师可让家长规范

个人的言行，为学生做表率，让学生在阅读国学经典的同

时，结合家长的表现更为深入地理解国学经典内容，促进他

们正确行为习惯的养成。角度三，开展国学经典进家庭成果

展。教师可定期开展国学经典进家庭成果展，让学生、家长

参与到国学经典成果展示中，使学生在家长、教师的帮助下

更为积极地学习、展示个人的国学经典学习成果，让他们从

国学经典的学习中汲取智慧养料，促进他们的全面发展。

2.开展自主性的国学经典活动。在开展国学经典活动

中，教师可引入“任务驱动”模式，让学生真正在了解学习

国学经典重要性的基础上，进行多种方式的学习、反思，使

他们在国学经典的学习中明白更多的道理，促进学生正确价

值观的形成。在实际的落实过程中，教师可借鉴如下的方

式：方式一，阅读国学经典的目的是什么？我为什么要阅读

国学经典？方式二，如何阅读国学经典。我常用的国学经典

的学习方式有哪些？方式三，如何进行国学经典的反思。在

阅读国学经典后，我的收获是什么？我得到了启示，如何在

日常的生活中落实这些启示？方式四，开展国学经典品评。

小学语文教师可定期开展国学经典品评，即为学生搭建展示

个人国学经典学习的平台，并让他们发表在国学经典中的看

法。与此同时，教师可鼓励学生以投票的方式挑选出“国学

经典小王子，或是小公主”，让更多的学生融入国学经典的

阅读、思考、分享中，促进学生良好阅读习惯的养成。通过

开展自主性的阅读国学经典活动，教师兼顾学生学习的自主

性以及成果的评价性，让他们更为积极地投入到相应国学经

典知识的学习中，促进学生综合素质的提升。

总而言之，在开展国学经典诵读与小学生教育养成的过程

中，教师可结合本校的状况灵活设定不同形式的国学诵读形式，

让学生真正在解读国学经典的过程中掌握更为科学的思维方式，

促进他们正确品格的塑造，提升整体的小学语文教学质量。
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