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创生态朋伴环境，展儿童互学魅力
——基于混龄主题课程案例中的几点思考

方奕

（常州市钟楼区宝龙幼儿园，江苏  常州  213000）

[摘　要]混龄主题教育，是针对不同年龄段的孩子选择同一主题内容一起开展的主题教育。在混龄班的主题教育中，异龄之

间的互动得到了充分体现，这种互动区别于同龄班级幼儿之间的互动。在混龄班级主题活动开展过程中，年龄稍高些的幼儿起到

了很好的示范和带头作用。
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与同龄课程主题学习不同的是，在混龄主题课程进行当

中，每个年龄段的幼儿会因相处模式的不同，都表现出与同龄

间相互学习不同的学习特点——小班幼儿在混龄课程学习中，

既可以享受大年龄幼儿的照顾，同时，可以跟随大年龄幼儿的

行为进行模仿学习；中班幼儿的身份比较特殊，他们既会意识

到自己与大班幼儿比起很多方面的不足，也明白自己承担着当

弟弟妹妹小老师的角色，他们会因此更努力当好小老师，同时

也会不断提醒自己，好好向哥哥姐姐学习；而大班幼儿的进步

则是突飞猛进，为了解释和解答弟弟妹妹们不断地提问，他们

必须要将自己脑海里的经验和知识不断更新，不断筛选，经过

逐渐分析、判断、推理的思维过程，找寻更好的方法或更合理

的答案，这使得他们的大脑思维始终处于活跃状态。

通过混龄主题课程《X计划——驱蚊特工》中的几个案

例，从混龄角度进行分析与思考：

一、主题的来与生

炎热的夏天悄悄来临，星星四班的小朋友发现了她的身

影——挂在炎炎的烈日上，伏在轻薄的短袖间，藏在缤纷的水

果里……

孩子们有喜欢夏天的理由，因为在悠长的暑假里，可以

领略大好河山的风光，在酷热的日子里，可以尽情畅享夏日

的美味。他们也有夏天的烦恼，无处不在的蚊子总会扰得没

有心情好好游戏，又红又痒的蚊子包让他们在皮肤上留下红

红的痕迹。“夏天哪来这么多蚊子？”“他们到底从哪里来

的？”“喜欢躲在哪里？”

可恶的蚊子严重影响了孩子们正常的户外活动，有什么办

法可以既能开心 顺利游戏又能躲避蚊子的叮咬呢？看着孩子

们的奇思妙想，真是让老师也脑洞大开——

铃铛：可以把花露水喷在身上，

诗诗：贴上驱蚊贴就可以防蚊了。

瀚宝：用绳子当做牛尾巴，把蚊子甩开。

小宇：把泥巴涂抹在身上就能防蚊。

叮当：去户外穿长袖长裤，就没有蚊子咬我了。

朵朵：点上防蚊灯来驱蚊。

于是一个从夏天的话题延伸而来的混龄主题课程《X计

划——驱蚊特工》便应运而生。

二、活动剪与析

Part1：建构组的训练日记

人物介绍：

A组：宸宸（大班）、凡凡（中班）、小金鱼（小班）

B组：小宇（大班）、石头（中班）、闹闹（小班）

6月8日

第一天，6人分为两组，以小组为单位围站在一起，开始

进行防蚊帐篷的设计。B组设计了一款多人型的防蚊帐。在进

行实践时，才进去一个人，一面围墙就倒了。小组成员分析原

因：每面墙的间的距离太短了。他们将问题与改进方法及时记

录好，决定第二天进行调整。A组设计的是四柱型防蚊帐，事

先没有预测纱布的长度，在铺设纱布时，调整了两次柱子间的

距离。防蚊帐只能能容纳一人进出，同样被视为失败。

6月9日

A组成员使用积木抬高了蚊帐架子，可是……

宸宸：没有碰到都很容易倒。

凡凡：是不是我们的柱子太高了，所以容易倒？

宸宸：不高就没法进多一点人。

小金鱼：我们换别的材料来试试当柱子吧。

又要高又要牢，很快他们便找来娃娃家的椅子代替最底层

的积木，这样即有了高度也不容易倒，在三位成员的集体努力

下，一个可以容纳两名小朋友的蚊帐诞生了！

B组的石头和闹闹，在小宇队长缺席的情况下，尝试在昨

天的结构上进行调整，增加了一个支撑的柱子，把距离变大

了。已经可以妥妥的容纳两名个子略微矮小的小朋友！他们想

继续改进，因为高个子的小朋友可能会因为防蚊帐太矮，而进

不来，要在蚊帐的高度上再想想办法呢。

6月11日

在建构积木区的蚊帐时，两组队员发现积木已经快用完

了，怎么办呢？两组队齐思考想到一个办法：“一墙两用”，

中间只需要留一面墙做公共的支柱就可以啦！这样左边和右边

的蚊帐都能用到，还节省了积木。

分析：

在连续四天的建构活动中，年龄较小的幼儿会更多关注其

他幼儿。而年龄较大的幼儿更多关注建构物体的整体性，思考

使用价值。欣赏交流环节中，两组成员合作完成的作品引起幼

儿的赞叹和惊讶，不仅解决了材料不够的问题，而且让三个年

龄段的幼儿有意识地提高了合作的价值体现。交流活动结束后

小班幼儿对于哥哥姐姐的设计都赞叹有加，并且有学习和模仿

的意愿，让中大班的幼儿对弟弟妹妹之后的自主创作充满了期

待。

Part2：制作组的训练掠影

1.朵朵（大班）带着铃铛妹妹（小班）尝试制作诱蚊水。

她们看着制作图步骤，姐姐先将矿泉水瓶三分之一处剪开，接

着指导妹妹加入半瓶啤酒，两勺糖，最后加入洗衣液，两人轮

流进行搅拌。最后姐姐将瓶子上部分瓶盖拧掉倒置瓶里，诱蚊

水就做好啦！她们第一次把做好的诱蚊水放在教室角落，放学

的时候看了看，没有蚊虫跑进去，会不会是角落没有蚊虫呢？

第二天将诱蚊水放在花草旁，过了几天以后，瓶子里都是小蚊

虫。

2.宸宸（中班）尝试做驱蚊包，装好材料后，看着大班
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姐姐用针线缝驱蚊包，自己不会缝开口。于是她去艺术区先找

来透明胶，没走两步又返回，放下透明胶，拿了订书机回到工

作区，尝试用订书机将开口封住。订了几下，成功把开口封住

了。

分析：

小班幼儿在活动之前已与家长在家里进行相关讨论，积累

了一定的实验基础。在活动中，小中大三个年龄段的幼儿都显

示出极大的兴趣。根据三年龄段幼儿的发展水平，小班幼儿知

道并了解了驱蚊的材料对驱蚊效果的影响；中班幼儿懂得了不

同材质与使用工具的关系，大班幼儿初步掌握了制作驱蚊产品

的要素。每个年龄段的幼儿都对驱蚊产品有了更深入的认识与

了解。

3.小宇哥哥（大班）带领小宸宸（中班）和小金鱼（小

班）一起做驱蚊贴。首先他们找来了普通彩纸、厚卡纸、报

纸、泡沫袋、塑料薄膜五层材料，在纸上画下这几种材料后，

他们开始一一尝试，看看哪种材料最牢固。在小宇哥哥的带领

下，他们用了比较法，所有材料小宇哥哥都会用左右撕拉的方

式进行测试。小宸宸把力气分为十个等级，分别记录在五种材

料的后面，数字越大表示力气用得越大，等级越高，材料也就

越牢固。经过测试和比较，他们一直选用了塑料薄膜作为驱蚊

贴的主体材料。

4. 石头（中班）、大宝（中班）、叮当（中班）打算一

起做驱蚊项链。大宝负责测量，叮当负责记录，石头协助。

大宝：我先量一量项链应该有多长？

叮当：你看下数字是多少？

大宝：57，我记住了。

石头：我来试试能不能从头上把这个尺子拿下来。

大宝捏住两头，石头小心地把尺子拿下来。

石头：嗯，可以了。长度好了。

叮当：我来写下来。

穿上艾饼要打结了，不会打结怎么办？试试找其他组的成

员帮忙。小宇哥哥和宸宸哥哥做示范。看了几次示范，大宝在

尝试后说：“我会了。”于是三人回到自己的生产区域，继续

进行。第一次，打结力气用大了，艾饼破了。第二次，绳子绕

在一起，解不开，只能用剪刀️剪断。第三次，成功了。

分析：

在活动进行中，不难看出大班幼儿比中班幼儿更具主动

性，观察也更细致，中班幼儿在其带领下，慢慢变得仔细甚微

起来。

小年龄幼儿通过与大年龄段幼儿的相互合作，多感官地了

解各种材料、工具使用及测量方法的关系与奥秘，中班幼儿对

长度进行了有效的学习及实践，而大班幼儿通过帮助与指导小

年龄的幼儿，进一步激发了探寻合理材料的兴趣。整个活动体

现了幼儿的主体性、合作性，一环紧扣一环的环节，让每个年

龄段的幼儿不论是在操作中还是记录中，都学会了思考，每个

幼儿都在愉快、积极的氛围中获取了相关知识。

三、课程的效与思

儿童是自然之子，儿童与自然有着最亲密的连接。混龄

班级根据各个年龄段的能力差异实现忧势互补的同时开展了以

《X计划——驱蚊特工》为主题的活动，主要以艺术和科学类

的活动为主，在区域活动中孩子们自我探索自我发现，培养孩

子们善于观察、勇于探索的科学精神以及对美的追求。孩子们

探索前的思考，自主的规划与记录，及时的反思与总结，无一

不显露出他们身上正慢慢具备起来的主动性、计划性等学习品

质。

（一）发挥同伴力量，让“儿童教会儿童”

小班的幼儿在爸爸妈妈的带领下已经了解了一部分关于驱

蚊产品制作的知识。他们的身份在这一刻转化成为老师，积极

地向哥哥姐姐诉说着这些秘密，认识字的大班幼儿在这个时刻

又充当了“长者”的角色，如果小班弟弟妹妹忘记了他们就可

以在汉字上得到讯息，他们又把这些倍息传达给其他的孩子，

于是班上三个年龄段的孩子都了解了不同的驱蚊产品，与各种

驱蚊材料变成了形影不离的好朋友。就像每天晨间的问候一

样，每天都会结伴制作驱蚊产品或进行相关的小实验，这就是

混龄班级中“儿童教儿童”的魅力，儿童更懂得儿童，儿童之

间有着共通的语言。

（二）提供层次性材料，让环境“有准备”

材料是幼儿活动的对象，与幼儿的年龄特点、经验、能

力和需要相适应的材料，能激发幼儿的学习兴趣和学习的主动

性，因此在选择操作材料时注重考虑教育内容、教育作用和幼

儿的不同水平个体差异，学习性区角活动的材料要有层次性，

以便于不同水平的幼儿按自己的需要进行选择。

发现孩子们对驱蚊感兴趣，教师适时有效利用家园资源，

鼓励家长和孩子们一起查阅驱蚊方法、收集所需材料、绘制制

作流程图等等，用实际行动和老师一起支持孩子们的兴趣，支

撑着计划的进一步实施！根据班上各个年龄段的幼儿的发展特

点和接受能力，开展具有层次的驱蚊探究活动。

（三）发挥能力差异，让互补成优势

让能力强的幼儿去帮助能力弱的幼儿，让大年龄的幼儿去

帮助小年龄幼儿，在合作中幼儿间或协商，或询问，或建议，

或共享，或给予帮助，或求助。通过相互间的交流合作使幼儿

达成共识，在各自原有基础上得以提高。

对于孩子们追求探索的精神，教师深深为其折服。这是教

师要向孩子学习之处，于是为全班孩子们开展了一次有趣的驱

蚊科学探索活动。孩子的眼界被打开，中大班的孩子们有了更

多的想法，小班幼儿在哥哥姐姐们精彩想法的激发下，也积极

大胆表达自己的想法。每一场热烈的讨论，都使每个孩子有机

会和舞台展现出自己的个性与想法，思想的火花在碰撞士熠熠

生辉。

混龄环境中幼儿的合作方式非常丰富，既有混龄间幼儿

的多种组合（小中大、小中、小大、中大）合作，也有同龄之

间的合作。而每一种合作方式产生的效果都是不一样的。创设

适宜的环境，投放具有层次性的材料，才能充分发挥同伴的力

量，让“儿童教会儿童”，同时也能发挥小中大三个年龄段的

能力差异，实现不同能力幼儿间的优势互补。

在宽松积极的朋伴环境下，不仅要充分展现不同年龄阶

段孩子间互学、互助的优势，同时也要不断挖掘儿童探究活动

的生成。因为只有真正属于孩子的东西，才是孩子真正感兴趣

的，孩子的探究活动也因此才能进行得更远。
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