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创新教学模式，构建高中历史高效课堂
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（宁夏回族自治区吴忠市吴忠高级中学，宁夏  吴忠  751100）

[摘　要]在高中历史课程的改革中教师要对教学方法和教学模式进行创新设计，那么教师就要不断学习先进的教学理念通过

历史教学内容与改革方向进行结合选择最适合的创新教学模式提高学生对历史学习的兴趣，令学生在课堂上对历史知识进行主动

思考和研究。在教学中教师还要运用创新的教学模式引导学生用科学的方法进行历史学习。在创新教学模式中学生能够扎实地掌

握并灵活运用知识，构建完善的历史知识体系。
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随着教育改革的不断深入，创新性教学理念在高中历史课

堂不断地出现渗透，教师想要提升教学效率就要根据历史教材

选择一些有趣的、能够吸引学生注意力的教学模式给学生提供

多样化的学习内容丰富学生的学习体验，使高中生在积极的心

态下主动地参与到历史教学课堂中来。高中阶段是学生进行历

史知识系统学习的关键阶段，在教师的引导下学生能使用科学

的方法对历史知识进行深入探索帮助学生不断积累历史知识，

从而促进高中生核心素养的发展。因此教师要对创新性教学模

式进行深入研究将创新性教学模式和高中生的学习特点结合起

来调动学生学习历史的主动性。

一、对高效课堂的概念解释

高效课堂是指能够有效率地完成教学任务以及教学质量的

课堂。高效课堂是在高效教学基础上形成的，课堂的“高效”

可以从两方面进行体现：1.教学效率最大化，学生能够在规定

时间内最大限度地进行知识受益2.效益的最优化也就是指学生

受到历史教育的积极影响程度有多深。将教学模式化的好处是

可以对教学质量进行控制，这种教学可以使多人进行合作学习

在软件工程中是一种重要的软件开发方法那么用于教育也对学

生的学习质量有重要作用。

二、教学模式化的含义

模式化是指在教学的过程中按照固定的指令以及程序重复

进行的过程。根据定义教师在教学中是统一的无差别的，教师

一直按照某种模式进行上课的话学生就像流水线上的“产品”

学生的个性不能得到发展，创造思维不能被有效地培养起来，

这不符合新时期的教学理念，也不符合因材施教原则。教师应

该依据学生学习情况、学习特点、认知发展规律以及对知识的

接受程度等等因素进行综合考量，进行教学模式的创新。

教学不是流水线的过程，高中阶段是对学生进行人才培养

的关键阶段，这一阶段对学生的未来发展以及职业发展有重要

影响，教师在教学时应该打消学生对于未来的迷茫。尽管新课

标没有给教师教学模式的创新给出标准，但是教师应该与教学

实践结合起来对教学模式进行及时调整

三、传统教学模式与现代教学模式对比

传统教学模式与现代教学模式有一个十分重要的区别在于

“谁是教学的中心”传统的教学模式倡导和践行的是教师是教

学的中心，但现在的教学理念是学生才是教学的中心。传统的

以教师为中心的教学模式中是有一定的好处的，这种模式中教

师的权威性、职业道德以及教师的精神都会对学生产生较大的

影响，教师可以作为学生的榜样给学生带来潜移默化地影响。

但这种教学模式下学生能够发挥主观能动性的机会少学生的

思考力会受到限制。以学生为中心的教学模式属于新型教学形

式，在这种教学模式下学生能积极地进行思考课堂将会更加活

跃学生的学习不再是被动的还能调动学生学习的兴趣，但这种

教学理念和教学模式尚未成熟，教师在创新模式的构建中还需

要进行更加深入的学习。

四、创新教学模式构建高效高中历史教学课堂的策略

（一）利用创新教学理念建设新型的师生关系

上述提到在传统的教学模式中教师是具有权威性的，这就

导致以往学生和教师的关系可以理解为：管理者与被管理者、

从属关系、上下级关系。这些关系都会使学生与教师之间有较

强的隔阂，教师难以了解学生的真实想法。随着教学改革的

深入在高中历史教学中教师应该在课堂上渗透创新教育理念，

用与传统教学有较大差异的创新性课堂来帮助学生学习历史知

识。在教学中如果教师能够与学生建立起平等和谐的关系那么

学生能够在这种教学关系下拉近和教师的距离从而主动地参与

到历史课堂中来，教师负责对学生进行科学地引导学生在对教

师充满信任的前提下落实学习主体地位。学生与教师的关系变

好了学生就更加愿意听取和遵守教师给出的建议这一点可以帮

助教师在进行创新教学模式的探索时维持良好的课堂秩序。并

且在新型的师生关系下学生更加地愿意积极主动地参加历史教

学活动，运用学生的认知能力和对历史信息的掌握对教材内容

进行分析思考。在学习中由于学生对知识掌握有限导致学生对

历史事件的认识不够深刻，这时教师就要根据学生对知识的掌

握程度利用幽默有趣的语言帮助学生掌握探究历史知识本质的

方法，从而促进学生的深入学习。

教师利用创新性教学理念构建新型师生关系，虽然教师的

权威性被削弱了但是学生脱离了教师严苛的教学控制在学习和

思考上就有更大的自我发挥空间，学生可以在兴趣的推动下进

行自主学习，在自主学习中收获成就。这种成就可以帮助学生

持续进行历史学习保持对历史学习的积极性。随着学生对历史

学习的不断深入对于历史事件的认知能够深化、历史知识学习

的能力能够提高，学生能够在教师的引导下快速的成长。
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（二）利用历史的故事激发学生的学习兴趣

趣味性的内容可以激发高中生的学习好奇心，在故事的吸

引下学生不自觉地想要了解更多的历史知识。部分高中生对历

史事件以及人物经历是比较感兴趣的，教师在进行历史教学时

可以利用这一点选择与教材内容有关的具有趣味性的历史故事

调动学生的学习兴趣，令学生在故事的引导下进行新课学习，

在好奇心的驱使下提高学习注意力和专注度使学生愿意主动地

对教材内容进行分析从而在兴趣的推动下进行高效的历史学

习。利用历史故事引发学生的学习兴趣是使学生快速进行学习

状态的有效方法之一，但是教师在教学时要选择教材有一定关

联的故事，使学生在放松听故事的同时又与课堂紧紧相连。在

故事情节中对历史背景进行思考在思考中进行深入学习这样能

够帮助学生深化历史知识的理解。

如教师在进行《西汉与东汉——统一多民族封建国家的巩

固》的教学时就不得不提到刘邦，刘邦作为两汉时期的人物在

历史上流传下来了许多令人感兴趣的事件。提到刘邦学生最先

想到的两个人物就是项羽与吕雉。教师可以根据正史选择刘邦

与项羽、刘邦与吕雉的故事进行讲解，令学生对两汉时期的制

度进行了解。通过这两个故事学生还能对刘邦的为人进行较为

全面地了解，学生在兴趣导向以及对刘邦人物性格的了解下能

够对这一章节的知识点进行深入探究。

（三）通过划分历史线帮助学生深化记忆

高中历史教材涉及到的历史事件较多，时间也较为繁琐混

乱。部分学生在学习高中历史时最大的难点就是记不住历史事

件发生的时期从而对知识点产生判断错误或是出现事件混淆的

情况。因此在教学中教师可以引导学生划分历史线。按照时间

线来记忆历史事件，把知识点通过时间串联起来这样不仅能帮

助学生进行准确记忆还能加快学生对知识点的记忆速度。划分

了历史线之后学生的记忆起知识点起来就会更加有条理，在运

用知识时也可以按照时间的先后顺序快速地找到相应时期的历

史事件以及事件产生的历史影响。在深化学生对知识点的理解

时又帮助学生提高了对知识点的提取能力和运用能力。

学生在根据历史线划分知识点时要注意历史事件涉及的人

物，人物作为历史事件的主体在对知识点进行分析中有非常重

要的作用。因此教师可以将事件加上人物编成顺口溜，运用顺

口溜将事件和人物进行结合使学生对知识点的记忆更加准确，

这样可以让学生更加快速地记住相关知识。随着学习的深入学

生能够逐渐熟练地掌握历史线的划分以及学习方法，学生的学

习能力得到了有效地提升教师也能通过创新性的教学方法构建

历史教学课堂。

（四）运用多媒体给学生再现历史事件

将多媒体引进高中历史教学课堂已经是基础创新教学手

段。多媒体可以给学生展示丰富视频资源以及相关历史图片，

让学生跨越时间和空间的限制更加生动形象的了解历史事件发

生的过程，这样的沉浸式学习可以调动学生的学习兴趣让学生

在生动的情景下对知识点进行深入分析。在利用多媒体设计

教学课堂时教师可以提前将与知识点相关历史背景找出来做

成PPT放在课件里，还可以提前找与历史事件相关纪录片或视

频，让历史事件活灵活现地展现在学生面前令学生对知识点产

生直观的认知。在多媒体的帮助下进行历史知识学习可以将文

字变得更有画面感和生命力，这样学生才会愿意更加积极主动

地学习从而促进学生历史思维的发展。通过信息技术的帮助学

生在学习时突破了时间和空间的限制能够更加全面地了解历史

事件和历史背景这样学生对知识的理解也会更加深刻，这有助

于高效课堂的构建。

如教师在进行《五四运动与中国共产党的诞生》的教学时

教师可以给学生播放相关的电视剧，通过观看视频了解五四运

动的伟大以及中国共产生诞生时人民欢欣雀跃的心情。教师可

以用多媒体给学生展示五四运动发生的历史背景以及五四运动

中牺牲的革命先烈，这些都体现了五四运动的意义以及五四运

动的伟大之处。教师还可以给学生展示中国共产党是在怎样的

历史背景下诞生的：当时国内军阀混战社会生活以及经济混乱

人民生活非常艰苦、帝国主义的侵入使中国的现代工业开始发

展、工人阶级矛盾，工人运动高潮失败以及马克思列宁主义在

中国广泛传播。这些都为中国共产党的诞生奠定了思想基础。

五四运动的兴起为中国共产党的诞生做了思想准备以及干部准

备。

（五）运用历史思维导图帮助学生构建历史知识体系

在高中阶段根据教学任务学生需要学习大量的知识点，但

是这些知识点较为分散琐碎，学习在学习的过程中难以有效地

将知识点串联起来。这时候教师就可以使用思维导图，指导学

生运用科学的方法绘制思维导图，以大的知识点为主题成放射

状展开其余小的知识点，小的知识点上标注好事件、时间、代

表人物以及历史影响有哪些，这样可以使思维导图更加完整。

结语

在高中历史教学中，教师要积极地创新教学模式在教学时

要依据教学实际对模式进行及时调整不能将模式固化，利用先

进理念给学生带来不一样的学习体验在教师的指导下掌握学习

历史的有效方法、掌握丰富的历史知识、深化对知识的理解这

样教师才能构建高效的历史教学课堂。
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