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论如何创建以生为本的小学音乐高效课堂
郭倩君

（长春东师中信实验学校  吉林  长春  130000）

[摘　要]音乐学科是小学教育中的重要组成部分，它肩负着教导学生音乐知识，培养学生审美能力、创造力、想象力以及提

升学生音乐素养的教育任务。以生为本教育强调尊重学生的个性特点，要求教师结合学生的个性特点，设计层次化、个性化的教

学内容和教学方式。尤其是“双减”政策理念下，音乐学科的重要性更加凸显，所以培养学生的音乐兴趣以及音乐能力，提升音

乐教学质量就成为音乐教师工作的重中之重。因此教师要运用符合新课标理念的教学方法，调动学生音乐学习探究的积极性，创

建以生为本的小学音乐高效课堂。
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音乐作为素质教育的重要组成部分，对于培养学生的视听

能力、鉴赏能力等具有较为重要的作用和意义。“双减”政策

以及素质教育理念下，教师要以全面服务学生学习、促进学生

健康成长为根本，积极推动音乐课堂教学改革，有效优化课堂

教学流程，为高效音乐课堂的建设奠定基础。

一、创建小学音乐高效课堂的重要意义

音乐是情感的艺术，有效的音乐教学活动，既能够熏陶

学生的道德情感，又能够培养学生的审美价值观念，还能够引

导学生更多地发现美、感受美和创造美。然而一直以来，音乐

学科都被师生们认为是一门可有可无的副科，部分学生也在音

乐课堂上表现出了懒散的学习状态，部分音乐教师也默许了学

生的懒散状态，以致于音乐课堂长期处于低效的状态中。“双

减”政策理念下，教育回归本真，学校教育要促进学生的全面

发展，所以音乐学科的重要性就更加凸显。而且“双减”政策

理念下，课堂这一重要教学阵地的地位更加突出，所以高效课

堂的创建就非常有必要。

其一，音乐高效课堂的创建能够培养学生的音乐兴趣。

兴趣是最好的老师，然而一直以来，学生们只是喜欢音乐课堂

上的轻松氛围，而不是喜欢音乐本身，所以在音乐基本乐理知

识以及音乐表演和练习等方面所花费的时间和精力非常少，以

致于学生即便是已经小学毕业了，却依然不能够识别简单的乐

谱，甚至有学生都不清楚音乐旋律中的节奏、节拍以及音符知

识。高效课堂的创建中，教师会在音乐欣赏活动以及演唱教学

中渗透基本乐理知识以及乐器知识，会引导学生加强对音乐的

欣赏感知以及表演探究，进而就会逐步培养学生的音乐学习兴

趣。当学生具备了浓厚的音乐学习兴趣，那么他们就会形成音

乐学习的正循环，就会逐步提升自身的音乐素养。

其二，音乐高效课堂的创建能够提升教学质量。教学质

量是课堂教学的生命线，高质量的教学活动能够引导学生更多

地感受到学习的充实感与成就感，能够切实提升学生的音乐素

养。以生为本的高效课堂模式下，教师会充分利用起课堂中的

每一分每一秒，引导学生沉浸在悠扬的音乐旋律中，感受音乐

旋律中表达的情感，并尝试着将自身的情感融入音乐活动中。

二、创建以生为本小学音乐高效课堂的方法

既然我们已经充分意识到了创建小学音乐高效课堂的重要

意义，那么就要在具体的教学实践中灵活运用多样化的教学方

法，创建更加务实、高效的音乐教学活动。

（一）教育信息化，营造良好的音乐学习氛围

教育信息化是现代教育的发展趋势，基于信息技术的课件

音频能够直观呈现悠扬、欢快、动感十足的音乐旋律，能够帮

助学生加强对音乐旋律的欣赏感知；课件图片能够系统呈现基

本的乐理知识，能够引导学生构建扎实的基本乐理知识；课件

资源能够引导学生加强课前预习与课后拓展。因此教师要将信

息技术科学有效地运用到音乐教学活动中，从而在营造良好教

学氛围的同时创建以生为本的高效课堂。

教师可以借助信息技术，培养学生的音乐欣赏能力。例如

《放马山歌》，那么教师可以运用课件音频呈现该歌曲的旋律

特点，呈现云南的优美风景，引导学生一边聆听歌曲，一边感

知歌曲中的情绪、速度以及特色等。通过聆听欣赏，学生能够

感知到歌曲中悠长的音调，自由的音乐节奏以及高亢嘹亮的声

调等。当学生初步感知到民歌特点后，教师可以运用课件音频

直观呈现其他地区的民歌，包括陕北民歌等，引导学生感受不

同地区的民歌特点。

教师可以借助信息技术，引导学生夯实音乐基础知识。音

乐基础知识，就像是音乐学科大厦的地基一样，非常重要。比

如口风琴弹奏中的基本乐理知识“do、re、mi”，那么教师就

可以运用课件音频直观呈现运用口风琴弹奏的“do、re、mi”

以及“mi、re、do”等的音乐旋律，并引导学生感受这三个音

的不同组合所营造的音乐情境。类似的，还有音符以及节奏等

方面的基本乐理知识，教师也要运用课件图片加以直观呈现，

引导学生进行系统的学习。

教师可以借助信息技术，促进学生的个性化学习。不同学

生有着不同的乐感，喜欢不同的音乐风格以及音乐形式，那么

教师可以借助信息技术给学生提供个性化的学习平台，从而全

面提升学生的音乐素养。比如教师可以向学生推荐不同乐器的

教学视频，引导学生结合视频展开自学练习；比如教师可以向

学生推荐适合小学生的流行儿歌，引导学生们感受儿童歌曲中

表现出的童真童趣；比如教师可以向学生推荐唱跳视频，引导
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学生结合视频展开唱跳练习等。

（二）组织文艺表演活动，调动学生的学习积极性

小学生的表演意愿非常强，只是随着年龄的增长，学生们

内心的表演兴趣逐步变淡了而已，然而只要教师能够适时点燃

学生内心的兴趣之源，那么他们内心就会燃起表演兴趣的熊熊

之火。因此教师要给学生们创建音乐表演的舞台和就会，从而

调动起学生音乐表演的积极性。

教师要结合节假日活动，给学生们创建音乐表演的舞台。

一般情况下，教师们会组织学生在六一儿童节或者是其他节日

展开文艺表演活动。学生们可以结合自身的兴趣爱好，或是唱

歌，或是唱跳结合，或是表演乐器，或是表演音乐情境剧等。

而且学生们为了在表演活动中表现出更好的自己，都会在表演

之前加强学习与练习，因而学生就会逐步提升自身的音乐兴趣

以及音乐表现能力。

教师要在日常教学活动中，给学生们创建音乐表演舞台。

日常教学活动中，教师也要给学生们创建表演的机会和环境。

比如歌唱教学活动中，教师先进行示范演唱，然后再引导表演

兴趣强的学生进行演唱，在营造出浓厚音乐氛围后，教师再逐

步鼓励所有学生依次进行独唱表演。类似的，还有乐器表演以

及舞蹈表演等，教师都要给学生们创建音乐表演的舞台以及环

境等。

教师还可以与班级学生一起设计课间活动方面的舞蹈动

作。教师可以选择正能量的歌曲，使之作为背景，引导学生做

出简单的手势舞。

（三）组织游戏活动，营造轻松愉悦的氛围

多姿多彩的游戏活动，能够将音乐知识的情境性与游戏的

趣味性有机结合在一起，进而能够引导学生在较为愉悦的氛围

中感受到音乐学科无与伦比的魅力。因此教师要结合音乐教学

内容设计多样化的音乐游戏，从而全面提升学生的音乐素养。

教师可以组织学生展开竞赛类的音乐游戏。比如教师可

以创设“小组毛毛虫”的音乐竞赛情境，即将班级学生分成若

干小组，然后分别画出每一个小组所代表的毛毛虫。教师呈现

出具体的问题，或是在黑板上呈现一段乐谱，引导学生尝试着

进行表演，或者是在黑板上画出一个音符，引导学生识别该音

符。小组学生每正确答对一个问题，教师就会在该小组所代表

的毛毛虫头像后边画一个身体图象，毛毛虫体形最长的小组获

得最终胜利。比如教师还可以创设“我爱记歌词”的游戏比

赛，即教师清唱出一段旋律，或者是运用课件音频播放一段旋

律，然后学生判断该旋律所代表的歌曲，并将与旋律相对应的

歌词唱出来，正确唱出歌词最多的学生获胜。

教师可以组织学生展开音乐情境剧的表演游戏。例如《老

爷爷赶鹅》，那么教师就要引导学生结合歌词内容展开相应的

舞蹈动作表演，即引导学生一边演唱该歌曲一边展开丰富的想

象，一边将想象出的情境通过肢体动作表演出来，那么学生就

会在情境剧表演中感受到音乐表演的趣味性，并形成浓厚的音

乐兴趣。

教师可以组织学生展开传统的“歌词接龙”的音乐游戏。

这一游戏活动虽然比较传统，但是却能够引导学生在日常学习

活动中加强对歌词的积累以及乐曲的鉴赏。因此教师可以唱一

句音乐教材中的歌曲，或者是流传范围比较广的儿童歌曲中的

语句，然后引导学生将上一句歌词中的最后一个字，当作是下

一句的第一个字等，直到学生无法想出下一句歌词为止。

（四）加强正面激励，帮助学生增强音乐学习的自信心

音乐学习是一个日积月累、持之以恒的过程，无论是发声

练习，还是舞蹈动作练习，还是乐器弹奏练习，都需要学生日

复一日的坚持。因此教师一定要加强对学生的正面激励，帮助

学生增强音乐学习的自信心，从而全面提升学生的音乐素养。

教师可以运用榜样激励。榜样的影响力是非常大的，学生

们会自然而然地模仿榜样者的行为，因此教师一定要加强自身

的榜样示范性，将自身专业的音乐素养呈现在班级学生面前，

并充分肯定音乐学习优秀者的良好行为，从而在班级范围内营

造出良好的音乐学习氛围。

教师可以运用竞争激励。即教师可以组织学生展开音乐比

赛活动，比如组织学生展开歌唱比赛或者是舞蹈表演比赛，营

造出紧张激烈的音乐学习氛围，引导学生加强音乐表演练习。

教师可以运用目标激励。即，教师可以引导学生结合自身

的学习情况，制定相应的音乐学习目标和计划，并在日常学习

活动中坚定不移地执行音乐学习计划，从而在日积月累中形成

一定的音乐素养。比如学生喜欢乐器表演，那么学生可以规定

一周之内至少有一个小时的乐器练习时间，然后在实际学习中

坚定该学习目标。只要学生能够坚定不移地执行学习目标一个

月，那么就可以获得相应的奖赏。

日常教学活动中，教师还要对学生加强正面评价，从而进

一步增强学生学好音乐的自信心。

总而言之，新课标背景下，教师要充分认识到创建小学

音乐高效课堂的必要性，并运用教育信息化，文艺表演活动，

音乐游戏以及正面激励等教学方法，调动学生音乐探究的积极

性，提升学生的音乐学习效率，从而创建以生为本的小学音乐

高效课堂。
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