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[摘　要]高校英语教育不仅需要提升学生的英语知识水平和英语应用能力,英语教育更需要注重融入思想道德教育,从而培养

学生全方面发展。本文从当今我国高校英语教育中思想道德教育存在的问题入手,从而提出相应对策建议。
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一、在高校英语教学中进行思想政治教育的重要意义

在高校英语教学理念、教学过程和教材建设等方面缺失思

想政治教育,难以培养出既具备英语交际能力,又能在涉外交际

活动和日常工作中体现出良好道德风范和政治风貌、能够胜任

激烈市场竞争的高素质人才。随着经济文化全球化的发展,社

会给越来越多的毕业生提供了更多涉外活动的机会。因此,高

校英语教学必须从注重培养学生的英语应试能力、英语过级能

力转变为注重培养学生的英语语言应用能力和英语交际能力,

同时还应注重培养学生良好的道德素质和思想素质,使其有能

力胜任激烈的市场竞争。

培养学生的市场竞争能力,需要培养学生良好的道德素养

和与人和谐交往的能力,而且符合社会道德基本规范,是英语教

学的根本目标。要实现这一教学目标,需要英语教师加强德育

渗透的意识,在教学过程中随时把握机会对学生予以正确的心

灵引导。言语是“心灵的外观”,只有在内心深处牢固树立了

社会道德规范和礼貌准则的人才能产生规范、得体的语言,才

能与人和谐交往,在激烈的市场竞争中立于不败之地[1]。

二、我国高校英语教育中思想道德素质教育存在的问题

(一) 对思想道德素质教育不够重视

从我国高校英语教育实践来看,我国高校英语教育更注重

的是对英语知识的传授,而忽略思想道德素质教育。学习外语,

自然会接触到大量有关该语言的历史背景、社会环境等内容。

青年学生思想单纯、容易接受新生事物,但又缺乏一定的鉴别

能力,难免会受到资产阶级腐朽、消极思想的影响。另外,由于

国内文化市场已经融入世界,尤其是互联网的繁荣,这些西方社

会思潮、学术理论等各种文化产品的大量涌入。这种开放的思

想环境在给学生提供色彩缤纷的文化体验的同时,也给他们带

来了一些思想上的困惑和行为选择上的困境。这些承载西方

意识形态、价值观念和生活方式的文化走进校园,潜移默化地

影响着学生的思想观念,冲淡了我们加强和改进思想道德素质

教育的努力,消解了爱国主义、社会主义、集体主义的价值导

向。而大学生正是思想活跃、可塑性极强的时期,他们中的一

些人存在着信仰危机、道德危机、消费主义和享乐主义以及个

人主义等腐朽思想。

(二)英语教师在培养大学生思想道德素质教育方面还不够

成熟

英语不论是教学质量还是教材的编写最终都取决于教师,

当今的英语教师的综合素质虽然都比较高,如:精湛的英语教学

实践技能以及职业品格修养等等,但在英语教学中培养大学生

思想道德素质教育方面还不够成熟，甚至理解也不够，认为思

想道德素质教育应该是思修课老师或者辅导员的工作。一方面

有些英语教师缺乏思想道德素质教育意识,马克思主义理论及

其思想政治教育理论功底的欠缺。另一方面教学能力不够成

熟,许多英语教师在教学中不能做好英语教学与思想道德素质

教育的课程整合。

三、建议进行思想道德素质教育的实施方案

(一)强化教师素质

想要促进高校英语教学中进行思想道德素质教学,那么就

需要提升英语教师的素质,否则一切教育都难以实现。“一个

学校能不能为社会主义建设培养合格的人才,培养德智体全面

发展、有社会主义觉悟的有文化的劳动者,关键在教师”。英

语教师的素质包括个人的思想道德素质、教学水平等能力.这

些素质并不是短期就可以培养而成的,是需要教师以及高校不

断努力的，在提升教师个人素质之中要对教师提出相应的要求
[2]。首先要求教师充分认识英语教学中的思想道德素质教育。

其次要培养英语思想道德教育骨干教师,通过骨干教师的示范

以及促进作用,提高其他英语教师的教学素质。要对教师提出

教学计划要求,包括英语教学中思想道德素质教学的业务计划

以及进修计划,促使教师满足思想道德素质教育的要求。

(二)重视课堂教育的作用

课堂是实施素质教育的主渠道,而素质教育的最重要内容

之一就是思想品德教育。课堂既是教师传授文化知识和技能的

场所,又是进行思想品德教育的重要阵地。作为祖国未来的建

设者和中国特色社会主义事业的接班人,大学生在课堂上不仅

仅要获得知识与技能,还要能够养成高尚的道德品质。所以教

师应该在这个阵地上充分传授知识和技能的同时,还要积极进

行思想品德教育,充分发挥英语学科的德育功能。

(三)挖掘教材内涵，对学生进行思想品德教育

教材既是知识的载体,又是思想品德教育的好素材,因此

要充分挖掘教材的思想品德内涵,将知识性、趣味性、教育

性有机结合起来。课堂教学就是要让学生“闻其道、悟其

理、读其情、育其德”[3]。在备课过程中，老师要善于挖掘

教材中的德育“闪光点”，给予合理分类，如：爱国主义教

育、环保意识教育、树立理想教育等，并采取现代的教学手

段和灵活的教学方法，有目的有计划地把德育教育渗透到教

学中去。 比如在讲授“Expressing hope”时，适时教育

学生除了对自己有希望，还要更多关注身边的亲朋好友和

弱势群体等，告诉学生要富于同情心和爱心。在讲授loyal

（忠诚的）一词时，举例“be loyal to our party and 

our country”（忠诚于党和国家），通过单词学习教育学

生要爱党、爱国、爱岗敬业。

在课堂对学生进行德育教育是素质教育的一个重要环节。

这样不仅可以净化学生的心灵，用积极和乐观的态度去接受美

的事物，陶冶他们的情操，提高他们的思想道德素质，同时也

可以促进他们学习英语的兴趣，提高他们学英语的主动性，变

“要我学”为 “我要学”，成为学习的主人。“百年大计,教

育为本;教育大计,德育为本”。当我们在努力培养和提高学生

英语交际能力的同时，一定不能忘记其所依赖的基础—素质。

青年学生是祖国的未来,他们肩负着国家兴亡与民族荣辱的重

任,培养学生高尚的价值观、人生观,做一个有理想、有道德、

有高尚情操的人,是教育工作者义不容辞的责任。
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