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教育研究

今日的“学困生” 明天的“领头雁”
——浅谈高中“学困生”的教育分流与成功实践

路阳

山东省聊城市冠县武训高级中学

[摘　要]随着我国素质教育的不断深入推进及升学路径的多元化,促进每一个学生幸福健康成长,优化适合每一个学生的考学

路径，助力每一个孩子考上理想大学，成为每个教育工作者义不容辞的责任。笔者对2020级17班里“学困生”的教育分流过程及

成功经验，做了梳理和思考，希望能给大家提供有益的参考。密切家校师生沟通，综合分析高考数据，认清现实定好位；充分发

掘他们自身独特的“闪光点”,树立足够的自信；重新优化升学路径，弯道超车错位竞争，进步提高升本概率；因材施教、分包到

人补强相对薄弱的学科，避免“木桶效应”。
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一、案例陈述与分析

笔者今年刚刚送走了2021届的高三毕业生，接着因学校调

整接手了现在的高二17班。接手前，笔者就对该班有所了解，

优生少、班风差、成绩差、纪律差，人人“避而远之”。面对

这样一个班级，是选择“听之任之”“知难而退”还是以一位

人民教师的初心、责任和担当勇于接受这个班级呢？笔者选择

了后者。接手后，笔者前期尽快熟悉了班级的整体情况和每一

位学生的具体情况，尽快给班级注入积极向上、团结奋进的文

化基因，重塑了班级永不服输、敢于亮剑的精神气质！连续两

个月的月考测试，高二17班都是级部十个班综合排名第一，但

笔者没有被这点小小的成绩冲昏了头脑，而是积蓄力量破解班

级接下来要面对的一个更大的问题：班级60人，真正有实力靠

文化课考入本科的不到10人，那剩下的50人一年半后将何去何

从？出路只有一条，因材施教、教育分流！于是就有以下的育

人思路和分流策略。

二、分流策略和育人实践

（一）密切家校师生沟通，综合分析高考数据，认清现实

定好位

进入高二敏感的成绩分化期，学生基础参差不齐,课堂教

学难度加大,学生的成绩差距越来越大,许多高中“学困生”

跟不上正常教学进度,看不到按文化课考上理想大学的希望，

从而产生严重的厌学情绪,甚至中途辍学。其实，现实中高中

“学困生”除了以纯文化课考大学外，还存在春考、音乐、美

术、舞蹈、书法、文管、体育等诸多考学路径可供选择。教

育分流是否及时、科学、合理,直接影响学校班级升本的数量

与和学生自己及家庭的前途命运。但由于受传统观念等因素

的影响,“学困生”的分流效果并不理想,学生和家长对春考、

音乐、美术、舞蹈、书法、文管、体育、空乘等的了解认可、

选择意愿与分流过程中的行为形成极大的反差。甚至有的家长

还认为学校的分流不是为因材施教而是为淘汰“差生”。这种

“分”而不“流”或“流”而不“畅”的现象普遍存在。但

是，请记住天下大事必化于细，天下难事必化于易。班主任老

师要有极大的耐心和信心密切家校师生沟通，可采用主题班

会、与学生办公室面对面交谈、召开多次家长会、与家长电话

沟通或在办公室面对面沟通，实事求是、客观分析高考形势、

学校历年的高考数据和学生自身的实际水平，让学生和家长了

解情况、认清现实定好位，评估选择好哪条路径最合适，丢掉

不切实际的幻想。

（二）重新优化升学路径，弯道超车错位竞争，进步提高

升本概率

条条大路通罗马，前面提到高中“学困生”生除了以纯文

化课考大学外，还存在春考、音乐、美术、舞蹈、书法、文化管

理、体育、空乘等诸多路径可供选择，适合自己并能成就自己

的路径才是最好的。例如，笔者刚刚带过的这届高三毕业生中，

姚同学成绩班级中下水平，按文化课考上大学的希望不大，但通

过春考顺利进入本科院校；刘同学高二成绩中等偏下水平，通过

音乐之路，顺利考取青岛科技大学；樊同学成绩中等偏下水平，

通过美术考取了齐鲁工业大学；张同学和戴同学通过空乘分别考

取了山东师范大学和曲阜师范大学等等。今年笔者所带的这届高

三共1000人左右，按文化课录取了327人外，又通过非文化课录

取了近200人，实现了历史性突破。经过努力，高二17班取得阶

段性成绩：文化课19人、美术13人、文管16人、春考5人、音乐1

人、体育2人、舞蹈1人、书法3人，分流的越科学合理，高考后

的结果相对来说越好。新的路径，新的希望。同学们又重新开启

了全力以赴追逐梦想的新征程。

（三）因材施教、分包到人补强相对薄弱的学科，避免

“木桶效应”

“学困生”在科学合理完成分流并接受专业课系统训练

的同时，笔者积极动员分包的文化课老师课上多针对性提问，

课下布置的作业多抽查落实质量，尤其单科偏弱的进行针对性

辅导。定期组织学习经验分享会，邀请在校高三学哥学姐、优

秀教师代表、优秀家长代表，给班里同学们沟通交流、鼓劲打

气。人人参与，营造出奋进的充满力量的班级文化。以关键的

时间节点为抓手，做到时时指导和全时陪伴，严抓好习惯的养

成，从细节抓起、常抓不懈！关爱每一位同学，发掘并欣赏他

们身上的闪光点；跟他们站在一条战线上，理解他们的苦衷和

难处；在他们不断犯错不断总结经验的成长过程中，保持足够

的耐心和包容；用信任之心换取他们的信任之心，成为他们可

以诉说的朋友；高度自律，做到关键节点全时陪伴和关爱他

们。相信经过同学们、父母和老师一年半的不懈努力，一定能

实现专业课和文化课上的较大提升，顺利考取理想大学。

三、案例启示和总结反思

笔者常常思考：一个个“学困生”的教育分流与成功案例

给我们哪些启示呢？今日的每一个“学困生”都可以成为明天

的“领头雁”。找出“学困生”问题的根源所在；探索出能满

足不同潜质学生的发展需求的多元化、个性化的升学路径，这

个过程当然需要耗费我们大量的时间和精力，但对于我们每一

位教育工作者来说，这就是使命与担当所在。因为我们最想看

到的是孩子们高考后的那一张张灿烂的笑脸！
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