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高职英语人文融合课堂构建途径初探
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[摘　要]人文融合课堂以学生的终身发展为着眼点，强调终身学习理念，以把学生培养成生活中的“全人”和社会发展过程

中具有极强应变能力和适应能力的高素质人才为最终教育目的，人文融合课堂的构建、完善和推广，对于彻底取代旧有的应试观

与由此形成的固有教学模式的传统课堂是不二法门。
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一、课堂文化建设现状

经过了近20年持续性的教学改革，高职英语的课堂文化

建设取得了相当大的改观，突出体现在公开课上，这表明大家

已经摸索到了不少新的课堂文化建设的思路：充分调动学生的

主体性，推进合作性学习，加强教学的互动性；开展研究性学

习，强化课堂实践性，加快信息技术和学科建设的有机融合；

进行个性化学习的探索，有效课堂教学的研究，同课异构教学

模式的探究等。这些新的教学策略在课堂上的应用使整个课堂

面貌焕然一新，学习氛围充满了新的活力和生机。当然在课改

推进过程中课堂文化建设也出现了一些新问题，比如说关于课

堂文化建设的研究，首先是存在形式主义问题：重概念、轻内

涵。有关课堂文化建设的提法多到了目不暇接，但是真正研究

如何使之落地的教学实践活动比较少。忽视软件，重视硬件。

大部分院校比较重视教学设备的升级换代，但是忽视对教师整

体素质长期、持续性、有计划性地培养和提升。课堂内外两重

天。各种课外活动开展得很民主、很活跃，很有生气，但是课

堂氛围呆滞死板，教师一言堂，几乎感受不到学校所推崇的价

值取向。其次是学校领导疲于应付各种检查、会议和报告等，

鲜有精力付诸教学研究，更无暇顾及课堂文化建设。最后是传

统的评价观与由此形成的固有教学模式仍然在课堂教学当中占

着主导地位。

在各种新的教学理念和观点纷至沓来，各种新的教学教育

模式、方法技术手段不断地冲击下，目前多数高职院校课堂文

化建设所呈现的一个新情况是：公开课跟常态课存在着比较大

的差异。在公开课上师生生机盎然，互动和谐，在某种程度上

更像是一种表演；而常态课还是老样子，新的课堂文化难以形

成和注入，应有的生机和活力并没有迸发出来，更何谈学生在

课堂当中主动性和创造性的发挥！众多老师目前在面对这一新

的挑战时，都会感到茫然困惑不知所措。

二、人文融合课堂构建途径

（一）多种课堂练习

在英语教学中，人文精神渗透到听、说、读、写各项语言

技能的训练中不失为一种有效的育人育才方法，这是教师教学

的艺术所在。听一听励志故事，说一说心中理想，读一读名人

传记，写一写个人情怀。每个人只要拥有了梦想，心就有了栖

息的地方，当他们明确了自己要驶向何方，就有了一个理由去

坚强。教师需要有渊博的知识和无限的投入才能在知识的海洋

中寻觅到最适合自己学生的那些浪花，使他们的心灵一次又一

次从朦胧状态中被唤醒，充满了求知欲与生命的力量。通过学

习学生可以从别人的经历里看到自己的影子，从而借鉴别人的

经验和教训，调整自己前进的方向。

（二）多元教学手段

在课堂中借助多元化教学手段对于人文教育来说会起到意

想不到的效果。比如通过学生喜闻乐见的影视教学进行爱国主

义教育，帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观，培养

学生正确的人生态度，增强环保意识等；教师也可借助网络或

教学平台将形式多样的、精挑细选的、蕴含人文思想的学习资

料发给学生，并保持实时互动，及时沟通，对于激发学生学习

兴趣，促进自主学习力和提升综合素质不无益处。

（三）多彩情景呈现

选取教材中体现中国情怀、中西方文化差异、法制观、人

性美、博爱等具有人文教育意义的内容，鼓励学生们以情景剧

的形式呈现，既锻炼了语言表达能力，又使伦理道德等观念深

入人心，实现了“传道”和“授业”的完美组合。也可以鼓励

学生自己创作并撰写脚本，自由组合编排情景剧，作为“每周

一剧”的固定曲目在课堂上展示，积极开展自评和互评机制，

使学生真正成为学习的主人。笔者的学生们创作的情景剧主题

有：我的家乡、我的校园、生命的意义、我的实验课、我的大

学生活等，通过他们的表演，笔者发现他们多了一双发现美、

探索美的眼睛，跟随学生们的视点，笔者看到了自然风景的秀

美、深刻的人生哲理、爱和人性的光辉……通过亲身实践，学

生们变得爱思索了，爱问问题了，懂得为自己设定目标规划人

生了。

（四）与时俱进，学以致用

将当今时事、社会生活和课堂活动紧密结合起来是人文教

育实施的有效途径之一。这就要求教师必须从学生已有的兴趣

和需要出发，在听、说、读、写教学内容的筛选和教学活动设

计环节上下苦功，找到学习材料和当今社会、实际生活的契合

点，力求做到与时俱进，把英语学习生活化和实用化，提出学

生真正感受到的问题，再逐步引导学生进入到教学当中去。

比如结合疫情，听力练习设计中可以增添比尔盖茨2015

年在埃博拉（Ebola）爆发之后做的TED演讲——《面对病毒

爆发，全世界都没准备好》，比尔盖茨先生认为在未来几十年

里，如果有什么东西可以杀掉上千万人，那更可能是个有高度

传染性的病毒，而不是战争；不是导弹，而是微生物。他认为

在全世界范围内，大家其实都投资不足，研究不到位，更没有

足够的准备来应对突发传染病。今天在新型冠状肺炎爆发之

际，笔者和学生重新聆听，大家由衷佩服和感谢比尔盖茨先生

的远见卓识，都希望以此为起点，人类能够行动起来，敬畏自

然，尊重生命，拯救自己的未来。在口语练习设计中，笔者会

给学生提供一些和疫情相关的词汇，要求他们畅谈抗疫期间的

心得、感悟和收获。由于这次疫情的爆发突如其来，而且给世

界造成的影响史无前例，学生们在亲历之后都是有感而发，情

真意切，发自肺腑，动人心魄，笔者真正感受到了心灵与心灵

交谈的魅力，灵魂和灵魂碰撞的最强音。一场疫情使大家都成

长了、成熟了、有责任担当了。

结束语

未来中国的教育需要依托核心素养这个新支点去撬动教学

质量评价体系的重构，需要凭借核心素养这把金钥匙打开困扰

基础教育教学多年的枷锁。

参考文献

[1]陈婷.德育教育在高中英语教学中的渗透[J].科技资

讯，2018（9）：163-165.

[2]马大建.校长成长，教师成长[M].郑州：大象出版社，

2015：8.


