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让“半径”随“心”而动
——师生关系与《大学语文》课堂教学

蒋文胜

（辽东学院师范学院汉语言文学系  辽宁  丹东  118003）

[摘 要]大学公共课上师生关系至关重要，教师要确定学生为中心的理念，尊重学生，维系师生情感，给学生足够的信任空

间，打造无限生成性的课堂，从而实现教育教学目标。

[关键词]公共课；师生关系；尊重；生成性；情感

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.09.1625

评价一所大学，主要是看它的教学和科研。而这样两项指

标，实际上最终都指向专业培养目标，培养合格的大学生、造

就高素质的人才，才是大学的主要任务。而这个重担就责无旁

贷地落在了大学教师的身上。大学教师的教育教学思想决定能

否实现其教育目的。

我们辽东学院的教学目标是培养具有创新意识和创新精神

的高素质应用型人才，为此，教师必须树立起科学的教学观和

人才观，具有先进的教育教学理念，坚持以学生发展为中心，

采用适合于学生学习和发展的教学方式、方法、手段，实现教

与学的最佳结合。

在实践中，我对于高校老师“教”与学生“学”的关系逐

渐形成几点认识，经过实践应用，我深有感触。

一、亲其师，信其道，在尊重学生的基础上提出严格要求

作为中文教师，除了讲授专业课程之外，我主要承担大学

语文课程。大学语文作为一门全校公共基础课，它面对的是非

中文专业的学生，而这些学生中的大部分由于初高中阶段对语

文学科兴趣不大、基础不牢等原因，往往主观上不喜欢学习语

文学科。也就是说，在课程还没有开设之前，他们可能已经先

入为主地在心理排斥这门学科了。这就为接下来的学习造成了

障碍。在这种情况下，老师能否在上课之前让学生从心理上抛

除以往的错误认识，想方设法让学生对这门学科恢复或者是产

生兴趣，至关重要。而作为大学生，“兴趣”已经不能再作为

评判该不该学的标准了，他们首要考虑的应该是：从专业培养

目标出发，该学科对自己综合素养的提升或能力的形成有没有

帮助。

我在正式讲授课程内容之前，首先告诉学生，大学语文对

于学生的重要性。但是学生中的一部分人几乎没有自我管理的

意识，没有“我想学习”的准备。为了督促全体学生，得有一

套纪律要求。但是我深知，只要一提纪律，学生一定会反感。

教师要尊重学生的主体地位，一定要站在他们的立场上提出自

己的想法，创造一个以学生为中心的、民主、和谐、活跃的课

堂教学氛围。这样起码能保证学生首先不会烦你、不会排斥

你，先接受这个教师，再接受你的课程。

比如说，第一次课，针对迟到现象，面向全班同学，我

首先表达完全理解，大冬天的，起床后每一个环节都匆匆忙忙

的。学生们会感觉到站在他们眼前的是一个通情达理的老师。

不过紧接着我把话锋一转，又用一个小故事将自己的观点引向

“随意迟到其实是对自己不负责任”，迟到一分钟和迟到十分

钟实质是一样的，都叫“迟到”。由于我采用了循序渐进的说

理方式，使得学生们对我提出的见解基本上能够接受，于是水

到渠成提出对迟到现象的扣分标准——迟到一次扣5分（实际

上是扣3分，扣5分一说是为接下来的商讨阶段留有余地）。最

后环节是全班举手表决，由于前面我已经对自己的纪律要求做

足了铺垫，即使此时有哪一位同学有意见，也无法摆出充分的

反驳理由。当然学生不会轻易就赞同老师的想法，有的反对，

那就一起商量，最后使全班同学在各项要求面前达成共识，一

致通过“迟到一次扣3分”，这就为以后的课程顺利开展提供

了重要的保障。

尊重学生不是一句空话，一定要让他们感觉得到，老师

真的是在为他们着想。针对学生实际，将学校和教师的一些硬

性要求巧妙地转化，而不是将要求硬邦邦地砸向学生。老师用

真诚商量的态度提出自己的想法，每一个学生都有发言权，在

主动参与教学安排的全过程中获得尊重。老师在双方之间取了

一个折中的法子，既考虑到教学实际需要，又考虑到学生的实

际情况。这就是一个交流、交往的过程，拉近了师生之间的情

感距离。大学老师不是个个都得板起面孔，高高在上，深不可

测，在师生接触的每一个环节中，每一名学生都应该感到自己

得到了老师的尊重和信任，他们就会从情感上接受老师。

“爱老师”是“爱真理”的前提，“信其人”是“信其

道”的保障。有了这样的前提，建起这样的保障，后续工作就

好做了。

二、有生成性的课永远无法定型

教师的工作有其自身特点，课前的准备很重要，教师能否

充分备课，吃透教材，把握重点、难点、训练点，将直接决定

着课堂质量。可是如果在讲台上，老师把事先准备好的内容背

了一遍，表演一番，必然是僵化的、专制的。作为教者，不能

忘记课堂教学有其自身的规律，这一规律就在于它是一个公共

的、不确定的空间，在这个空间里，要有相互的讨论和思维的

碰撞，有师生之间真实的情感、智慧、思维、能力的投入。尤

其是人的思维相当活跃，能够生成出许多新的、不可预知的东

西。这样的课不完全是预设的结果，在整个过程中，老师尤其

要把握好授课的弹性，避免出现教学中的形式化和教条化的倾
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向。忽视了这一点，课堂就失去了灵性。

大学语文是人类文化的优秀瑰宝，但是如果不考虑学生的

实际，就会造成学生排斥、疏远那些很好的东西。你说好，可

是你却没有用最好的方式把它展示出来，学生没发现它有什么

好，好东西也会变得不好起来。食材是上好的、新鲜的、营养

的，老师要把好食材做成色香味俱全的佳肴。上课不是老师独

角戏的表演，学生对表演课非常反感，他们更希望上课是老师

与学生的心灵对话，死板教条只会让一切都枯燥乏味。

我就曾犯过类似的错误。我在讲授大学语文的第一轮课程

时，“朗诵”章节按照我的设计，由学生一个接一个的进行，

结果全班学生就如同走马灯一般，你上我下，流于形式，效果

自然不好。沮丧之余，我想明白了，是自己的独断专行、不思

变通导致失败。

于是，第二轮授课时，我深刻的思考，并事先征询学生意

见，最后决定分组进行。A组进行时，B组C组就由组长带队训

练，老师就可以有针对的指导A组学生朗诵，缩小范围便于个

别指导，指导个别却启发全体。最后，从各组中分别选派2名

表现突出的代表，全班合一，由学生点评。如此一来，学生们

普遍反映都很好，他们认为自己在朗诵方面得到了训练，也理

解了教材中所谓的升降、提顿、轻重、语速和语境等等内容，

能力得到提升和发展。

在其他内容的教学中，诸如阅读、写作、口语三大章节，

我也是多采用启发式、讨论式等师生互动、多边交流的方式方

法，学生充分参与，自由表达，提高了求知的积极性、探索的

主动性，学生产生“我想学”的欲望，从而提高课堂教学质

量。

经过这样一轮教学反思与后续改进，不难发现：课堂是

全体师生尤其是学生们的课堂，大学语文这类公共课，授课老

师千万不要满堂灌，老师夸夸其谈，一味卖弄，累得要死；而

学生在座下闲得无聊，似乎这课堂、这知识与己无关，昏昏欲

睡。

三、让心靠近，以达成德育、情感目标

既然我们的课堂是以学生发展为中心，那么一切就都要

为学生服务。因此要注重大学语文的人文性和审美性，加强非

智力因素的教学，促进学生健全人格和健康心理品质的形成，

达成德育目标与情感目标。当前全国大中小学都在进行思政教

育，大学语文在这一大潮中，更应该发挥其主战场的作用。

努力拉近师生空间与心灵的距离。为此，老师一定要在学

生心目中树立起良好的形象，用自己的情感和人格感染学生。

同时，为了实现这个德、情目标，老师首先要了解学生，理解

学生。为此，我很珍惜课间的十分钟，每当下课，我总是走近

学生，总是把这宝贵的时间放在学生身上，与他们聊天：聊家

庭、父母和子女，聊读书、爱情和工作……其间，我倾听他们

的心声和愿望，了解了他们的思想实际，帮助他们一起分析、

研究最焦虑苦恼的问题，同时我也表明自己的观点，传达着自

己的人生观、价值观、世界观，以此影响着学生的思想。

在这个过程中，老师与学生之间的距离在逐渐缩小，彼此

间增进了了解，等于拉近了师生的感情，这也为学生接受老师

的知识、实现有效的课堂教学奠定基础。他们有什么心里话也

愿意信任老师，愿意跟老师说，老师则尽可能地以师长和朋友

身份，凭借自身的经验、智慧和能力指导他们、帮助他们。我

曾尝试以自己的亲身经历为证，帮助学生走出情绪的低谷；也

曾指导学生靠美好的理想和坚定的信念继续考研升学；还以自

己喜爱的座右铭“人要学会在困境中慢慢崛起”鼓励贫困学生

自立自强，以实际行动改变现状，改变命运。

充分发挥文学篇章的育人效果。课堂学习中，我常常结

合自身的经历和见闻，结合读书的收获，使学生明白“文学即

生活”。例如《橘颂》带给学生爱国的情怀，《哈姆雷特》让

学生明白理想终归靠行动，《老子·上善若水》启迪学生甘为

人下，于人有益而与世无争，《一只特立独行的猪》引发学生

思考个性、追求、自由，等等。这些古今中外的经典篇章，无

论从哪一角度来看，都可以带给学生们思想道德层面上的认

识，教师一定要抓住这些重要的思政资源，注重以情动人，以

美感人，以志激人，以理服人，以德育人。其中，爱国是最重

要的一根主线，在此基础上，培养责任意识，增强时代感和使

命感，自尊、自信、自爱、自强、自立，在生活、学习和工作

中，在学校和社会上都能很好的适应并生存和发展。

我相信：师生之间，心近了，课也就好上了。

四、总结

我想，在此打个比方：一堂比较完美的课如果是一个圆，

那么作为课堂主导的老师的“收”与“放”则是半径，半径要

影响着这个圆的大小。可是这个半径能否画出圆，得先确定圆

心。而学生就是圆心。也就是说，这个半径的起笔从哪里画

起，那得由圆心来定位，失去了学生这一核心，老师这条半径

无论有多长、无论有多大的能耐，也画不出一个像样的圆。圆

心与半径的最佳配合，才可能绘就一个美丽的圆。
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