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浅析苹果树矮化密植丰产栽培技术要点
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[摘　要]随着我国果树种植业快速发展，果树种植技术也在日益提高。结合当前我国苹果树种植的实际情况，分析苹果矮化

密植丰产栽培技术的作用，对苹果矮化密植栽培技术要点进行探讨，促进果树种植业的稳定发展。
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引言

苹果是中国主要水果种植品种，种植面积较广、产量大，

现阶段，苹果树栽培技术较为先进，可缩短苹果树间距，降低

苹果树生长高度，使得修剪工作更轻松。同时，管理良好的苹

果矮砧密植园，商品率可达80%～90%，着色好、外观漂亮、经

济价值高。苹果树矮化密植丰产栽培技术可在较短时间内尽早

生长果实，缩短苹果树生长时长，提高果农经济利益。

一、苹果树矮化密植栽培技术的优点

苹果树矮化密植就是降低树高、缩小冠幅、增加单位面

积上的植株，相比较传统的栽培种植技术，这种技术本身的经

济效益高，而且可以更早的结果、丰产，整体产量较高，品种

更新速度也进一步提高，为集约化、机械化生产管理创造了更

好的条件。这种技术让地力光能得到充分的利用，充分发挥群

体效应，让苹果叶面积指数增加，从而提高单产。减少无效空

间，提高苹果树的结实力，在矮化密植栽培技术下，树冠缩小

可以提高光和利用率，让叶片充分进行光合作用，从而提高结

果率。矮化后苹果树叶片相对较厚，光合作用高于普通树木，

养分积累更加便捷，不仅如此，矮化后地上地下之间的距离减

少，能量消耗也随之降低，最大限度促进树体成型。矮化后的

果树树冠成型早、成花快、坐果率高、连续结果能力较强。因

此，苹果树矮化密植栽培技术相比较普通栽培技术结果更早、

产量更高、经济效益更好。

二、苹果树矮化密植丰产栽培技术要点

（一）品种选择

矮化密植栽培技术对苹果品种的要求相对较高。因此在确

定果树品种时，应该尽量选择短枝类的品种，这类苹果树普遍

较矮，树枝茂密。常见的品种主要包括了富岛短枝和超红等，

具体的可以根据当地的实际情况综合确定。另外有条件的种

植户还可以采用嫁接手段，来培育合适的矮化密植的苹果树品

种。品种确定完毕之后，还应该结合主栽品种，选择相应的授

粉树种，这样能够大大提高坐果率，确保果园高产稳产。授粉

品种选择时应该尽量与主栽品种花期相近，花期相对较长，开

花量较大，花粉量较大、一般主栽品种与授粉品种按照4：1或

者5：1的比例搭配，根据授粉品种的经济价值可以适当增减，

搭配方式以株间种植为主。

（二）种植选址

在使用苹果树矮化密植栽培技术前，选址工作也不能够忽

视，种植区域的确定，可以为果树的生长营造出良好的生长环

境。在选址时，要考虑到地势、气温、光照等因素，一般情况

下，地势较高、通风良好、光照充足的区域最优，如果在山地

种植，要选择坡度相对较缓的位置。最重要的是，不能够在低

洼地区建立果园，此外，土壤成分检测也较为重要，最适合苹

果种植的土壤为黏土成分为50%左右的沙壤土。肃州区选择在

沿山西洞镇、东洞镇等海拔相对高、地势开阔的乡镇发展矮化

密植苹果产业。

（三）砧木设置

移栽果树时，承接的植株为砧木，在嫁接植物时，砧木

的穗可以替代整个树木，同时还可以承接起果树树枝及树根，

确保树木移栽时根部可以扎入到土壤中，同时加快两者的愈合

速度。在风力较大的地区移栽时，架材的稳固性尤为关键。根

砧及中间砧矮化苹果树需要设立支架，同时在风大的区域，短

枝型苹果树同样需要设立支架，以保障其稳定性。在设立支架

时，通常在行内埋设一根4m水泥柱，间隔为9～12m，埋设深

度为0.8m，地上部分为3.2m。在水泥柱距离地面0.3、1.3、

2.4、3.1m位置处各拉一条镀锌钢丝，重量为60g，直径为

2.2～2.4mm。安装地锚在地头上，埋设深度为1m，采用长度为

1.6mm的7根钢绞线连接水泥立柱，地头水泥柱向外倾斜角度为

15°，两者距离为2m。支架与建造防雹网的结合较好。采用的

水泥柱，一定要确保其质量。因此，确保嫁接果树栽培的核心

是要选取较好的砧木。

（四）水肥管理

矮化密植苹果结果时间较早，产量较高，对土壤养分的

需求量较大，定植几年之后，每年结合秋季深翻追施有机肥，

有机肥主要包括了家畜肥、秸秆和绿肥作物。将完全腐熟的有

机肥施人到施肥沟当中，回填土壤，并灌溉一次透水，改善土

壤理化性质。做好基肥施入的同时还应该做好追肥工作。在果

树生长发育阶段，一般追肥2～4次，开花前主要以速效氮肥为

主，促进春梢的生长，提高枝梢的抽生整齐度，加速发芽分

化。幼果生长阶段需要大量的营养物质，除了追施氮肥之外，

还应该补充磷肥、钾肥。果实生长到后期，主要以磷肥、钾肥

为主，严格控制氮肥的使用量，避免引起果树徒长。矮化密植

栽培的苹果树根系生长相对较浅，水分的要求相对较高。日常

应该密切观察田间的水分和墒情，果树的萌芽前、采收后、果

实膨大期、秋季封冻之前灌溉透水，但应该严格控制灌溉量，

降雨季节应该做好果园的排灌工作，避免内涝。

（五）修剪技术

提高果树的品质和产量，要注重果树花芽的生长和分化。

修剪时应控制树冠大小，可以根据枝干比例值，增加主枝数量

或结果枝的数量，保证中心干的良好生长。减少每个主分枝或

结果分枝组的数量，主要采用轻剪、缓放、疏密的修剪方法。

矮化密植会出现很多分枝，修剪时注重稀疏和切割的力度，以

利于调整果树整体结构，提高果叶面积系数。夏季修剪改变枝

条生长方向，可采用拿枝、拉平枝、开张角度等方法；而冬季

修剪时，不要短截幼树主枝的伸展枝，幼树幼枝可不修剪。

结束语

总而言之，想要提高苹果的产量，可以通过苹果树矮化密

植栽培技术进行处理，而且这种技术也能够进一步提升苹果的

品质，为种植户创造出更高的收益。因此，种植人员应该充分

掌握种植的关键要点，让种植规范化，全面落实日常管理，对

果树进行科学的修剪，以此提高苹果树的种植水平，满足水果

市场的实际需求。
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