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[摘　要]设计生态与设计有所不同，更加侧重于将设计视为一个完整的体系，伴随社会的不断发展，产品设计逐步成为产品

生态体系中的重要一环，在产品设计之初便要对整个设计周期中对环境带来的影响进行评估和预测，从而能够明确产品设计、生

产过程中的决策方向，不断优化和升级来降低产品对周围环境的影响，其中在产品包装设计中也应如此，在绿色环保理念下进行

产品包装设计。近年来，我国经济发展迅猛，与此同时也产生了许多能源短缺问题和环境破坏问题。本文用理论论述、案例分析

归纳等方法，先探讨了绿色包装设计的重要性，再从包装的材料、造型结构和外包装视觉形象三个方面，分析绿色设计理念在商

品包装设计中的具体应用方法。用一种可持续的新方法来改变以往传统的包装方法，使包装设计既满足人们的心理需求不丧失设

计美感，又能达到保护环境、节约资源的效果。
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引言

在社会经济的蓬勃发展背景下，应在产品生态设计观念

下完成产品设计，而作为产品“嫁衣”的包装对产品的整体形

象、竞争实力有着至关重要的影响，产品包装的重要性日渐凸

显出来，并成为绿色贸易壁垒的影响因素，在绿色生态观念下

设计产品包装依然成为发展趋势。鉴于此，本文结合笔者调研

结果，简述产品神态设计观念及原则，并在分析绿色设计理念

在产品包装设计中的应用价值的基础上，提出应用路径，旨在

为如今包装设计的绿色发展提供参考价值。

一、产品生态设计观念及原则

（一）产品生态设计观念

产品系统的生产过程中对周围生态环境有着各种影响，产

品设计之初的决策方案大致决定了产品生产成本，对环境的影响

以及对社会的影响。在新时代背景下，人们的生活质量、精神

需求在不断变化，为使得人们的生活质量得以不断提升，在进行

产品生产的过程中，应在生态意识观念的基础上构建完整的生态

体系，投入大量的时间、精力来实现物质循环和资源可持续发

展。新铲平的设计与生产，在一定程度上会对涉及生态系统带来

影响，与此同时，也会对周围生态环境造成影响，为保持生态环

境不被破坏、平衡发展，有需要探寻产品设计与自然社会的契合

点，从而能够在产品设计初期便预测产品于周围环境带来的负面

影响，并探寻有效解决途径，以此来降低或消除产品在生产流

通、使用回收等环节中对环境带来的破坏。此外，还应对产品环

境影响程度进行全方位考量，从而能从全局着手来对产品设计提

出更高要求，以此来保护周围环境、维持生态平衡，基于此，产

品对生态设计的影响应被纳入产品设计中。

（二）产品生态设计原则

产品生态设计中出现的生态问题无形中限制了整个设计过

程，其中需要借助生命周期分析法对产品各个生产环节中对环

境的影响进行评估与分析，并探寻合理的解决方案，从而能够

在产品设计初期来预防对生态环境带来负面影响。

1.耐用简朴设计。虽然能够很好地了解“耐用、简朴”

这两个词汇的含义，但是用在产品设计上则有所不同，其中含

有最新兴起的设计观念和消费观念。其中耐用设计，可以理解

为最大程度上延长产品生命周期，通过摒弃流行外观来为用户

提供能够长期使用的产品。除此之外，还尝试构建模块化产品

架构，具体表现为零部件易拆卸、可转换。比如在设计婴儿车

时，可以融入这一理念，改变之前单一功能的弊端，使得婴儿

床可以供婴儿休息，还可以转化为婴儿车，以供婴儿出门玩

耍，从而能够延长婴儿车的使用寿命。通过设计模块化产品，

可以将产品的零部件拆卸下来，用到其他物品中，以此来减少

废弃。而简朴设计，则能够吸引不追求华丽时尚的消费者，删

减掉一些繁复或是不切实用的功能，这样，不仅能够提高公共

设施使用频率，还能够减少私人物品存储空间，以此来提升资

源利用率。

2.低耗节能设计。在设计产品时，其中最为重要一点的

是产品材料选择，为契合产品生态观念，应减少对不可再生资

源、高能耗材料或是有害资源的使用，比如铁矿、木材、铝、

水泥等材料。其中应大力挖掘和使用可循环的再生材料，比如

棉麻、橡胶、废纸、藤条、芦苇等原材料。除此之外，还应对

产品包装进行有效简化，以此来维持生态平衡，契合绿色生态

理念。

3.绿色环保设计。为进一步落实铲平生态设计，还应秉

承着绿色环保设计原则，比如减少废弃物，特别是有毒有害的

废弃物，以此来维护周围环境。其中需要注意的是，绿色环保

设计与之前的设计观念有所不同，其中产品设计不仅仅是对人

们生活、生产有用处，或是拥有市场竞争优势，还应与人类生

态发展观念契合，满足时代发展规划要求。鉴于此，在设计精

美、时尚的产品包装的过程中，还应考虑到产品包装生产、使

用以及回收带来的生态效应。其中于1991年在德国举办了著名

“环保美发”设计大赛，其中有美国、英国、法国、日本等23

个国家参与，规模盛大、环节精彩，最终英国的一位美发设计

师夺得冠军，获得了奖品。其中这位英国的设计师是将洗头粉

设计成皮毛一样的质地，在需要时裁下来所需大小，并用水轻

柔便可用来洗头，其产品本身便是包装，不再需要瓶子或是袋

子等其他附加包装物品，虽然实现了绿色设计，但是是否符合

发展趋势，还有待历史检验。

4.废物回收设计。在进行产品设计的过程中还应考虑到

产品的废物回收和再利用的问题，属于一种较为实用的绿色技

术，比如可以使用塑料品、易拉罐进行回收和再利用，制作成

衣服或地毯等物品，以此来减少原材料消耗，除此之外，还在

一定维度上延长了产品的使用周期，从而间接减少对环境的破

坏。

二、绿色设计理念在产品包装设计中的应用价值

绿色设计理念时在1920年代被首次提出的，其中有名设计师

维克多·巴巴纳克在自己所著的《为真实的世界设计》书中明确

提到，设计的最大用途不仅限于获得更多的经济收益，也不是一

味地追求审美风格，而是能够影响社会形态变化的元素。此外，

他还在其他场合进行多次强调，应在考虑地球资源的基础上进行

产品设计，以此来维持生态平衡。但是正处于工业时代背景下，

他的理念不被人们关注和重视，直至爆发“能源危机”，世界各

国人民逐渐意识到资源有限，节约资源的重要性，而绿色设计也
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逐渐走入人们的视野，得到更多人的关注与重视。而现如今，绿

色设计理念已经逐步贯彻到产品设计、产品生产、产品销售、产

品回收的整过程中，并在保证产品具有功能价值、实用价值的基

础上，尽力追求与自然、资源的和谐统一，促进可持续性发展。

处于科学技术蓬勃发展的背景下，绿色设计理念也潜移默化地影

响着消费者的审美标准与消费需求，而设计者也需要围绕环保主

题来进行创意设计，而绿色设计理念在产品包装设计中的应用价

值主要表现为几下几点：

（一）彰显产品包装设计的人性化

在进行产品包装设计的过程中，既要满足消费着对产品提

出的功能作用、实用价值的需求，还应提升包装视觉体验来吸

引消费者注意力，激发他们的购买欲。结合发展规划可知，人

性化设计是未来产品包装设计的必然发展趋势，基于绿色设计

理念下的产品包装设计，无论是材料选择还是工艺使用，都应

尽量满足绿色环保的设计要求，最终能够实现以人为本的设计

理念，使得消费者保持身心愉悦。

（二）提升产品包装设计的长效性

我国社会经济正处于转型与升级的关键时期，设计行业竞

争情况日渐严峻，为追求市场竞争力，提升收益率，无形中造

成了原材料浪费和环境污染等问题。鉴于此，如何在多式多样

的产品设计中开辟一条新的道路，又能够契合绿色环保理念，

成为当前产品包装设计师亟待解决的问题。设计者需要秉承着

绿色设计理念来进行产品包装设计，即在设计、生产、销售以

及回收左艳红实现资源节约，并避免环境污染，以此来提升产

品自身的市场竞争力。

（三）提升产品包装设计的持续性

在之前的设计理念下，人们过多地关注经济发展，容易

忽视环境保护问题，从而带来了各种环境问题，比如全球变

暖、土地退化等等。为此，国家也对这一问题颁布了各种政策

措施，但是目前并未取得显著成效，依旧有很多人缺乏环保意

识。而国家大力倡导绿色设计理念，并在产品包装设计中广泛

应用，能够在一定程度上提升民众的环保意识，以此来推动产

品包装设计行业的持续性发展。

三、绿色设计理念在产品包装设计中的运用路径

（一）绿色产品包装材料选择

绿色产品包装设计中至关重压的一点便是对包装材料的选

择，不仅要选择绿色环保的材料，还应考虑到材料生产、使用

以及回收中对环境带来的影响，最大程度上节约资源、保护环

境，最终在获得经济收益的同时，能够促进可持续性发展。绿

色包装设计指的是设计与环保的巧妙融合，需要着重考虑材料

是否可回收的问题，同时，还应满足消费者提出的功能需求，

从而能够既能循环使用，又具有设计新意的绿色产品包装，最

终获得经济效益，具有市场竞争力。

（二）绿色产品包装造型体现

在进行绿色产品包装设计过程中，还应关注到包装造型设

计，需要注意的是造型设计是以产品材料选择、包装结构为基

础的，在此基础上进行设计和组装。因此，在进行材料选择时

应尽量选择低成本、少污染、高收益的原材料。其中需要注意

的是，应尽可能就地取材，避免原材料运输中产生不必要的能

源消耗。对于产品包装结构而言，需要结合产品定位、产品功

能来决定，并尝试协调原材料与结构的内在关系，最终成为满

足消费者的审美需求、功能需求的产品。其中需要注意的一点

是，在进行绿色产品包装设计的过程中，需要考虑到其艺术渲

染。产品包装的视觉效果、工艺效果都是决定产品包装设计成

功与否的重要因素，因此，绿色包装设计要具备功能性和艺术

性。除此之外，绿色产品包装设计还应具有简约性和人文性，

即从物质层面分析，绿色包装设计是简洁大方的，而人文情怀

则需要从精神层面分析，绿色产品包装能够使消费者产生超越

物质本身的精神感知，最终能够贯彻落实可持续性发展战略。

（三）绿色产品包装色彩体现

在进行绿色产品包装设计时，既要满足消费着的日常需

求，更要追求绿色气息。换言之，需要在了解消费者审美需求的

基础上合理把控包装色彩，即需要在满足消费者提出的产品包装

要求的同时，能够贯彻以人为本的设计理念。其中绿色包装设计

的色彩选择应考虑到大多数消费群众的审美需求，并从绿色环保

的角度着手设计。因此，需要对消费群体进行深入调研，探寻满

足消费者情感需求、审美需求的设计理念，即不必过度追求颜色

艳丽，需要通过色彩融合来为消费者带来舒适感与喜悦感。一般

而言，柔和的颜色深得广大消费者的喜爱和认可。除此之外，设

计者还应在色彩选择中追求新意，不断挖掘更多新的色彩，从而

能够充分体现绿色产品包装设计理念的基本内涵。

（四）绿色产品包装问题体现

文字在产品包装设计中有着特殊地位，在发展史上也有

着特殊的价值内涵，其中文字能够直接反映设计理念与设计内

容，还能够以直观的形式吸引消费者的注意力，与图案相比更

具表达性。在进行绿色包装设计时，文字是生产商与消费者进

行互动沟通的主要途径，是包装设计中的重要组成部分，能够

表达产品内容、展现装饰的双重功能。因此，需要将绿色设计

理念以文字的形式融入包装设计中，以此来体现环保理念。

结语

总而言之，处于新时代背景下，应积极探寻生态设计观

念的内涵与价值，并在此影响下，尝试进行绿色产品包装设

计，比如可以通过绿色产品包装材料选择、绿色产品包装造型

体现、绿色产品包装色彩体现、绿色产品包装问题体现来减少

对环境污染和破坏，并潜移默化的培育群众的环保意识，为贯

彻落实可持续性发展战略提供有利条件。在当今这个快节奏的

社会中，人们渴望希望内心的安逸与舒适。绿色设计理念恰好

给予了人们对生活的向往，这也使绿色设计理念被越来越多的

人所关注和接受，因此从众多设计理念中迅速脱颖而出，受到

了大众的普遍认可与喜爱。但目前，在国内人们的呼声虽然很

高，但具体如何去做，如何从设计本身出发的研究还比较少。

绿色包装设计需要全体人员的努力，政府应加强环境保护宣传

工作，完善法规与加强监督等。在商品包装设计行业，设计师

应认真践行绿色设计理念，在包装的材料，造型结构和外包视

觉形象之处彰显个性与独特，完美地表达商品的价值与内涵，

为包装设计行业的可持续发展贡献力量。
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