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文体艺术

初探民乐教育在小学音乐教育中的重要性
张白玉

广州市黄埔区科学城小学

[摘　要]在现阶段的社会发展和教育改革的大环境下，民族音乐在音乐教育中的传承极其重要，将民族音乐的历史性和民族

性融入我国的音乐教育中，对弘扬民族文化和响应教育改革的号召都具有极大的推动作用，也可以在教育中将民族音乐根植于年

轻的学生群体，达到一石三鸟的效果。
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一、小学音乐教育现状

《新课程标准》的提出使我国的小学教育从最开始的机

械的知识教育和应试教育转变为素质教育，提倡学生德智体美

劳全面发展，这一观点使音乐不仅不再是可有可无的存在，更

成了学生提高综合素质的重要途径。但由于体型较大、造价昂

贵、学习群体较少等原因，很少有学校将民乐引入课堂，学生

根本不知道有这种乐器，致使学生未能在学琴的黄金年龄选择

自己最感兴趣乐器。如今有部分学校在校内建立了第二课堂给

学生提供了足够的时间和空间支持。但是在现阶段的第二课堂

中，大多以合唱形式存在，学习民族乐器的学生因为硬件限制

和学习该乐器的人数少便被“拒之门外”。因此，能够组建起

乐器合奏第二课堂的学校少之又少。鉴于此，有些学校提出学

生可以将自己的乐器放在学校提供的琴房进行练习，并且尝试

了民乐合奏形式，这样大大节省了学生回家练琴的时间，同时

又为实现民乐第二课堂创造了硬性条件。根据这一现状可以看

出，如今的小学教育已经实验性地将民乐逐渐融入学生的日常

生活中，对民乐在小学生中的普及起到了潜移默化的作用。

《国家教育改革和发展规划纲要》指出：“把推进教育

公平作为国家基础教育方针，教育公平是社会公正的根本保

障。”在这其中，还有部分农村学校因为硬件和资金问题，音

乐教育远远落后于正常教育水平，有些地区甚至根本没有音乐

课。这一现象使音乐教育的改革更加迫切和必要。在农村，应

试教育的观念根深蒂固，学校的管理人员对艺术教育的不重视

导致学生的认知受到局限，再加上农村师资力量和硬件设施的

极度匮乏，从而形成这一现象。因此，在教育改革的过程中，

首先缩小农村与城市的教育水平差距迫在眉睫。部分西方国家

早在1994 年就将音乐教育置于基础教育的中心环节，并且要

求面向全体学生。随着时代的发展，世界各国都在以各种手段

发现和建立新的教育体系，艺术对人类的价值也在重新被定

义，这一观点也被直接运用于新课标的课程要求中。日本音乐

教育强调“个性化教育”，就是教师会根据每个学生的个性爱

好进行教学，授课内容除了正常的歌唱音乐欣赏以外，还加有

插花、剪纸等动手性强的活动，力求在教育中提高学生的创造

力和艺术欣赏能力。波兰则运用“歌剧”的渗透来感染学生，

使歌剧艺术成为日常生活中必不可少的一部分。近几年，我国

对艺术教育越来越重视，但是人们对艺术教育的意识还比较淡

薄，与国外一些国家的发展现状相比，我们还需加快普及和改

革发展的速度。

二、民乐的发展现状

随着时代的发展和科技的进步，民族音乐也在不断地根

据我国的发展需求而进步，伴随这一现象，出现了“新民乐”

这一名词。中国传统音乐大多以各个地区的特色文化为基调，

以抒情内容为主，极大程度地体现出各地区文化的独特性，并

将当地人民的风土人情展现得淋漓尽致。而新民乐则大量地运

用欢快明朗的节奏将中国音乐和其他地区的音乐进行合理的结

合。在乐器使用上，新民乐大胆地将传统民族乐器与电子乐器

相融合，使其音乐更具现代性。在表演服装上，不似传统服饰

的单调，而是结合了当今舞台上的灯光和道具，使其演奏更加

的立体逼真。新民乐的产生将我国的五声调式进行了突破，在

五声中大胆地加入多种现代因素，使其更具时代性，产生了独

奏、重奏、协奏甚至交响乐等多种形式的表演方式。任何事物

在其发展过程中都不可能一成不变，随着时代的发展，在保存

其初衷的情况下不断优化才能使事物永远保持活力，新民乐的

产生便能证明这一观点。现如今，新民乐的运用只局限于少部

分学校，其运用范围大多也仅仅局限于本科教学，中小学等基

础教育阶段仍采用最原始的教育模式，导致民乐很难对新时代

的学生群体有吸引力，这也在很大程度上限制了民族文化的传

扬。在这一现象下，将民族音乐融入时代背景，创造出时代性

与民族性相融合的新民乐并将其融入学校的基础教育中就显得

尤为重要。新民乐的产生和发展不仅推动了文化的发展，更使

我国的音乐作品得到创新，使我国的基础教育找到了新的改革

方向，并且对弘扬民族文化起到了积极的推动作用。

三、民乐的作用

新时代的青年教师应结合当今教育发展趋势，更自然地

将民乐融入课堂，开展多样民乐课后活动，使学生可以更直观

深入地体会教材中的民乐魅力，同时增强民族自豪感。随着教
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育改革的不断深入，器乐教学逐渐深入学生课堂并且被列入课

程标准成为日常课程的一部分。党的十九大报告中明确提出：

“中华优秀传统文化已经成为中华民族的基因。”民乐则是中

华优秀传统文化中不可或缺、不可忽视的重要组成部分。民

乐作为我们中华民族本民族的音乐，更容易让学生接受和学

习。在教学过程中，通过对乐曲的视频欣赏、背景介绍，可

以使学生更加生动直观地了解历史，而不再是拘泥于课本上的

文字介绍，学生甚至可以得出自己的见解，从小建立一定的美

学素养。在民乐教育中，还有小型的乐队排练活动。学生在排

练中不仅可以增强团队协作意识，还可以互相讨论技艺，取长

补短。学习民族乐器不仅可以掌握一定的弹奏技能，还可以通

过聆听不同的乐器发现我国民族乐器在音色上的变化和特点，

从而形成一种音乐体系，增强音乐欣赏能力，了解到各种乐器

的弹奏特点及其音色特质。除此之外，在当今的音乐课程中，

教师的教学大多数都只局限于常规单一的教学内容，许多教师

对民族乐器的了解也存在一定的局限性。将民乐融入日常的音

乐教育，教师可以在备课的过程中查缺补漏，提升自己。因

此，这不仅是对学生思维的扩展，更是促使教师不断进步的最

有效、最直接的方式。换言之，在如今这种中西方文化碰撞的

时代，民乐作为国乐应该如何平衡自己，在取其精华的过程中

而又不丧失自我，成为一大难题。针对这一问题，我们更应该

将民乐的学习融入音乐启蒙中，将民族文化根植于青少年的血

液，形成坚定且具有一定民族自信的文化信仰。例如，排练的

教学过程不仅可以培养学生的团队协作能力，更能使学生在音

乐的熏陶下更加直接地体会民族传统文化。学生排练《金蛇狂

舞》，不仅可以提高技巧、感受到民族管弦乐的魅力，还可以

在演奏的过程中身临其境地感受江南人民在节日时赛龙舟的热

闹氛围；《达勃河随想曲》则仿佛将我们带到了山谷间的达勃

河畔，空谷传响哀转久绝。民族音乐往往源于生活，因此在欣

赏时总会使人产生共鸣和身临其境之感。

所以，民乐在音乐教育中，不仅是对学生的培养和提高，

更是贯通教师终身学习的最佳方式。实现这一目标对音乐教师

的能力和素质有极高要求，这同时督促了教师不断学习完善教

学方式，在学习和实践的过程中弘扬民族文化。现如今，民

族乐器的学习氛围愈发浓厚，重视民乐教育的学校也在日渐增

多，民乐对当今音乐教育百利而无一害。因此，我们应从多个

方面着手让民乐真正意义上融入音乐教育。

四、民乐的重要性

我国各民族在几千年的发展进程中逐渐形成了极具民族

特色的文化财富，弘扬民族文化也成了当今时代的潮流。在这

一形势下，民族音乐文化不断涌入人们的视野，成为弘扬民族

文化的“主力军”，教育改革对素质教育的重视更是推动其加

速发展。民族文化的弘扬不能仅仅表现在片面的口号宣传上，

应该深入使各个方面，使人民发自内心地热爱，这样才能达到

真正意义上的弘扬，而不是短暂的意识认同。现如今，许多人

都在呼吁弘扬民族文化，但是对民族文化的认知却少之又少，

久而久之，这一观点便会成为一种口号。所以我们更应该从教

育入手，从幼儿入手，将民族文化通过课堂潜移默化地传播给

学生，家长在辅导学生作业时也会不自觉地进行学习，从而覆

盖整个家庭，久而久之，便能覆盖至全民族。想要完成这一目

标，最重要的便是要从新一代学生入手，将民族文化的学习融

入日常的学习生活中，达到潜移默化的作用。现如今社会发展

迅速，学生的学习压力加重，将民族音乐融入学生的日常学习

生活中，不仅可以起到传播我国传统文化的作用，更可以缓解

学生的学习压力，同时还可以提高其音乐欣赏能力和艺术素

质，可谓百利而无一害。

实现民族音乐文化的传承和弘扬是如今教育改革的重要一

步，将音乐相关的知识加入正常的授课环节中，对学生准确了

解民族音乐的内涵和创作背景具有推动作用。首先，各民族的

民族音乐文化独具当地特色，同时也是当地人民内心情感的体

现。其次，各个时期的民族音乐还表现着当时的社会发展状况

和当时的艺术发展趋势以及人们的情感走向。最后，匈牙利教

育家柯达伊曾说：“儿童音乐教育首先应该用更纯洁的真正民

间音乐作为重要材料。”因此我们的音乐教育应该从我们本民

族的音乐出发，然后再取长补短，学习外来文化，让学生可以

深刻地体会爱国情怀。

五、结语

当今，“弘扬民族文化”在学校教育中占据重要地位。

树立文化自信、创建文化强国逐渐成为新时代青少年追寻的目

标。教育部门更是将音乐纳入考试范围，使音乐这门课程不再

被归类为副课。其中，发展得最为突出的当属民族乐器。本文

将通过对现阶段小学音乐教育的现状，民乐在音乐教育中的作

用，以及民乐在弘扬民族文化中的必要性等方面论述民乐在小

学教育中的重要性。
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