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情理相生 新教材实施中思政课堂的教学尝试
林露萍

象山县第三中学

[摘　要]新课改着力构建以培育思想政治学科核心素养为主导的活动型学科课程，现阶段部编版新教材更加突出思想政治课

堂理论教育，将理论教育与活动型课程有机结合需要发挥高中思想政治教师的主动性和创造性。本文从明“理”立志、以“情”

促理、情理相融三个方面探索思想政治学科课程的教学实践，建设高效课堂，落实核心素养。 
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习总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上强调，

“思想政治理论课是落实立德树人根本任务的关键课程”，

“要用新时代中国特色社会主义思想铸魂育人”。[1]部编版

新教材《中国特色社会主义》的课程内容体现了这一思想。

上好这门课，需要根据新课程标准的要求，以思想政治学科

核心素养为主导，更新教学方法，改进教学方式，通过议题

引领和问题情境创设推动教学过程的展开。基于此，笔者对

新教材中《习近平新时代中国特色社会主义思想》这一框进

行了符合活动型课程要求的教学设计和实践探索。

一、明“理”立志，精选课程议题

议题是议题式教学的灵魂所在，是情境化的学科知识和

知识化生活情境的有机统一。创设一个科学的议题，不仅要

完美地呈现学科知识特点，还要贴近学生的生活实际并且具

有思辨性和正确价值引领性。[2]新教材背景下构建理论教育

的议题式教学课堂，需要教师明“理”立志，精选课程议

题，用议题明确中国特色社会主义思想的价值所在，助力学

生的科学思维、政治认同等学科核心素养的养成。对于教学

议题的选择，则可以从以下几方面考量：

（一）根据教学主旨定位主议题

主议题是整堂课的核心，找准主议题可以推动教学的有

效展开。精准定位主议题需要熟读教材内容，明确教学主旨

所在，理性概括本课教学的中心思想，归纳总结具体内容背

后的精神实质。

“习近平新时代中国特色社会主义思想”是马克思主义

中国化的最新成果，是论述了该思想产生的必然性、内容的

科学性和地位的重要性，因此在教学中要明确该思想是当前

我国国家建设要认同和必须坚持的指导思想，是正确的伟大

的思想。在教学《习近平新时代中国特色社会主义思想》这

一课中，虽进行了两次不同的尝试，但始终将“习近平新时

代中国特色社会主义思想是伟大的思想”确定为本课的主议

题，明“理”以立志。

（二）结合时政形势升华子议题

子议题是对主议题的展开，是课堂教学的具体环节。子

议题设计的直接线索是教材框题中的目题，但在课程教学过

程中，根据目题设计子议题和结合时政形势升华子议题有不

同的效果。 

“习近平新时代中国特色社会主义思想”的教学设计

中，根据框体的具体内容和预期教学效果，将子议题做了前

后不同的调整：

以子议题1为例，调整前是根据教材第一目标题设定，知

识指向直接明确，但缺少“议”的空间，也未能很好引起学

生“议”的热情。结合国际国内形势情况调整为“新时代呼

唤新思想”，融入学生感性认知，铺垫学生“议”的热情，

既可呈现教学内容，又能表明应有态度，引导学生在探索新

时代“新”在何处过程中，思考新思想形成的时代背景，得

出新思想回答时代之问的理性结论。

二、以“情”促理，推动教学展开

培养政治认同，“引导学生增强中国特色社会主义道路

自信、理论自信、制度自信、文化自信，厚植爱国主义情

怀”[3]，需要“情”的铺垫。此处的“情”包括学情、情境

和情感。高中思想政治课程教学可以且应该是生动的、有血

有肉的展开。

（一）知己知彼，掌握学情特点

高中阶段的学生正处于育穗拔节期，思维活跃可塑性

强，在思想政治课教学过程中要依据学生的实际情况有的放

矢。作为新晋的高一学生，认识上经过以往的积累和《中国

特色社会主义》前面部分的学习，对国家制度政策有了一定

的了解，但实践上并未真正亲历国家奋起与发展的跌宕历

史，也未在生产生活一线参与伟大工程的建设，缺乏对新思

想指导下国家发展变化的深刻感受，在教学中，要用好感性

材料提升学生体验。在网络媒体高度发达的现时代，宣传广

告、影视作品、新闻微博、网络小视频等充实和丰富着高中

学生的生活，仔细甄别和选择有用的素材则有助于引导学生

感同身受的深化认知，凝聚共识、培养认同、坚定信心、坚

持信仰。

以议题1中的教学视频选择为例：方案1中，通过视频

“中国60秒”感受中国变化，探究变化背后的原因，视频选

择普通，视频角度单一，问题设置缺乏思辨性；方案2根据教



·1667·

教育天地

学内容对相关视频进行编辑，多角度呈现“新时代我国发展

面临的内外背景”，并通过探究现阶段国家发展面临的机遇

和挑战推动教学展开，既契合这一阶段学生了解时事，评论

时政的意愿，也激发学生探讨国事的热情，开阔眼界，提升

实践探究能力。

（二）虚实相生，优化教学情境

用好感性材料还要在教学方法上下功夫。虚实相生的教

学手段在政治课堂教学中并不少见，适当对一些教学环节、

教学情境做虚拟化处理，不仅能增加课堂的活动性、连贯性

和趣味性，也能使沉闷的理论课堂焕发神采。以议题2“新时

代引领新征程”为例：

原方案中的情境设置较为传统和写实，课堂的基调略显

刻板，具体操作过程中学生积极性不高，未能达到理想效

果。调整后的方案将具体情境细化，在导入中就以现阶段热

播的电视节目“坐着高铁看中国”为切入点，将师生角色置

换为列车乘务员与游客，串联教学活动的展开。此处讲解习

近平新时代中国特色社会主义思想的核心内容，进一步以列

车员和乘客身份虚拟教学情境，一定程度上赋予课堂烟火气

息，诱生深入，在和谐的师生互动、生生互动中顺利实现教

学目标。此处，虚的是角色与情境，实的是十九大的建设成

绩与反思以及新思想核心内容在实际生活中的体现。

（三）内化于心，达成情感共鸣

高中思想政治课程学习有明确的价值观要求，从学科核

心素养上看要注重对学生政治认同的培养和科学精神的建

立，帮助学生树立正确的法治意识的同时能够合理合法进行

公共参与，推动中国特色社会主义建设的更好发展。

习近平新时代中国特色社会主义思想是对中国特色社会

主义思想在新时代背景下的继承和发展，是当代中国的马克

思主义，在教学中不仅要掌握相关知识要点，更要培养情感

上的认同为行动上的践行做好铺垫。本课的学情分析、情境

设置、活动设计中都关注学生的情感体验与认识提升。立足

学情以角色互换激发学生探究兴趣，细化教学情境以丰富教

学内容增加学生生活体验，进一步通过有奖征集“理论自

信”宣传语为祖国送祝福、共唱“我和我的祖国”等活动升

华学生爱国情感，促使教育教学理论内化于心，达成共鸣。

三、情理相融，优化课堂生成

（一）情的铺垫深化理的认知

学科核心素养中的科学精神要求我们坚持马克思主义科

学的世界观和方法论，对个人成长、社会进步、国家发展做

出正确的价值判断和选择。通过情的铺垫获得理的认知，符

合由具体到抽象的科学思维过程，在具体教学活动探讨后自

然而然得出的结论，经过这样的思维过程达成的认识会更持

久也更坚固。例如课堂上通过辉煌中国宣传片的情感铺垫，

寻找身边的十九大建设成就的生活体验，进而寻求成绩背后

的科学理论支撑，课堂线索更加顺畅，学科理论深入浅出。

（二）理的认同催生情的升华

学科核心素养中的政治认同是理论教育的具体要求，包

括拥护中国共产党的领导，坚持和发展中国特色社会主义，

认同中华人民共和国、中华民族、中华文化，弘扬和践行社

会主义核心价值观。[4]本课立意鲜明讲述了新思想产生的时

代背景、核心内容、伟大意义和坚定信念，从历史的、现实

的、理论的、时代的角度全方位论述习近平新时代中国特色

社会主义思想是伟大的思想，是我们要坚持和坚守的理论体

系，引导学生在思辨中判断，在活动中感受，春风化雨般构

筑高中学生的敬仰之心和爱国之情。

（三）情理相生推动具体实践

实践是认识的目的和归宿。在本课教学活动的设置中，

以培养担当民族复兴大人的接班人为导向，利用新时代背景

分析，锻炼学生全面辩证分析问题的科学思维能力；利用

十九大景点观后感以培养学生合作探究以及总结反思能力；

利用“理论”自信宣传标语以强化学生思想认同；利用班级

合唱爱国歌曲以升华爱国情怀。在情与理的交融中形成正确

认识：要努力学习知识，提升自身综合素质，把握将来投身

社会主义建设的本领；要在小事上，在行动上，有原则有底

线的自觉维护国家利益和安全。

习总书记指出：“办好思想政治理论课关键在教师，关

键在发挥教师的积极性、主动性、创造性。”[5]当前国际国

内形势也要求加强思政课堂的理论教育，思想政治理论教育

内容是严肃的、重要的，但呈现的方式可以是生动的、有趣

的，效果则必须是有效的，有用的。在教学活动中探索“情

与理”的结合，探索更多教学方法上创新是我们思想政治学

科教师不懈的追求。
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