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小学数学“运算能力”核心素养的培育
吴伟岩

桦甸市北台子小学  吉林  桦甸  132400

[摘　要]运算能力是学生基础学段必须具备的关键数学学习能力之一，学生需要完成的大部分数学习题，往往都需要通过运

算的形式得出最终结果，学生在学习不同类型的数学知识时，也需要进行数学计算。在基础学段帮助学生培育良好的运算习惯，

提升学生的运算能力，不仅有利于学生全面优化当前的数学学习状态、提高学生的数学学科的综合成绩，而且有利于发展学生的

学科素养，为学生未来的未来更高层次的数学学科的学习奠定坚实基础。本文重点关注小学数学核心素养之一的“运算能力”的

培育，先简要分析小学生核心素养中运算能力，然后重点探讨教师如何提升学生的运算能力，全面发展学生的核心素养，提出几

点教学建议，旨在进一步提升学生的运算能力。
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引言

数学核心素养是学生在日常学习过程中逐渐形成的，这

是一种基于数学学科知识发展出的综合性的思维品质和学习能

力，运算能力是学生数学学科核心素养的组成部分之一，并且

在学生数学学科核心素养中占据着相当的地位。

一、小学生核心素养中的运算能力

1运算能力的基本内涵

小学生的运算能力主要是小学生充分运用所学知识，根据

具体的运算法则和运算规律，进行数学计算和数学推理之后最

终得出确定运算结果的能力。学生需要先掌握运算规律，然后

结合所学知识确定具体的运算方向，在运算过程中也需要尽可

能地使用一些简洁、正确的运算方法，学生还需要保持谨慎细

心的运算态度。很多小学生在运算过程中都会犯一些粗心大意

的错误，导致运算过程偏离正确方向，运算结果出现问题。运

算能力是小学生核心素养中的关键组成部分之一，受到了许多

学生、家长和教师的重视，如何在日常教学实践中切实提升学

生的运算能力、发展学生的数学思维是所有数学教师重点关注

的教学命题。

2运算能力的关键意义

一方面，运算能力的培育可以帮助学生发展数学逻辑思

维，学生运算的过程是一个遵循运算思路、进行逻辑思考的过

程，不管学生选择的运算方向正确与否，学生都要先进行逻辑

思考，然后在确定具体的运算法则和运算策略。因此，教师在

日常教学实践中组织各种运算活动，可以有效发展学生的逻辑

思维能力，循序渐进地提升学生的数学感知力。

另一方面，运算能力的培育可以提升学生解答数学问题的

正确率，有利于提高学生的数学学习兴趣，帮助学生打好数学

学习基础。学生在日常的生活情境中，会遇到很多数学相关的

问题，学生在解决这些问题都要涉及数字之间的运算，学生需

要结合数学知识，运用各种运算法则来进行数学计算。在这个

过程中学生可以充分运用数字之间的运算法和课堂上所掌握的

其他相关理论知识，这可以切实加强数学理论和实际生活之间

的联系，激发学生的运算热情。通过有效的针对性训练，学生

也可以显著提升自己解答出数学问题的正确率，学会处理不同

类型的问题，在面对不同的数学题目时，知道自己应该选择怎

样的运算方向和运算法则。学生的计算正确率逐渐提升，学生

可以牢牢打好数学基础，进一步激发学生的数学学习热情和运

算兴趣，学生学习热情和运算兴趣的发展也会反过来促进学生

进一步优化学习策略，解决预算问题，提升计算正确率。

二、如何培育小学生的数学运算能力

1帮助学生养成良好的计算习惯

计算习惯的综合培育是发展学生数学运算能力的第一步，

也是极为关键的一步。大部分小学生对于教师都会有一种天然

的尊重，教师的言行举止会成为学生的参考标准。

因此，为了帮助学生养成良好的计算习惯。教师需要在日

常的教学生活中帮助学生养成良好的运算习惯。教师在课堂开

始前需要做好充足的准备，厘清自己的教学思路，预设教学框

架，预先规划好课堂上的教学环节和教学方法，防止在正式授

课时手忙脚乱，给学生造成误导。教师在日常的运算过程中也

要注意运用正确的运算法则和运算方式，保持板书的标准和工

整。在学生进行计算训练时，教师也要注意巡堂，观察学生的

运算状况，如果发现学生有随意涂改练习册、书写不工整等习

惯，教师需要及时帮助学生改正这些不良习惯。

教师还需要指导学生养成计算之前认真审题的习惯，学生

在拿到一道数学题之后，要先看清题目要求，分析问题本质，

然后再展开推理过程，进行数学计算。部分学生没有养成良好

的审题习惯，在运算题目时心浮气躁，不仔细审题，也不集

中注意力，没有在一开始理清后期的解题思路，导致自己题目

做到一半就无法继续解题，学生选择放弃，转而计算下一道题

目，在计算下一道题目时，可能会出现相同的情景，导致学生

陷入恶性循环，影响学生的做题状态。因此，教师应该培育学

生仔细分析思考题目的能力，借此提升学生的运算能力。

随着学生年龄的增长，学生学习的数学知识的难度逐渐递

增，学生也需要解答更多样化的数学题目，教师也需要培养学

生在运算过程中打好数学草稿的习惯。部分学生认为数学草稿

是一个不会被呈现到官方视野，所以在梳理数学草稿时相对随

意敷衍。例如，部分学生在计算用应用题时，有时候会把数字

写错，数位没有对齐，抄写了错误的运算法则。当学生回过头
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来检查自己的运算步骤时，这样一份不清晰的数学草稿，学生

不知道该从哪个地方开始检验自己的运算步骤。一旦学生养成

不认真梳理数学草稿的习惯，后期就很难改正。教师在日常教

学过程中要注意学生的数学草稿，强调数学草稿的重要性，要

求学生尽量保持草稿规范，学生可以在草稿上略写信息，简化

步骤，但是一定要将关键信息以一种正确的方式呈现在草稿纸

上，便于学生后期检验和运算。

除此之外，教师还需要根据学生学习的动态状况，帮助学

生维持自己良好的运算习惯。学生的运算习惯在养成之后，并

不是一成不变的，学生的学习状态可能会出现波动。部分学生

在初始阶段养成了相对正确的运算习惯，但是随着课程推进，

学生没有保持住自己的良好习惯，反而在后期养成了一些错误

的学习习惯。例如，不认真梳理数学草稿、审题马虎大意等。

因此，培育和发展学生的良好的运算习惯，是一个长久工作，

教师需要持之以恒地付出教学时间和教学经历，保持教学警

惕，随时根据学生的动态变化调整自己的教学策略，提醒学生

保持良好的运算习惯。

2鼓励学生建立数学错题档案

一方面，教师在实践过程中会发现部分学生往往重复产

生某些运算错误，这说明学生并没有真正理解这部分的数学知

识，或者对这部分的运算法则理解得不到位，或者学生建构出

解答某类题型的解题能力和运算能力，教师需要指引学生定期

进行反馈总结。因此，教师带领学生建立数学档案，可以提升

学生的运算能力，帮助学生充分理解自己之前学习过的知识，

整合数学错题，优化知识结构。

另一方面，由于学生的数学学习经验、在课堂上的专注

度、数学学习氛围、家长数学能力等现实因素的差异，所以学

生在面对同质化的课程内容、教学策略和训练习题时，往往会

产生不同的学习结果。面对同一题目，不同学生可能会给出不

同的答题思路，学生最后运算的结果也千差万别。不同学生如

果在运算过程中出现了错误，其运算问题也会有较大的差异。

教师需要注意，在培养学生的数学运算能力时，不要采取

一成不变的培育策略。教师要结合学生发展的具体状况分析学

生的客观诉求，指导学生进行一些针对性较强的训练。因此，

教师可以让学生按照自己的答题状况来建立数学档案，不同的

学生根据不同的错误原因整合不同的数学错题。这是一种差异

化、个性化的教学策略，可以满足学生当前阶段的学习诉求，

反正对学生未来阶段数学能力的提升产生持续影响。通过数学

档案，学生也可以借此发现自己的学习过程中的疏漏之处，及

时查漏补缺，积极主动地向有经验教师和有能力的学生求助，

或者展开一些自主探究活动，自己检索相关题型，进行一些针

对性训练。

教师指导学生建立数学档案时，不仅要提示学生将自己

平常反复做错的数学题目记录在数学档案之中，而且要尽可能

地梳理自己的错题思路，分析自己在学习过程中为什么会犯这

样的错误，学生简单记录一下自己计算错误的原因。如果该题

目是因为运算过程中粗心大意，所以最终得出了错误结论，那

么学生就可以简单记录一下错题和结果，重点记录一下自己运

算过程中产生错误的运算步骤、运算思路等等，但是不将该题

型作为重点分析对象，而是将题目信息进行简单记录、突出重

点即可。如果该题目是因为运算过程中没有结合具体的理论知

识，或者说记错了知识，学生就要把理论知识抄写一遍，然后

简单记录题目信息。如果学生反复做错的题目相对典型，是教

师教学过程中重点强调了教学重难点，不仅结合了一些数理知

识，而且运算过程和也相对复杂，需要运用多种运算法则。学

生就需要重点关注这种题目，在错题档案中留出充足的空间，

全面记录错题的题目原因、错题背后的理论知识、错题的运算

思路、做错题目的原因、在日常生活中遇到的相关题型等等。

教师带领学生建立数学档案之后，还需要要求学生定期

回顾数学错题。部分学生在利用数学档案时，仅仅是在错题之

后进行简要记录，不会定期进行巩固复习。即便是学生在档案

上记录了错题，也并不意味着学生已经充分理解了这些数学知

识，掌握了这些运算法则。数学档案常看常新，学生需要经常

进行巩固复习，教师也需要定期检查学生的数学档案记录状况

和复习情况。

三、结束语

总而言之，新时代的小学数学教师承担着发展学生运算能

力的关键教育任务。数学学科核心素养看似虚无缥缈，实际上

渗透在学生的每一个学习环节之中。学生在发展自己数学核心

素养的过程中，需要重点关注数学运算这一学习维度，多措并

举，提升自己的数学运算能力。教师在提高学生运算能力的过

程中，不仅要加强计算训练，而且要发展学生的数学思维，帮

助学生树立正确的学习意识，从学生的学习诉求和教师的教学

规划的现实视角出发，根据学生认知水平、理解能力、学习特

质等方面动态变化不断调整自己的教学策略，打造多元立体的

教学模式，持之以恒地提升学生的运算能力，发展学生的数学

思维。
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