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小学数学教学中关于模型思想的思考

——以《植树问题》一课为例

李晓川

云南省玉溪市红塔区洛河乡把者岱小学

[摘　要]《义务教育数学课程标准（2011年版）》中明确的新增了“模型思想”这个重要的概念，简单来说就是通过构建

数学模型来解决实际问题。文章以笔者在植树问题一课的实际教学中，让学生经过感知模型、构建模型和应用模型三个环节，

循序渐进的引导学生找出其中的模型思想，应用找到的模型思想来解决生活中常见的相关数学问题。以期培养学生的建模能

力，提高学生的思维拓展能力。
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在日常的教学中，老师们总是给学生总结出植树问题三

种类型的计算公式，然后在此基础上机械式的做题强化，但

是这样的方式却并没有收到预期的效果。在具体的题目当中

让学生分析清楚蕴含的模型思想，反而达到了更好的教学效

果。这就说明这类问题的核心是学生对题目的理解，而不是

对公式的直接套用。如果学生对公式不理解，即使记住了公

式也是没有用的。植树问题为学生搭建了一个解决实际问题

的数学模型，在建立这个模型的过程中让学生体会和逐步掌

握数学建模思想，也同时让学生感悟到用数学模型求解问题

所产生的便捷。

一、初步感知模型，启发学生思考

生活中的大量数学问题，都具有类似的模型思想。可

以通过身边的具体事物直观的让学生先进行观察，再进行思

考。生活中的间隔现象随处可见，学生见过但没有深入探究

过，可以把学生的手指作为教学素材，让学生先知晓间隔，

间隔数和间距这三个概念，同时能找出手指数与间隔数之间

存在的规律。初步感受到数学模型的存在，在教学中循循善

诱，通过取材于生活的例子，引起学生对植树问题模型探索

的乐趣。

（一）明确间隔，间隔数和间距的含义

我们每个人都有一双多功能的手，不仅会写会算会画

画，它还有很多数学奥秘。请同学们伸出一只手，先伸直再

张开，会看到手指中间的空隙，这种空间用数学语言来说就

叫做“间隔”，学生数出有几个间隔，它的数量叫做“间隔

数”。慢慢地并拢，再张开，并拢时手指间的距离在缩短，

张开的过程中，手指间的距离在增加，说明间隔是有长度

的，我们把间隔的长度叫做“间距”。这个过程后，学生经

历了把抽象的问题到具体化，逐步的加深了对这三个概念的

理解。

（二）找出手指数与间隔数的规律，激起学生探索兴趣

通过抢答的方式，让学生说出不同的手指数对应的间隔

数。大部分学生会不由自主的发现规律：手指数比间隔数多

1。顺势让学生从身边找出存在间隔现象的例子，如：餐厅的

桌子之间，大厦的楼层间，路边的树之间。我们把存在间隔

现象的数学问题，叫做“植树问题”。

二、提供生活案例，简化学生自主建立模型过程

数学问题的灵魂是其中体现出来的数学思想，五年级

学生提取数学思想的能力相对还比较低。因此，以生活中经

常看到的数学问题作为案例来探究植树问题模型。“植树问

题”一课教学的重要目标是学生在经历构建模型的过程后，

不应该只是找到公式符号，还要能体验数形结合、代繁为

简、一一对应等重要的数学思想方法，从而慢慢的理解植树

问题模型思想的实质是点与段的关系问题。借助简单的线段

图引导学生自主构建模型，学生能容易的体会其中的模型思

想。

（一）分析题意，猜测结果

植树节来了，同学们要在100米长的小路一旁栽树，每隔

5米栽一棵（两端都栽），请问一共需要栽多少棵树？先分析

题意中，可知：路长是100米，间距为5米，属于植树问题中

两端都栽的类型，让学生大胆的猜测棵数。此时学生在前面

已经找出手指数和间隔数的关系，会不由自主大胆地说出不

同的棵数。

（二）小组合作探究，发现规律

1.运用线段图来建立模型

在答题纸纸上画出一条线段来表示100米长的小路，我

们从线段最左边的端点开始栽上一棵树，然后每隔5 米栽一

棵树，一直到线段的最右端100米处栽上最后一棵树，这样

一棵一棵地栽到100 米，显得非常的麻烦。我们可以用化繁

为简的思想从简单的问题着手，先在短距离的路上栽树。我

们可以先选择在20米，30米，40米长的路上栽树，每隔5米栽

一棵，看一看分别可以栽几棵树。在完成表格这个过程中引

导学生发现间隔数的算法：间隔数=路程÷间距，以便学生画

图。透过数据，观察棵数与间隔数的关系。（在端点上用线

条来表示树，线段长1cm，代表间距5m）

路长（米） 间距（米） 间隔数（个） 棵数（棵）

20 5 4 5

30 5 6 7

40 5 8 9

2.理解点与段相对应关系，构建植树问题模型

（1）手指与间隔数的对应

伸出一根手指，根据间隔的定义只有两个事物间才有间

隔，所以只伸出一根手指时，不存在间隔，所以间隔数就是

0。以此类推，无论是左手还是右手都会发现指数要比间隔数

多1，学生此刻直观的体会到了一一对应的思想。

（2）点与段的对应关系

学生先在纸的左边画一个“点”接着画一条“线段”，
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根据要达到的长度重复下去，学生会不由自主的发现点数要

比段数多1。再细心的观察表格数据，自然而然得出了在两端

都栽情况下棵数与间隔数之间的规律，即：棵数=间隔数+1。

结合线段图，清楚地使学生理解端点数总是比间隔数多1。使

用数形结合的方法，在增添学生学习乐趣的同时，植树中棵

树和间隔数之间的关系也随之迎刃而解。学生较之前能更加

深刻的体会到一一对应思想，即一个“点”对应着一条“线

段”，这时，学生深入的领会到了植树问题的模型思想实

质：点与段的对应关系，点数就是棵数，段数就是间隔数。

（3）自主探索“只栽一端”，“两端都不栽”的植树问

题模型

学生已经探索出“两端都栽”这类植树问题的基本结构

模型：棵数始终比间隔数多1。通过线段图的方式在一定程度

上理解了植树问题模型思想。放手让学生自主的推出“只栽

一端”植树问题类型中：棵数刚好等于间隔数，“封闭式图

形 ”也属于这一类植树问题模型，“两端都不栽”植树问题

类型中：棵数比间隔数少1。

三、提取和应用模型思想，升华学生思维水平

数学来源于生活也要服务于生活，模型思想作为小学

数学当中的重要概念，在实际生活中应用也比较广泛。让学

生理解并运用模型思想解决一些我们身边简单的实际问题，

不仅可以提高他们运用数学方法解决问题的能力，同时还可

以使他们体会到数学模型思想的奇妙之处，渐渐的提高学生

步步紧扣、严谨的思维能力，养成举一反三的迁移能力。使

学生感受到数学就在我们身边，从而使学生深刻感受到数学

的应用价值，生活中运用到植树问题模型思想的例子数不胜

数，列举了以下五个例子。

（一）路灯问题

某城市施工队队计划在全长300米的道路两边安装路灯，

每两盏路灯之间相距10米，一共需要安装多少盏路灯？（两

端要安）

分析：先算出300米里面有几个10米，得到了间隔数，

两端都安，盏数等于间隔数加1，可以算出一侧安装路灯的盏

数，进而求出两侧安装路灯的盏数。

（二）排队问题

同学们进行训练，第一行从第一人到最后一人的长度是

24米，每两人之间相距2米，第一行有多少人？

分析：学生排队肯定首尾相连，属于两端都在栽树的植

树问题模型，先用总长来除以间距求出间隔数，再用间隔数

加以1，就能求出每行学生的人数。

（三）爬楼问题

小明的爷爷从一楼走到三楼用了4分钟，照这样的速度，

他从一楼到五楼要用多少时间？

分析：在爬楼梯问题中，最重要的一点为1楼不用爬，因

此需要去爬的相当于楼层与楼层之间的间隔，间隔数比楼层

数少1。从一楼走到三楼有2个楼层，即2个间隔，可算出1个

间隔用的时间；从一楼走到五楼一共走了4个楼层，有3个间

隔，再乘以1个间隔所用时间就得到结果。

（四）锯木问题

木材加工厂李师傅把一根木料锯成6段，一共需要30分

钟，如果将这根木料锯成8段需要多少分钟？

分析：锯木头的次数就是间隔，而次数比段数少1。把一

根木料锯成6段要锯5次，那么锯一次用的时间要6分钟，锯成

8段要锯7次，乘以锯一次用的时间即可得解。

（五）敲钟问题

墙上的挂钟4：00时敲4下，6秒敲完，12：00敲12下，要

用多少时间敲完？

分析：本题要注意敲钟间隔数加上1等于敲钟的次数，挂

钟4：00时6秒敲完敲了4下，则敲4下需要3个间隔，每个间隔

需要6÷3=2秒，因此12点钟敲12下，就有11个间隔，敲完要

用11×2=22秒。

通过生活中的许多事例让学生认识到虽然看上去跟植树

问题毫不相干，但是只要认真观察和分析题中的数量关系，

就会慢慢明白它与植树问题的数量关系很相似。生活中的

“植树问题”现象随处可见，远不止以上五种，但是渗透的

模型思维是一样的。学生运用模型解决问题，把数学化的东

西又回归于生活，也让学生再一次体会数学与生活的密切联

系。通过把植树问题的解题方法与生活中相似得的现象进行

知识点的链接，找到相关的规律，既巩固了学生已学的模型

思想，还提高了学生的模型思维迁移能力。

结语

综上所述，模型思想的灵魂在于透过问题表象特征找

出本质所在。对于植树问题的探索，不单单要让学生通过画

线段图、摆学具的方式自主探究、寻找，还要让学生不刨根

问底，知其所以然。分两条线来进行植树问题的教学，第一

条线以建设学生知识体系为线索，使学生对植树问题的认识

经历了“生活现象——验证猜想——构建模型”不断数学

模式化的过程，环环相扣地实现了由生活中的具体问题过渡

到相应的“数学模型”，为后面上升到更抽象的数学深度奠

定了基础。接着又让学生运用模型思想解决问题，把数学模

式化的东西又回归于生活，也让学生再一次体会到数学与生

活的密切联系。另一条线以渗透数学思想方法为线索，植树

问题教学的目的不是单纯的让学生找到棵数与间隔数公式，

而是能够理解植树问题模型思想。引发学生思考为什么公式

成立，通过数形结合把棵数和间隔数转化为点与段的一一对

应关系，透过公式看到植树问题模型的本质，在此过程中体

会化繁为简的方法，从生活中问题情境着手，引导学生自主

建立模型后，再抽取出模型思想并非终结，需要再将精髓应

用到生活中去。植树问题模型在生活中的例子比比皆是，举

一反三的能力是学生思维水平的重要体现，运用植树问题的

模型思想来解决类似的数学问题，能不断的提高学生的思维

水平，同时能提高数学学习效率，让学生学起数学来更加轻

松，游刃有余。
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