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城市更新背景下对历史文化保护规划的再思考
焦雅斌

同济大学建筑与城市规划学院

[摘 要]历史文化名城保护理论与方法课程结束了，但是我对城市历史保护的思考没有停止，疑问也没有间断。本文就是针对

课堂上涉及到的案例和有争议的话题的思考，以及个人的一些不成熟的看法。对历史城市保护的对象、历史街区保护、历史城镇

保护、普通旧城区保护等相关问题进行了一些剖析和讨论。也是对我国这一阶段城市历史保护问题认识上的一个小结。
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引言：在一次雅思考试中，英国教育部出的作文题目就

是：在城市历史文化特色的保护中仅仅依靠建筑是不是有效。

所以，大家已经开始关注这样的问题了，那么也会有越来越多

的人意识到保护城市的特色不仅仅是依靠几个优秀的文物保护

单位。

温家宝在同济大学的讲话中，两次提到有近千年历史、

欧洲最古老的大学意大利博洛尼亚大学，他指出：“有一千年

历史的博洛尼亚大学，现在得墙壁四周还是断壁残垣，有的地

方不得不用一根水泥柱顶起来，防止它倒塌。当然，它一方面

保护了千年的古迹和文化，但我以为更重要的是保护了一种精

神、一种美德。”

一、历史城市保护，应该保护什么？

城市是历史文化的载体，又是体现社会经济发展过程的文

化景观。城市在其发展过程中所经历的沧桑变化，显示并着重

说明了城市发展是具有延续性的，历史保护就是要保持历史发

展的延续性，因此它不仅侧重于历史古迹的保护，还要保护那

些表面似乎破旧，但反应城市发展里程的历史街区、中心区和

旧城区。城市保护不仅意味着文物古迹或历史地段保护，而且

还包括城市经济、社会和文化结构中各种积极因素的保护和利

用。

二、历史街区保护

（一）“场所精神与集体记忆”的延续

在课堂上，有同学以上海新天地为例，从历史街区保护

改造的示范意义的角度作了实例解析。然而“新天地”无论从

场所还是精神，它都更适合于历史特色地段的城市旧区复兴开

发。这其中究竟保留了多少传统元素？我们真的能够通过这样

的空间去体验上海的历史文化吗？新天地仅仅是保留了场所的

物质特征：石库门的部分表皮特征。仅从物质空间环境的特征

而言，新天地保留下来的只是某片墙体或者建筑的某段外立

面，实际在空间的组织方式上，已经与上海传统的石库门里

弄截然不同。而人的生活和活动被替换了，场所原有的精神

被替换了，虽然保留了建筑的外壳，但是把街区里的居住者赶

走用作商业经营，破坏了整个地区的社会结构。正如其设计者

本杰明•伍德所说：“我所做的就是新开一扇门、扩大窗的面

积、加一个屋顶平台或在一个小天井上架天窗等。我们不是作

为原封不动的保护主义者来完成这个项目的，我们要营造一个

在上海最有创造力、最有活力、最具娱乐性、最善于应变的环

境。”

我曾经07年时在上海，傍晚游走在新天地之中，商业需要

开设的大量门窗，已经将石库门住宅原有的半封闭、内向型的

平面形态改动。一些店铺招牌与现代装饰的必然存在，也完全

不符合住宅本身古朴的风格，完全一派霓虹闪烁、小资情怀的

浪漫景象。

历史文化街区的保护对象不是简单的一座建筑，它包括历

史街区中人们的生活方式、社会经济结构、价值观等形成的社

会系统，当生活在哪里的人搬迁，所有相关的一切历史信息消

失之后，场所精神就被抹掉，历史文脉就被切断。

（二）历史街区重现不是造“假古董”

1994年11月在日本古都奈良通过了有关原真性的《奈良文

件》。文件确认：原真性不应理解为文化遗产的价值本身，而

是我们对文化遗产价值的理解取决于有关信息来源是否确凿有

效。所有的文化和社会均扎根于由各种各样的历史遗产所构成

的有形和无形的固有表现形式和手法之中，对此应给予充分尊

重。

但是，在我国对历史城镇或历史街区保护的概念认识还

比较片面，谈到“历史保护”往往将其等同于文物保护，甚至

将建造“假古董”也归入历史保护的范畴中来。必须明确，历

史保护并不等于复古，更不等于制造“假古董”。“假古董”

大兴土木，到处充斥着依托一、二幢老建筑兴建的所谓“老

街”。大修牌坊庙宇，粗制滥造。为增加情趣，体现历史特

色，于是挂红灯笼、开手工作坊、请手工艺者进行表演。毫无

地方特色可言，千篇一律，这无疑与历史街区保护整治的初衷

是相悖的。

三、历史城镇保护

（一）古城镇保护的意义

在历史城镇保护规划的工作展开之前，首先要弄清楚为

谁而保护的问题。近段时间一直在看《城市的远见》这个纪录

片，其中很多介绍了很多日本城市保护案例。日本学者在回顾

1975年以来日本的传统城镇和历史街区的保护实践时，发现将

历史城镇和历史街区变成单纯的旅游观光地的做法，往往只有

对文物古迹、历史建筑等“器物”进行保护的倾向。只热衷于

对古建筑进行保存和维修，复原文物古迹以及开发各类旅游景

点，而对生活其中的居民漠不关心，这样的做法使历史城镇的

保护工作走进了歧途。

1994年，日经产业消费研究所对全日本2164个自治体

（市、町、村）就“景观和城市建设”问题进行了全面调查，

其结果表明：现在日本城市景观保护、政治的目的已呈多元化

趋势，而其中以居住环境改善，城市形象提升为目标的比例最

高。（见下表）

历史城镇的保护不是为了过去而保护，而是为了现在和未

来而尊重过去，要维持城市历史环境的延续性和历史性，防止

城市衰败，让历史城镇成为环境宜人的美好家园，确保城市的
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特征与个性的延续。

（二）古城镇保护和旅游开发

旅游开发可以成为地方传统文化事业复苏的一个契机，但

是，文化的长足发展必须保证自身具有独立性，旅游开发只是

一个手段，但是这种手段在古村镇资金贫乏的情况下无疑是一

种很大的机会。然而，即使是周庄，由于过度的开发，现在也

俨然一副完完全全的小商品城的模样，靠着卖祖宗的东西过日

子，保护早已被这些经济利益所掩盖了。过度开发无异于杀鸡

取卵，涸泽而渔。

毋庸置疑，文物建筑必须保护，历史风貌街区必须保护，

但是我们在面对古镇村落的时，更要强调对建筑和文物以外的

保护，即对这一特定的社会中历史人文价值进行整体的研究、

挖掘，保护其文化内涵。古镇的保护开发，如果不从自身的个

性研究来把握，不对它的内在美进行保护，那么，古镇村落只

能留下外表的躯壳，而失去了这个地方的灵魂。

旅游业的熏陶与推动，使传统城镇的社会结构、经济格

局、景观环境及文化素质都发生了一系列变化。原住民的迁

出，一部分游客及生意人甚至迁进传统城镇，形成所谓的新居

民。过度的社会文化和环境改变，削弱了传统城镇对外界的吸

引力。如西双版纳景洪市曼景兰村在20世纪90年代初期还保存

较好，每天都吸引许多游客，但当地居民看到有利可图，把临

街商铺和餐馆租给外省人经营，村寨沟泰楼的底层租给外来人

居住，结果传统的文化品质改变了，现在已少有游客问津。我

们做旅游开发的主要目的就是不管怎样开发旅游，保护始终是

第一位的，这是我们对祖宗后代、对民族人类的责任。

四、普通旧城区在历史保护中的地位

我国在借鉴西方国家经验的基础上，逐步形成以文物古

迹、历史建筑本体保护，历史风貌街区保护，历史城市整体空

间环境几个层次为框架的城市历史保护体系。规划师、建设者

们一面热衷于谈论文物古迹、历史典故、文化渊源等“高等文

化”、“学院文化”，一面对现存的大众文化、民风民俗给以

冷漠的态度。城市历史的载体集中于历史街区和文物古迹点，

普通老城区则是这些精粹存在的环境，割裂二者关系，无异于

对于文化形成背景的遗忘，某种意义上，也是在割裂历史。

旧城区承载着大量历史信息，不仅反映城市的过去，而且

与城市的现在有密切的联系。在物质形态方面，有街巷尺度、

建筑风格、色彩、装饰等；在意识形态方面，有风俗礼节、生

活方式等；在城市历史方面，有老地名、老市场、老活动中心

等；还有民间手工艺、民间娱乐活动、民间曲艺文化等等；在

城市的人文历史方面，旧城区的老艺人、老居民、老作坊有着

丰厚的等待挖掘的内容。并不是纯粹的历史街区或文物古迹能

涵盖城市历史保护的所有内容，所以普通旧城区同样需要更多

关注目光。

五、我们应该做什么？

保护的基本目的不是要留住时光，而是敏锐的调适各种

变化的力量。真正的保护不在于重拾过去的风貌，而是要保留

现存的事物并指出来未来可能改变的方向。保护的目标常常是

要保持当地居民和社区结构的稳定性。关于“历史保护规划”

惯常的理解是“对历史环境的保护在未来再开发的计划”，而

“预计未来有可能具备历史保护价值的环境”却未必考虑其

中。

我们在关注“历史的未来”的同时，也应该重视“未来

的历史”。“未来的历史”更多表现于对时间延续性的关怀，

实质和总体规划等结合得紧密，而不是目前仅仅在总体规划区

内划一个历史保护圈。做个比喻，不是对一个日薄西山的老人

做手术让他活得更久更体面，而是在整个生命周期中提升其生

活品质，凸显其气质。（这个阶段可能恰恰是街区的中年期，

而非普遍意识的老龄化阶段。）就是说，我们要为将来要进行

的保护工作未雨绸缪，而不是等到已经破破烂烂才断定这个历

史街区已经问题严重了。所以更应着眼于50~100年内“明天的

遗产”的发掘，在根本上避免目前规划保护周期太短、数据不

全、偏离设计者原意太多等客观问题。

在我所接触的保护规划的项目中，一直在强调保证设计的

原真性，我们对于历史街区内的一砖一瓦，古河道的一支一岔

都需在图纸上做详细标注，保证后续工作的准确性，我们能够

判断首日封的价值，但是历史文化遗产的当地已经提供不了第

一手资料，我们做规划所利用的资料很多是当地提供以及我们

规划人员由于专业自信而主观臆断的第几手被篡改过的资料。

这样的情况下，我们就很难对一个历史街区或者历史城市做出

定位，几百年后的规划者和后人们能够回溯到这个本真的历史

风貌区吗？

所以，对历史街区第一手资料的搜集和保护很关键。最重

要的还是要有规划地对待将来某一天表现出老化的城市，文化的

高峰阶段是最好的收集第一手资料的时机，而不是去挥霍它的年

轻，放任资料流失，在城区功能衰退时，我们不至于手足无措。

早发现历史资源，早制定规则，就可以少费点心思应对几百年

后的社会问题，保留街区品质。投资保护明天的古建筑也需要

一定的专业修养和评估能力，必须前瞻地建立一个体系。
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日本城镇保护政治的目标统计表

目标项目 比例（%）

居住环境的改善 36.8

城市形象的提升 31.0

地域居民的精神充实 13.0

增加旅游观光的魅力 11.3

国土环境保护 4.8

促进与其他地区居民的交流 0.9

其他 2.2


