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情感体验教学法运用于小学道德与法治课的实现路径
张千慧

聊城市东昌府区奥森小学

[摘　要]为增强小学道德与法治课堂教学实效，兼顾道德与法治教学内容，我们可以通过情感体验教学法，利用学生的情感

感悟，关注学生的情感体验，结合教学内容来帮助学生提高自身道德修养，增强自身法治意识。因此本文主要从情感体验教学法

的界定、情感体验教学法的作用以及结合教学案例三个方面，来探讨情感体验教学法在小学道德与法治教学中的实现路径。
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由教育部统一组织新编的义务教育《道德与法治》教材，

于2017年9月在全国中小学投入使用。这一课程注重对小学生

思想道德修养的教育，强化对小学生法治意识的培养。通过情

感体验教学方式吸引小学生兴趣，增强课堂活跃程度是达到良

好教学效果的有效途径。

一、道德与法治课堂中情感体验法的界定

情感体验教学法，主要是指教师在小学道德与法治课堂

教学中，运用一定的教学手段，通过激发、调动和满足学生的

情感需要，增强学生的体验感、判断力与实践能力，努力探索

并形成以学生发展为本的评价机制，切实强化德育内化的力度

与深度。“情感作为人类生存的必要条件，学生精神生活的主

宰，是学生学好各种知识的催化剂，不容忽视。教师在课堂教

学中应合理调节和充分利用情感，努力调动学生的非智力因

素，提高课堂教学效率。”

二、小学道德与法治课中实施情感体验教学法的作用

情感体验教学法能够提高学生学习的积极性，促进学生思

维能力的发展。在教学过程中，为体验情感，创设情境，不仅

可以激发学生学习的兴趣，而且能够引起学生的积极思考，学

生思考的过程其实就是提高学生创新思维能力的过程。情感体

验式教学法可以为小学生提供一个轻松的学习环境，在这种氛

围中学习，学生可以发现很多问题。解决问题的同时也可以展

示自己解决问题能力，进而从中了解到事情的好坏，学会分辨

是非，提高学生的判断能力。即使在身心发展并不完善的小学

生阶段，教师也可以在教学过程中，通过正确的引导来促进学

生的成长，锤炼学生的思维。情感体验教学法有利于增进师生

之间的感情，促进和谐师生关系的建立。教师是知识传授的主

体，学生是体验情感的主体，这里的两个主体都处于自由、民

主、平等的学习活动中。

三、小学道德与法治课中实施情感体验的有效路径

（一）以教师激情引发学生情感——教师要善于驾驭道德

与法治课堂的艺术

情感是教育的催化剂，美学家施东昌说过：“美感是富

有感情特征的艺术，对人的培养是从幼儿期入手，他要求以情

动人，通过美的过程产生情绪、体验焕发高尚的情感，逐步感

受美、欣赏美、表现美、创造美”。教师自身情感的投入与否

或者投入比例的多少是学生情感体验的先决条件。真正的德育

教育，是“照料人的心魄”，是“促进人的灵魂的转向”，是

“使心灵的和谐达到完善的境地”。因此，道德与法治课教师

要对学生负责，对人负责，应当更多地关注人的灵魂塑造。真

正的思想政治教育，应当是爱的濡染，是美的熏陶，是善的弘

扬，是真的追求。[7]

（二）以教学情境激发学生情感——创设与课程内容相匹

配的教学情境

小学阶段的孩子，特别是低年龄段的孩子，由于认知水平

的限制，他们更易受到情感因素的支配，这就需要教师根据他

们的身心特点，为他们搭起情感阶梯。在此，为他们创设生活

化的情境是一个不错的选择，通过真实情境的再现，让孩子们

顺利进入学习角色，从而引发情感共鸣。

例如，教师在道德与法治课堂中讲解到有关规则知识时，

笔者在课堂教学中添加了一些游戏内容。如“击鼓传花”游

戏。上课之前准备好一朵塑料质感小花，当进入课堂之时，学

生多半会被花朵吸引。这时教师适时选择恰当的时机告知学

生，我们这节课来玩一个游戏“击鼓传花”。可以多玩几轮，

让学生体会在未告知规则和告知规则的情况下不同的情感体

验，让学生既可以感受到传统游戏带来的快乐情感体验，也可

以体会出游戏背后的本质：规则的重要性。

（三）结合实际践行学生情感——构建多元互动、学生自

主的体验活动

没有情感就没有教育。情感是美好愉悦的，孩子只有在美

好愉悦的情感世界里，才能激发自主学习的积极性，让情感教

育起到润物细无声的作用。在教学中，某些学生面对教师的问

题回答得头头是道，但是在实际的日常生活当中，却又很难做

到言行一致。这种情况下便可以使用情感教学法，帮助学生将

学到的理论知识应用到实际生活之中，为学生增加道德情感体

验，培养学生的道德认识，促进学生道德品质的发展。

例如，教师在道德与法治课堂中讲解到“我的环保小搭

档”这一课时，教师可以将此课作为一节实践课来进行，将

孩子们带到学校的操场上，帮助打扫校园卫生的叔叔阿姨清

理垃圾。在清理垃圾的过程中，发现垃圾可以利用一些辅助

工具来装，这时再找到教师，在教师的帮助下学习制作一个

自己的“环保小搭档”，可以参照打扫卫生的叔叔阿姨的工

具。这样的实践活动不但增加了学生独立思考、自主探索的

能力，而且爱护环境的道德修养也会在生活的浸润和历练中

不断得以提升。

总而言之，道德与法治教育任重而道远。教师应该从多

个方面让学生得到道德与法治教育的情感体验，这样才能够

在一定程度上激发学生学习道德与法治的兴趣。兴趣是学生

最好的老师，也是学生学习的强大动力，只有让学生对德育

课程产生浓厚的兴趣，才能在一定程度上让学生在道德与法

治方面更加积极地投入情感，才能让轻松愉悦的情感体验发

挥出最大的作用，从而使教师能够为我国培养更多在思想政

治教育方面的人才。
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