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兴趣与自主视角下的中职英语教学
王喜军

甘肃平凉机电工程学校  743400

[摘　要]作为一门世界性语言，英语在当今社会中扮演着越来越重要的角色，所以掌握英语已经成为当代社会不可或缺的基

本技能。中职生相比较于普通中学生而言，会更早地进入社会，会在实际生活和工作中更早地运用到英语，所以培养中职生的英

语学习兴趣和自主学习能力就成为中职英语教师工作的重中之重。因此中职英语教师要运用多样化的教学方法，调动学生英语学

习的主观能动性，培养学生的自主学习能力和良好学习习惯，从而创建以生为本的高效课堂。
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中职学生的英语基础相对于普通中学生来说比较薄弱，再

加上中职学校学生的目标是以学习技术为主，以致于他们的英

语学习兴趣和效率都比较低。兴趣是最好的老师，浓厚的英语

学习兴趣会引导学生将更多的时间和精力花费到英语学习活动

中，进而就会让学生收获较好的学习效果。而且，新课标背景

下，教师要关注学生的学习过程，要引导学生加强自主学习，

因此教师要运用多样化的教学方法，调动起学生英语学习探究

的积极性，从而全面提升学生的英语学习兴趣。

一、导学案教学，培养英语学习兴趣

导学案教学，即教师在课前设计与教学内容相关的学习方

案，具体包括教材内容相关的英语词汇和短语，包括与教材对

话内容和阅读内容相关的问题，包括写作练习要求或者是范文

等。有效的导学案内容能够引导学生在课前初步了解将要学习

的语言内容，能够引导学生在课堂上保持较好的学习状态，进

而能够引导学生形成学习的正循环。

例如《Western Festivals》，教师就要在导学案中介

绍“New Year、Christmas、Easter、Thanksgiving、April 

Fool’s Day”等节日。具体是呈现上述节日以及其他节日的

习俗文化，引导学生对国外的节日有一个全面的了解。导学案

中，教师还要呈现与教材短文内容相关的重点英语词汇，包括

“depend、return、distinctive”等词汇，包括与英语短文

内容相关的问题，引导学生在分析问题以及解答问题的过程中

形成较强的英语表达能力。导学案中，教师还要呈现与教材语

言知识内容相关的练习题目，引导学生在课前进行相应的语言

练习。由于中职生的英语基础知识比较薄弱，因此教师要尽可

能设计趣味化的导学案内容，比如呈现与中西方重要节日相关

的故事内容，或者是呈现与中西方节日文化相关的谚语，引导

学生在课前进行阅读与了解。

课堂上，教师要引导学生分享他们在课前学习到的英语词

汇和短文内容。当然，中职生的自主学习中肯定会遇到一些问

题，或是英语词汇的发音不标准，或是英语阅读时没有把握住

关键信息，或是英语写作中出现拼写错误和语法错误等。教师

要及时发现学生自主预习中存在的问题，并结合学生存在的问

题进行针对性的引导和帮助，从而让课堂教学更具实效性。

二、教育信息化，营造良好的学习氛围

教育信息化是现代社会的发展趋势，信息技术更是可以成

为英语教学活动中的重要辅助工具。因此教师要在课前加强课

件图片和视频的学习与设计，将多媒体技术与英语教学活动进

行有效的整合，从而给学生们创建多元化的英语学习平台，进

而切实提升学生的英语水平。

教师可以借助多媒体技术呈现多元化的听力内容，引导学

生加强听力练习。听力是语言输入的重要方式，是英语学习的

基础，学生只有形成了一定的听力能力，才能更好地展开后续

语言学习活动。教师可以借助多媒体技术，呈现教材中的英语

听力内容，引导学生进行反复性的练习。英语表达中有一些固

定的连读、略读的语言习惯，学生初次倾听时有可能出现听不

懂的情况，多媒体技术能够反复呈现听力内容，因此学生可以

一边观看语言内容一边进行听力练习，一边进行跟读练习，从

而深入掌握英语语言习惯中的语言特点。

教师可以借助多媒体技术创设口语交流情境，引导学生加

强口语练习。语言的重要价值功能就是口语交流，所以培养学

生的口语交流能力就至关重要。因此教师可以运用课件图片直

观呈现语言交流的话题图片，比如上述内容中提到的《Western 

Festivals》，教师就可以运用课件图片直观呈现圣诞节的相

关内容，引导学生结合图片内容展开口语交流。西方节日文化

内容中，学生比较熟悉的就是圣诞节，他们完全可以结合图片

内容展开讨论交流，进而就会在讨论交流中形成良好的语言表

达能力。

教师可以借助多媒体技术创设个性化的语言学习平台。

学生的英语基础是参差不齐的，他们的英语喜好也各不一样，

因此教师完全可以设计并制作多元化的英语课件内容，然后引

导学生结合他们自身的学习兴趣爱好，加以选择性地学习与练

习。比如有学生喜欢观看英语短视频，那么教师可以将剪辑好

的英语短视频呈现给学生，并引导学生进行相应的观看学习。

三、组织合作交流，提升英语能力

英语课堂上的互动交流，既能营造良好的学习氛围，又能

引导学生加强英语的听说读写练习，还能引导学生更多地感受

到语言学习的乐趣和成就感。因此教师要组织展开英语交流活

动，从而全面提升学生的英语能力。

教师可以引导学生以小组为单位展开口语交流活动。教
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师可以创设生活化的口语交流情境，引导学生展开口语表达练

习。比如《Family Life》，这一单元的主题是家庭生活，那

么教师可以引导学生围绕家庭生活等展开讨论交流，即教师可

以将班级学生分成2人为一组，或者是4人为一组，然后引导学

生分别运用英语介绍他们的家人，介绍他们的周末生活，从而

引导学生将英语学习与日常交流活动有机结合在一起。教师也

可以引导学生分别扮演对话中的不同角色，引导学生展开角色

扮演活动。比如学生可以分别扮演某一家庭中的不同成员，然

后将家庭成员之间的对话运用英语表演出来，从而更好地培养

学生的英语能力。

教师可以引导学生以小组为单位加强阅读练习。阅读是

一种综合性的学习活动，小组合作模式下，教师要引导学生

通过合作交流的方式加强对文本内容的阅读理解和分析，从而

引导学生逐步形成一定的英语阅读能力。教师要引导小组学

生围绕英语教材中的阅读内容展开讨论交流。例如《Western 

Festivals》这一单元内，教师要引导学生围绕教材内容中的

语言知识点和段落内容展开讨论交流。具体是每一个学生都要

自主分析段落内容中的语言信息，都要总结出段落内容中的语

言知识点，然后与小伙伴进行分享交流，从而使得每一个学生

都能深入理解段落内容中的语言信息。

教师可以引导学生在课外组建英语学习兴趣小组，引导

小组学生加强课外练习。中职生的课余活动中，也可以与小伙

伴一起，共同展开英语练习。比如学生们可以一起观看英语视

频，然后展开英语视频的模仿表演活动，从而在锻炼学生英语

听力能力的同时锻炼学生的口语表达能力。

四、组织比赛活动，挖掘学生的潜力

比赛活动本身就能营造紧张激烈的学习氛围，且每一个

学生都想要在比赛活动中表现出更好的自己，所以他们就会在

比赛之前加强准备练习，就会在比赛活动中保持专注的学习状

态，进而就会在准备比赛以及参与比赛的过程中提升自身的英

语能力。因此教师要组织学生展开多样化的比赛活动，从而充

分挖掘学生的学习潜力。

教师可以组织展开英语朗读比赛。朗读是英语学习的重要

方式，多元化的朗读活动既能培养学生的语感，又能引导学生

加强语言积累，还能引导学生更多地感知到英语的语言魅力。

因此教师可以确定好朗读内容，并运用多媒体技术呈现英语朗

读音频，引导学生结合课件音频展开多元化的朗读练习；教师

也可以引导学生自主选择朗读内容，只要是学生能够表达出英

语语言习惯中的重读、连读和略读，并做到英语词汇发音正确

即可。无论朗读内容如何，教师都要结合学生的具体表现，给

予鼓励性的评价，并评选出朗读优秀的学生。

教师可以组织展开英语口语表达比赛。即学生们可以结合

提前写好的口语对话内容进行表达交流，也可以结合口语表达

主题进行临场发挥，教师要结合学生英语口语表达中的语音，

表情动作等评选出优秀的学生，从而在班级范围内营造出良好

的英语口语表达氛围。

五、注重正面激励，端正学习态度

英语是一门语言，语言学习是一个日积月累的学习活动。

然而中职生的英语学习中最容易出现三分钟热度的现象，当学

生心血来潮时，就会积极进行英语词汇的积累和英语口语的表

达练习，然而当学生不在学习状态时，连基本的作业练习也无

法保证质量。而且中职生群体中，也有较大的层次差异性，有

学生的英语基础较好，有学生的英语基础比较差，因此教师要

对学生进行层次性的引导，并加强对学生的正面激励，从而帮

助学生端正学习态度，养成良好的学习习惯。

教师要运用目标激励。即教师要引导学生结合他们自身的

学习能力制定相应的学习目标和计划，并引导学生坚定不移地

执行学习计划，从而引导学生自主规范自身的行为。对于中职

生而言，口语表达比较重要，那么学生就可以制定每天至少10

分钟的口语表达练习计划。即学生们可以进行10分钟的课件音

频跟读练习，或者是10分钟的自主朗读练习，或者是与小伙伴

进行至少10分钟的口语交流练习。学生要自觉接受小伙伴和教

师的督促，只要学生能够完成学习计划，那么教师就要对其进

行一定的奖励。

教师要运用榜样激励。即教师要加强自身的榜样示范，要

让班级内学习表现较好的学生作为其他学生的榜样，并号召其

他学生学习榜样者的良好学习行为，从而在班级范围内营造良

好的学习氛围。当与学生朝夕相处的小伙伴，因为英语学习活

动中的良好表现而受到了教师的表扬后，学生们学习的积极性

就会被充分调动起来，因为每一个学生都想要获得教师和小伙

伴的支持与肯定。

当然，教师还要结合学生的具体表现，运用情感激励。尤

其对待英语学困生，教师更是要帮助他们增强学好英语的自信

心，要给予他们更多的鼓励和引导，从而促进全体学生的全面

发展。

总而言之，兴趣是最好的老师，教师要注重培养中职生的

英语学习兴趣和自主学习能力，从而全面提升中职生的英语素

养。
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