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文体艺术

浅谈如何提升小学生音乐学科能力与素养
韩筱攸

东营市河口区实验小学

[摘　要]我国提出了“一核、四层、四翼”的总体教学要求，教育的宗旨是提升学生的综合学科能力和自主学习能力，重点

考察学生对于所学知识的运用能力。无论是国家层面还是社会层面，都越来越重视小学生音乐的培养能力。在小学阶段针对学生

去接受音乐课程，有效提高他们对于音乐的品鉴能力和创造能力，可以有效的增强情感体验，开发他们的艺术潜能，针对小学生

的音乐教学质量提高。这种实践促进了小学音乐学科能力与素养的提升，而这对于小学音乐教师来讲也是一门重要课程。
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中小学时代是人生的黄金时代，而小学生时期是提高学

生综合素养的关键时期，也就是说是提高小学生音乐素养的关

键时期。音乐教育是具有取材广泛、灵活性强、生动形象、富

于激情这些特点的。对于学生的思想、道德、智能、情感、身

心健康等的形成，起着其他学科无法替代的重要作用。音乐教

育可以培养小学生高尚的道德情操，提升其文化素养和艺术修

养，这也对于培育新一代的社会主义接班人具有关键作用。音

乐教育是为了让学生有良好的情感体验度，增强对于音乐的理

解能力，在音乐道路上有所建树，要让人们形成良好的情感体

验，针对学生的音乐培养能力尤为重要。关键在于培养音乐审

美能力、感受力、表现力，其次是培养音乐创造能力。重点在

于让学生在“听、唱、动、奏”等音乐审美实践中，逐步提高

其感知音乐的能力。而音乐能力的开发与提高还可帮助其打开

提升智力的大门，活跃思维，助力学生其他学科的学习。因

此，小学音乐教育应将音乐能力和素养的提升纳入到培养计划

当中。本文则以如何提升小学生音乐学科能力与素养为题，为

小学生艺术素养的提升提出一些策略和具体的实施建议。可通

过以下几个方面来实施：

一、培养音乐审美能力

审美能力包括诸多方面，比如审美知觉、审美想象等等，

它指的是人们能够感受到音乐中的音色、节奏、和声、旋律等

内容，感知其中令其喜爱的部分。通过优美健康的音乐，获得

美感的体验，由此激发对于音乐的热爱，积极主动探索、研究

音乐，主动参与其中。

在音乐教学中，可以让学生通过声音来感知情感，在听

到声音的基础上进行不断的联想，在老师的引导下，对于音乐

进行具体的情感分析，增强学生对于音乐的体会。给予学生安

静的环境，静静地享受音乐的内容，使其尽情发挥想象能力。

教师引导学生在脑海中勾勒出一幅关于森林的画面，可以通过

提问的方法了解学生脑海中画面的情景。比如在我讲授这堂课

时，对学生进行提问，学生们纷纷主动举手发言，表示“脑海

中是一个高树林立的森林，里面有许多种类的小动物。那里有

布谷鸟、小燕子，它们叽叽喳喳的唱着歌”，还有同学表示

“在听歌的时候，我觉得自己就像是一只小鸟，在广阔的蓝天

中自由地飞翔，拥抱着一朵一朵的白云”。在提问学生之后，

可以给学生分析此曲中所用乐器，使之能够感受到笛子清脆悦

耳的声音，也能够听出吉他提琴的独特的魅力，通过这种方法

也能够提升小学生对于常见乐器的熟悉程度。

二、培养音乐感受能力

雨果认为数学和音符是开启人类智慧的钥匙。由此可以看

出音乐教育对于学生的全面培养来讲十分重要，甚至其超过了

音乐本身的重要程度，而音乐感受能力是其中的重要部分。通

过欣赏和感受，音乐学生可以在感观上得到享受，在精神上获

得满足，同时也能够陶冶情操。

在我日常的教学过程中，发现学生对于音乐欣赏能力特

别欠缺。当播放一首音乐后，假如提问他们听到了什么、联想

到了什么，抑或是内心有什么感受时，学生往往难以作答。因

此，对于学生音乐感受能力的培养显得十分必要，在教学过程

中可以使用以下方法，来提高其对于音乐的感受能力。比如提

供良好的音乐环境，根据小学不同年级的年龄特征选取不同的

音乐类型，提升其音乐兴趣，营造出适合于学生内心期望的音

乐环境和氛围，能够促进学生沉浸于音乐之中，用心感受音乐

之美。对于一年级的学生，可选择《春天在哪里》、《小燕

子》这一类型的歌曲，对于较高年级的小学生可选择《秋日私

语》这一类型的歌曲。

在教学的过程中，教师要着重介绍感受音乐的方法。各

个学科之间是相互联系的，音乐是流动的音符，美术是有创意

的线条。因此，在教学过程中，我曾引导学生用绘画来展现所

听到的歌曲内容和画面，充分发挥其想象力以及个性，用画笔

画出自己对于某首音乐的感想，抑或是脑海中浮现的画面。比

如，在欣赏音乐《春天在哪里》时，有的学生画的是嫩绿的青

草和含苞待放的花朵，有的学生画的是蓝天白云和随风飘扬的

柳树。每位学生所画内容都真切地表达了他对春天的感受，也

能够从他们的绘画中了解到其对《春天在哪里》这首歌曲的独

特的感悟。

三、培养音乐记忆能力

音乐记忆能力是和人的一般记忆能力分不开的。所谓的

记忆是人脑对于过去经历过的事物的反应，能够在脑海中形成

深刻的印象。从信息论的角度来谈，记忆的过程就是信息的接

受、储存、编码和提取的过程，而人们在生活学习的过程中都

离不开它，在音乐活动中也是如此。音乐记忆是一个重要的心

理活动和脑力活动，音乐是具有转瞬即逝的流动性特点，如果



·169·

文体艺术

想要让音乐在脑海中留下深刻的印象，是需要通过音乐意象来

完成的，音乐意象是记忆音乐的必要条件。记忆音乐对于形成

良好的音乐素养有重要的作用，也是音乐学习过程中一个重要

的中间环节。

提高小学生音乐记忆能力的过程，需要保证音乐的质量，

也就是音乐的速度和准确性，使用的方法包括有无意记忆和有

意记忆两种。第一种无意记忆指的是在欣赏音乐的过程中，没

有刻意地去记忆其中的歌词或者是曲调，而是通过反复的聆听

之后，可以随性地演唱出其中的片段部分，但是这种形式的记

忆较为短暂，且印象不深。而有意记忆则是有目的地、积极地

利用听觉去记忆的音乐的内容，这种情况记忆出来的音乐是可

以牢固存在于脑海之中的。

有意记忆是我在课堂中常采用的一种方法，因为这种方

式虽然较为刻意，但是学生可以在注意力高度集中的情况下对

于歌曲进行学习，这样学习的效果较为良好。比如说在和学生

们一起欣赏音乐《红星歌》的时候，首先我是让学生反复聆听

这首歌曲，在进行解析之前，让学生聆听三遍，感受歌曲的旋

律和曲调，然后我进一步地解释这首歌的歌词的意思。“红心

闪闪放光彩，红星灿灿暖胸怀，红星是咱工农的心，党的光辉

照万代......”，我为学生们阐述这首歌的创作背景是在1973

年，这首歌的作者为了要反映一个军事题材影片中潘冬子的人

物形象，而创作出了一首军事体裁的儿童歌曲，用来展示当时

的中国人对于共产党的热爱之气。我用浅显易懂的话语为孩子

们解释歌曲创作的背景，可以加深他们对于这首歌的理解，从

而能够更加深刻地理解这首歌曲的内涵。这实际上是一种有意

记忆的方法，通过一种理解性的记忆，让学生的音乐视野和理

论知识同时都得到了提高。音乐记忆能力是需要运用科学的方

法进行探索的，是可以提高学生音乐能力与素养的，同时这也

是对于教师的更高要求。

四、培养音乐表现能力

音乐表现力的形成和发展，对于音乐教学的过程来讲是关

键内容，而音乐表现力在一定程度上显示出了学生对于音乐的

感受能力，因此在课堂上应当注重对于音乐表现能力的培养，

而实践活动对于音乐表现力的形成和发展来讲是重要推动力。

教师可以通过形式多样的教学活动来引导学生，增强他

们的表演能力，提高音乐表现能力。可通过歌曲演唱的方式进

行，演唱歌曲可以提高学生的积极性，通过演唱过程，学生能

够更加准确地了解到作品所要展现的内容，感受作者在音乐中

蕴含的情感。学生也能够通过表现音乐，更深刻地体会其中所

蕴含的音乐情绪，因此在教学过程中我常常在为学生播放音乐

之后引导学生跟随旋律吟唱歌曲。

在欣赏《外婆的澎湖湾》这首歌曲时，我曾引导学生一起

跟随旋律轻轻吟唱出歌词，在唱完之后学生表示他仿佛真的在

黄昏的沙滩上行走，仿佛看到了落日余晖。通过学生的表述，

我能够感受到他们真正地在享受音乐带来的乐趣，同时也参与

到了音乐过程中，用自己的歌喉演唱出了优美的音乐。通过亲

身实践，体验到了音乐作品的特点，同时也提高了自身的音乐

素质。

五、培养音乐创造能力

当今社会最紧缺的是创造型的人才，在音乐实践中培养学

生的音乐感知力。不能以传统的方式培养单一型人才，应当培

养全面发展的创造型人才，所以在音乐教学过程中需要引导学

生提出自身独特的见解，提升其创造能力。

音乐创作具有发散思维的作用，在教学过程中教师要启

发学生的创造性，不要用标准的概念或答案去束缚学生。在教

学过程中可以选择新颖的教学方法，让学生愿意学习、主动学

习，激发学生的情感，才能达到良好的教学效果。

教师可以在班级中组织合唱表演活动，合唱表演的要求是

歌曲需具备一定的意义，且歌曲需要紧跟时代的步伐。在合唱

练习的过程中，每一位参与的同学都可以提出自己的建议，也

可以对于所选歌曲进行曲调或歌词的改编，为其提供足够宽阔

的自由发挥的空间，让学生充分发挥自身的创造能力。当学生

完成音乐练习之后，可以以小组的形式进行音乐汇报表演，老

师会根据学生的表演内容进行评价，同时小组内的同学也可以

相互借鉴，这种行为可以使学生之间既相互学习，提高对音乐

的创造能力。针对相关的教学方法，可以有效地让学生感受到

音乐之美。

总之，小学音乐教师作为音乐实践教学活动过程中的引领

者，通过各种有趣的教学方式来提升学生对于音乐的热情度，

积极参与到各种音乐活动中去，提高音乐的品鉴能力。通过教

师提供的平台，充分展示个人的魅力，通过各种音乐活动，

提升学生对音乐的审美和感知能力，提升音乐水平，推动素质

教育的发展。此外，教师在教学过程中应当细心观察学生的反

应，积极的为学生解答各种音乐问题，在实践中提高学生对于

音乐的理解能力。
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