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文体艺术

浅谈设计思维在室内设计艺术中的运用
马途

辽源职业技术学院

[摘　要]就像波普艺术流行了一个时代一样，现在我们所处的是读图时代，纷繁图像铺天盖地一般的呈现在人们的视线中，

读图已然成为常见手段，人通过眼来感受和了解世界。深刻思想也能通过视觉来表达，这些极大地影响和改变着人们的思维方

式。而现如今，图形思维等设计思维方法在艺术设计中更加凸显出来。室内设计与思维方式是紧密相连的，在设计的过程中，设

计思维方法起着举足轻重的作用，还直接影响着设计者的设计水平与能力发挥。鉴于此，本文主要分析探讨了设计思维在室内设

计艺术中的运用情况，一个参阅。
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引言

室内设计是为满足人类生活、工作和精神需求，运用物资

技术手段和美学原理，进行有意识的营造理想化建筑内部空间

的设计活动。它作为理性创作与感性表现并重的活动，以人性

为出发点，以科技为支撑，以提升生活环境质量为目的。因此

室内设计师只有真正理解、掌握设计思维与程序方法，经常梳

理和总结，并在实际设计工作中建立设计创意与设计思维表达

的交叉结构，才能理解设计自身存在的价值，才能建立在科学

工作方法之上的创新思维，提高设计思维的创意能力。

1 我国室内设计的现状

室内设计是三维空间设计的重要内容，而室内设计与建筑

设计联系紧密，可以说建筑设计是室内设计的载体，因为他们

都是为了满足人们的物质和精神需求，在设计中必须重视方法

和艺术的协调性，必须把这这二者有效地结合起来，且需要运

用包含体量、色彩、质感及构图等在内的多种类的艺术手段进

行创作性设计活动。二者的结合主要呈现了递进的关系，首先

是自然环境，然后是建筑设计，最后才是室内设计。其实室内

设计是对建筑设计的继续。现阶段，我国的室内设计与人们的

身心有很大的影响，体现了人们的审美观感，功能与技术相结

合，必须体现了室内设计的个性。但是在室内设计中也存在很

多问题。首先，室内设计中很少考虑到整体环境和建筑功能的

协调性。室内设计师视野不够宽阔，在设计过程中不能充分了

解室内外的环境和建筑的使用性能，只是单一地对室内设计进

行考虑。其次，设计师对技术和经济等问题不够重视，尤其是

对相关的法规不够重视，影响了设计进程。最后，室内设计不

能及时创新，室内设计的精神是经过了功能、风格和个性的过

程。虽然提倡国内外的优秀成果，但是难免会产生照搬照抄的

现象，设计也要与时俱进，根据人们的物质和精神追求而不断

地更新。

2 设计思维

设计思维是指在设计师在进行设计创造的过程中，以一定

的规律进行的创造性思维活动。设计思维方法涉及多种思维形

式，其中以发散思维为核心，收敛思维为重点，图形思维也起

着重要作用，使其区别于一般思维形式。（1）发散思维。又

称作放射思维。是指从一个目标出发，沿着多种层次去思量，

寻找不同答案的思维。该设计思维方式是一种具有随意自由的

发散性与跳跃性的思维方式，其作用便是使人产生多方向多角

度捕捉灵感的触角，力求获得更多的解决方案。（2）收敛思

维。又称作集束思维。是指以设计主题为核心，在已有的众多

的信息中，集中各种想法，达到对目标的系统全面考察，向着

一个方向思考，寻求最终理想答案的思维。该设计思维方式是

一种求同思维，为谋求一种最有实际应用价值的结果而把多种

想法挑选、概括、统一。（3）图形思维。图形思维是指运用

图形等视觉概念来表现抽象的设计思维，将笼统的设计知识与

经验转化为直观的视觉属性，运用图纸来诠释方案的设计思

维，从而将设计者的构想和理念客观的传达和表现出来，使设

计者、委托者和建造者这三方能有效的联系与沟通。（4）逆

向思维。又称为求异思维，它是对屡见不鲜的似乎已成定论的

观点或事物反向思考的一种思维方式。常从问题的相反面深入

地进行探究，从而产生新思考。

3 设计思维在室内设计艺术中的运用

3.1图解语法

在室内设计的空间结构中，由图解词汇组成图解语法的表

现形式基本分为四种：位置法、距离法、同类法、综合法。位

置法是以确定本体的位置作为句型的主句，具有较强的次序性

和程序感，以确立单体功能空间在整体空间的合理位置为设计

构思主线；距离法是本体间的主次疏密用距离表示，以距离作

为设计分析和构思的句型主句，以此推敲单体功能空间在整体

空间的交通距离和相互位置；同类法以具有共同特征的本体组

成组群作为句型，以此推敲空间的使用功能或环境系统配比；

综合法则是上述三种图解语法的综合体。

3.2图形思维

室内设计的思维表达实际上是图形思维，是从视觉思考

到图解思考的过程。视觉思考在于观察、想象与作画，当这种

思考转化为外部图形的表现形式时，视觉思维就转化成为图形

思维。图解思考是一种交流过程，是创作参与者与设计草图的

相互交流，是一个反复循环过程，通过对交流得来的信息进行

添加、删减、变化，从而选择最佳构思。在室内设计中并没有

严格的图解限定和规范，就其一般分析与表达来看室内设计图

解语言的语法通常由图解词汇“本体”、“相互关系”、“修

饰”组成。本体的图解符号多以几何图形表示，如方、圆等，

在设计中本体一般标示为室内的功能空间，如卧室、卫生间、

厨房、餐厅等；相互关系的符号以多种类型的线条或箭头表

示，在室内设计中一般标示为功能空间的双向关系；修饰的符

号多是对设计本体的强调，多加以重复线条或填充图案、色彩

来明示，以区分设计中的空间个性或同性。

结束语

总而言之，随着时代的发展，室内设计思维方式也在不

断变化着，以后会出现什么样的思维方式，没有人可以预料得

到。这就要求室内设计师和相关理论家能够及时作出反应，总

结实践经验和教训，准确提出相关理论依据，以促使室内设计

实现可持续发展。
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