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基于核心素养下的小学数学分层作业的设计
任淑娟

大连市金州区金润小学

[摘　要]作业是小学数学教学中的重要部分，是学生实现数学知识内化的主要途径，同时有利于提升学生数学能力。小学教

师基于核心素养下科学合理的数学分层作业，帮助学生更加深刻的理解数学知识，提升学生数学水平。
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我国教育进行全面深化改革，更加注重素质教育，当前实

施的“双减”政策，减少学生作业压力，进一步凸显出小学数

学分层作业设计的重要性。教师要结合学生实际情况，深入分

析分层作业设计，提高数学作业的实效性，充分发挥数学作业

的重要作用。

一、小学数学作业设计存在问题

当前，小学数学作业布置中存在一定问题，难以发挥数

学作业的原本作用，不利于学生数学学习水平的提升。教师缺

乏数学作业的合理规划，在数学作业设计过程中，没有投入一

定的时间和精力，大多将练习题当做作业布置，或者在互联网

上抄录部分练习题设计作业，没有充分考虑到小学生之间存在

的差异性，对学生理解知识内容、拓展数学视野和思维能力产

生不良影响。同时，部分教师在数学作业布置中，没有综合考

虑学生的承受能力，造成数学作业量大，增加学生负担。数学

教师帮助学生更加深刻的理解和巩固课堂知识，需要布置相应

的数学作业，同时部分家长可能为孩子准备了一些练习册等

作业，进一步增加学生作业量，降低数学作业的有效性[1]。另

外，教师布置数学作业形式单一，受到传统应试教育的影响，

通常以量为主，缺乏丰富有效的数学作业形式，没有全面考虑

小学生学习数学的多层次需求，降低学生学习兴趣，没有及时

改正错题，出现疲惫感和抗拒心理，学生自信心下降，出现成

绩迅速下滑的现象。

二、小学数学分层作业设计措施

（一）结合作业数量分层

新课程改革倡导素质教育更多关注学生“减负”，尤其

实施的“双减”政策，更加强调学生的作业量。教师要结合作

业量进行分层设计，全面分析学生的实际学习能力、习惯和思

维程度等多个方面的因素，针对性设计不同层次的作业，有效

平衡不同学生在数学学习中投入精力的大小，针对写作业速度

慢、能力较弱的小学生，需要精化作业，增加题目质量，促进

学生做的每道数学题发挥原有作用，尽可能地避免出现简单重

复的机械式作业。教师针对写作业速度快、准确率高、学习能

力较强的学生适当增加数学作业的思维深度，防止学生速度过

快，迅速完成作业，减少数学学习时间[2]。教师结合不同层次

学生的实际情况实现数学作业题目的量化，更加符合小学生自

身情况，提升数学作业效率。例如：北师大版四年级上册“乘

法”“除法”，以及下册“小数的认识和加减法”、“小数乘

法”、“小数除法”知识内容的作业设计，教师为了锻炼学生

的计算能力，可以精心设计100道相关计算题，同时给学生设

定相应的做题时间30分钟，同时布置做题的最低要求。教师可

以结合不同层次学生进行针对性布置作业，A层次学习能力较

强的学生，至少做出85道数学题目；B层次学生保证60道数学

题；C层次学生至少做出40道题目。不同层次作业设计都以最

低解题数据设计100分，当学生超额完成作业任务，可以进行

加分。因此，不同层次学生能够结合自己的能力高效完成不同

层次的作业。学生在相对应的层次上计算成绩，教师不断鼓励

和引导学生，投入更多精力学习数学，在原有的层次上不断向

高层次进行努力前进。

（二）作业难度分层

数学作业的难易程度对学生学习兴趣具有直接影响。因

此，教师结合作业难度进行合理分层设计。小学四、五年级处

于数学承上启下的阶段，学生即将迈进学习压力更大的高年

级，不断增加学习内容，对学生的数学能力提出更高要求。教

师要合理控制作业难度，针对基础较好的学生减少简单直观的

数学基础题，适当设计思考题扩展学生思维，挖掘学生内在潜

力；针对数学基础较弱的学生，更多关注他们的知识巩固[3]。

例如，教师可以设计一星作业难度较低，帮助学生理解较浅层

次的数学知识，掌握数学基础知识内容，设计重点为基础知识

和技能的培养；二星作业难度适当增加，设计知识灵活应用的

题目，更多注重知识综合应用能力。学生在答题过程中需要相

应的数学思维；三星作业难度较高，对学生数学学习能力和核

心素养要求较高，侧重培养学生的数学思维，更加灵活运用所

学知识，发散思维，提高学生创新能力。在北师大版四年级数

学“认识图形”中教师首先针对学生以往学习过的“长方形和

正方形”分层设计作业练习题，加深学生的印象和理解，进而

更好的理解“三角形分类”“四边形分类”。教师设计一星

数学作业题：已知长方形的长为10cm，宽为5cm，求长方形的

周长为多少？二星数学作业题：已知长方形的长、宽的和为

20cm，求长方形的周长为多少？三星数学作业题：一个长方形

园地，其中一面靠墙。另外三面采用篱笆围住，已知长方形的

长、宽和为20cm，求篱笆长可能为多少？教师设计不同难度的

题目，层次分明，同时都是结合长方形周长的计算知识点进行

设计，三道题目具有一定的内在联系，按照星级不断增加作业

难度，同时增加了数学题目的开放性。不同层次的学生可以选

择相应难度的数学题目，进而有效避免传统统一作业的设计，

帮助不同层次学生完成作业任务的过程中得到一定的提升。

结束语：

数学作业属于课堂教学的有效延伸，同时有利于教师检

查数学教学成果，掌握学生学习情况，制定针对性教学措

施，帮助学生实现数学知识内化，巩固数学知识，提高学生

知识运用能力，拓展学生数学技能，增强学生核心素养。小

学教师要坚持以学生为核心，培养学生学习兴趣，设计多种

形式的作业，结合作业量、难度等分层设计，更好的发挥作

业原有作用。
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